
 

令和６年９月１３日 

 

報道機関 各位 

 

青森県健康医療福祉部高齢福祉保険課 

 

 

令和６年度の百歳以上高齢者の状況に係る情報提供について 

 

このことについて、青森県内の状況は別添資料のとおりですので、報道方よろしくお願い 

します。 

 

＜提供資料＞ 

青森県内の百歳以上高齢者の状況 【資料１】  

百歳到達者数及び百歳以上高齢者数の年次推移 【資料２】 

令和６年度百歳到達者数 【資料３】 

令和６年度百歳以上高齢者数 【資料４】 

 

※ 厚生労働省記者発表資料は、９月１７日（火）厚生労働大臣閣議後記者会見開始時に公表 

されますので、厚生労働省ホームページで御確認ください。 

 

 

 

 

 

 

報道機関提供資料 

担当課 

担当者 

健康医療福祉部 高齢福祉保険課 

高齢者支援グループ 

副参事 奈良 安祈子（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾏﾈｰｼﾞｬｰ） 

電話番号 
直通 017-734-9296 

代表 017-722-1111（内線 6281） 

報道監 健康医療福祉部次長 工藤 康成（内線 6201） 

 



 

 

 

令和６年度青森県内の百歳以上高齢者の状況について 

 

 

青森県内で、本年度中に 

百歳になられる高齢者数は４６８人 
（令和６年９月１日現在） 

 

 

厚生労働省では、百歳を迎えられた方々の長寿を祝い、かつ、多年にわたり社会の

発展に寄与してこられたことを感謝するとともに、広く国民が高齢者の福祉について

の関心と理解を深めることを目的に、老人の日（９月１５日）の記念行事として、  

内閣総理大臣からお祝い状と記念品（銀杯）を贈呈しています。 

青森県内で対象となられる高齢者の方（令和６年度中に百歳に到達する方）は、  

令和６年９月１日現在で４６８人（前年度４９５名、前年度比９４．５％）です。 

このうち、男性は５１人、女性は４１７人となっており、女性が約８９．１％   

（前年度９０．３％）を占めています。 

 

資料１ 



 

 

青森県内の百歳以上の高齢者数は８５７人 
（令和６年９月１日現在） 

 

青森県内の百歳以上の高齢者数（各年９月１５日現在で百歳以上である高齢者の

数）は、年々増加にあり、平成１８年度には２０７人と２００人を超え、平成２８年

度は５６７人と５００人を超えました。令和６年度は８５７人（前年比＋３７人）と

なりました。 

そのうち、男性は７４人（前年比－９人）、女性は７８３人（前年比＋４６人）と

なっており、女性が全体の約９１．４％を占めています。 

 

＜青森県内の最高齢者＞ 

 

男性 三浦
み う ら

 清四郎
せいしろう

 さん １０６歳  

  （大正７年３月３１日生） つがる市在住 
 

※御本人・御家族の意向により取材は御遠慮ください。 

 

女性 浅石
あさいし

 まさ江
え

 さん １１１歳 

  （大正２年８月９日生） 八戸市在住 
 

【取材に関する問い合わせ先】 

介護付有料老人ホーム生協たむかいの家  

電話０178－51－6461（担当：下舘施設長） 

 

 

青森県内の「地域で話題の高齢者」について 
 

厚生労働省では、毎年、日本各地において様々な分野で元気に活躍されている百歳

以上高齢者の方で話題性のある方を「地域で話題の高齢者」として公表しています。 

 

※ 詳細は厚生労働省の記者発表資料（９月１７日（火）厚生労働大臣閣議後記者 

会見開始時に公表）「地域で話題の高齢者」を参照してください。 

取材については、対象者がお住まいの市町村の介護福祉担当課にお問い合わせ 

ください。 



　

男 女 計 増加率

平成１４年度 11 74 85 -

平成１５年度 19 77 96 12.9%

平成１６年度 12 87 99 3.1%

平成１７年度 5 97 102 3.0%

平成１８年度 18 98 116 13.7%

平成１９年度 24 124 148 27.6%

平成２０年度 27 149 176 18.9%

平成２１年度 24 184 208 18.2%

平成２２年度 26 195 221 6.3%

平成２３年度 33 189 222 0.5%

平成２４年度 31 202 233 5.0%

平成２５年度 27 234 261 12.0%

平成２６年度 34 207 241 -7.7%

平成２７年度 31 272 303 25.7%

平成２８年度 35 248 283 -6.6%

平成２９年度 35 248 283 0.0%

平成３０年度 37 265 302 6.7%

令和元年度 45 275 320 6.0%

令和２年度 61 363 424 32.5%

令和３年度 41 356 397 -6.4%

令和４年度 56 368 424 6.8%

令和５年度 48 447 495 16.7%

令和６年度 51 417 468 -5.5%

男 女 計 増加率

平成１４年度 13 98 111 -

平成１５年度 19 131 150 35.1%

平成１６年度 18 131 149 -0.7%

平成１７年度 23 169 192 28.9%

平成１８年度 17 190 207 7.8%

平成１９年度 27 216 243 17.4%

平成２０年度 29 252 281 15.6%

平成２１年度 38 296 334 18.9%

平成２２年度 39 332 371 11.1%

平成２３年度 40 362 402 8.4%

平成２４年度 41 384 425 5.7%

平成２５年度 35 428 463 8.9%

平成２６年度 44 446 490 5.8%

平成２７年度 50 443 493 0.6%

平成２８年度 58 509 567 15.0%

平成２９年度 58 527 585 3.2%

平成３０年度 56 537 593 1.4%

令和元年度 55 536 591 -0.3%

令和２年度 78 607 685 15.9%

令和３年度 89 687 776 13.3%

令和４年度 91 773 864 11.3%

令和５年度 83 737 820 -5.1%

令和６年度 74 783 857 4.5%
※９月１５日時点における年齢を基礎として、百歳以上の者の数を計上している。
　平成２０年度までは９月３０日時点における年齢。
　（調査は９月１日時点）

■百歳到達者数（記念品贈呈対象者数）の年次推移（青森県）　

年度

青森県　当該年度 百歳到達者数
（記念品贈呈対象者数）

■百歳以上高齢者数の年次推移（青森県）

年度
青森県

資料２



令和６年９月１日現在

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計

青森市 4 15 19 4 52 56 8 67 75

弘前市 1 17 18 6 29 35 7 46 53

八戸市 1 14 15 5 44 49 6 58 64

黒石市 0 0 0 0 15 15 0 15 15

五所川原市 0 3 3 4 15 19 4 18 22

十和田市 0 3 3 0 10 10 0 13 13

三沢市 0 5 5 2 10 12 2 15 17

むつ市 0 14 14 3 14 17 3 28 31

つがる市 1 3 4 1 7 8 2 10 12

平川市 0 3 3 0 7 7 0 10 10

平内町 0 2 2 1 0 1 1 2 3

今別町 0 1 1 0 2 2 0 3 3

蓬田村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

外ヶ浜町 0 3 3 0 6 6 0 9 9

鰺ヶ沢町 0 2 2 0 5 5 0 7 7

深浦町 0 1 1 1 4 5 1 5 6

中郡 西目屋村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

藤崎町 0 3 3 0 3 3 0 6 6

大鰐町 0 2 2 1 3 4 1 5 6

田舎館村 0 1 1 0 3 3 0 4 4

板柳町 0 0 0 2 3 5 2 3 5

鶴田町 0 1 1 0 1 1 0 2 2

中泊町 0 3 3 1 1 2 1 4 5

野辺地町 0 4 4 1 4 5 1 8 9

七戸町 1 2 3 0 6 6 1 8 9

六戸町 0 2 2 0 3 3 0 5 5

横浜町 0 1 1 0 1 1 0 2 2

東北町 0 3 3 0 7 7 0 10 10

六ヶ所村 0 2 2 0 2 2 0 4 4

おいらせ町 1 1 2 0 6 6 1 7 8

大間町 1 0 1 0 1 1 1 1 2

東通村 0 3 3 2 2 4 2 5 7

風間浦村 0 0 0 0 0 0 0 0 0

佐井村 0 1 1 0 0 0 0 1 1

三戸町 0 0 0 0 4 4 0 4 4

五戸町 0 3 3 2 5 7 2 8 10

田子町 0 1 1 0 4 4 0 5 5

南部町 1 4 5 2 9 11 3 13 16

階上町 0 1 1 1 2 3 1 3 4

新郷村 1 2 3 0 1 1 1 3 4

7 77 84 25 203 228 32 280 312

5 49 54 14 88 102 19 137 156

12 126 138 39 291 330 51 417 468

上
北
郡

■令和６年度百歳到達者数（記念品贈呈対象者数）

市　町　村
祝１００歳対象者 祝９９歳対象者 対象者計

市
部

東
郡

西
郡

南
郡

北
郡

資料３

※祝　９９歳…大正１３年９月１６日から大正１４年３月３１日までの間に出生した者

下
北
郡

三
戸
郡

市部計

町村部計

合　　　計

※祝１００歳…大正１３年４月１日から大正１３年９月１５日までの間に出生した者



男 女 合計 男 女 合計 男 女 平均

131,983 151,157 283,140 17 148 165 12.88 97.91 58.28

青森市 (37) 123,149 141,279 264,428 13 127 140 10.56 89.89 52.94

平内町 (10) 4,479 4,975 9,454 2 10 12 44.65 201.01 126.93

今別町 (4) 980 1,065 2,045 1 3 4 102.04 281.69 195.60

蓬田村 (40) 1,121 1,248 2,369 0 0 0 0.00 0.00 0.00

外ヶ浜町 (5) 2,254 2,590 4,844 1 8 9 44.37 308.88 185.80

121,717 142,548 264,265 14 191 205 11.50 133.99 77.57

弘前市 (24) 74,348 87,650 161,998 9 119 128 12.11 135.77 79.01

黒石市 (31) 14,068 16,374 30,442 1 18 19 7.11 109.93 62.41

平川市 (25) 13,775 15,773 29,548 1 22 23 7.26 139.48 77.84

西目屋村 (6) 544 641 1,185 0 2 2 0.00 312.01 168.78

藤崎町 (28) 6,612 7,569 14,181 1 9 10 15.12 118.91 70.52

大鰐町 (17) 3,631 4,338 7,969 0 8 8 0.00 184.42 100.39

田舎館村 (35) 3,279 3,708 6,987 1 3 4 30.50 80.91 57.25

板柳町 (20) 5,460 6,495 11,955 1 10 11 18.32 153.96 92.01

143,228 155,657 298,885 25 177 202 17.45 113.71 67.58

八戸市 (34) 103,370 112,680 216,050 14 110 124 13.54 97.62 57.39

おいらせ町 (39) 11,597 12,540 24,137 1 7 8 8.62 55.82 33.14

三戸町 (15) 3,953 4,421 8,374 3 6 9 75.89 135.72 107.48

五戸町 (12) 7,214 7,794 15,008 1 17 18 13.86 218.12 119.94

田子町 (2) 2,147 2,371 4,518 1 9 10 46.58 379.59 221.34

南部町 (8) 7,385 8,434 15,819 4 17 21 54.16 201.57 132.75

階上町 (32) 6,589 6,406 12,995 0 8 8 0.00 124.88 61.56

新郷村 (3) 973 1,011 1,984 1 3 4 102.77 296.74 201.61

51,612 61,360 112,972 7 73 80 13.56 118.97 70.81

五所川原市 (36) 22,090 26,848 48,938 2 26 28 9.05 96.84 57.22

つがる市 (30) 13,475 15,561 29,036 2 17 19 14.84 109.25 65.44

鰺ヶ沢町 (23) 3,804 4,515 8,319 0 7 7 0.00 155.04 84.14

深浦町 (22) 3,059 3,535 6,594 1 5 6 32.69 141.44 90.99

鶴田町 (16) 5,147 6,147 11,294 1 11 12 19.43 178.95 106.25

中泊町 (21) 4,037 4,754 8,791 1 7 8 24.77 147.24 91.00

31,282 32,579 63,861 6 69 75 19.18 211.79 117.44

むつ市 (13) 24,661 26,249 50,910 4 57 61 16.22 217.15 119.82

大間町 (29) 2,198 2,187 4,385 1 2 3 45.50 91.45 68.42

東通村 (11) 2,942 2,588 5,530 0 7 7 0.00 270.48 126.58

風間浦村 (7) 701 767 1,468 1 1 2 142.65 130.38 136.24

佐井村 (9) 780 788 1,568 0 2 2 0.00 253.81 127.55

78,907 82,501 161,408 5 125 130 6.34 151.51 80.54

十和田市 (38) 27,707 30,657 58,364 1 27 28 3.61 88.07 47.97

三沢市 (27) 18,980 18,757 37,737 1 26 27 5.27 138.61 71.55

野辺地町 (1) 5,368 6,173 11,541 1 25 26 18.63 404.99 225.28

七戸町 (14) 6,570 7,179 13,749 1 14 15 15.22 195.01 109.10

六戸町 (18) 5,015 5,244 10,259 1 9 10 19.94 171.62 97.48

横浜町 (26) 1,975 2,056 4,031 0 3 3 0.00 145.91 74.42

東北町 (19) 7,486 8,196 15,682 0 15 15 0.00 183.02 95.65

六ヶ所村 (33) 5,806 4,239 10,045 0 6 6 0.00 141.54 59.73

559千人 626千人 1,185千人 74 783 857 13.24 125.08 72.38

※総人口…令和５年１０月１日現在推計人口（青森県統計分析課）

※百歳以上高齢者数…老人の日（９月１５日）現在百歳以上の者（大正１３年９月１５日までに出生した者）

※（　　）内は人口１０万当たり百歳以上高齢者数の県内順位

青森県

青森地域老人福祉圏域

津軽地域老人福祉圏域

八戸地域老人福祉圏域

西北五地域老人福祉圏域

下北地域老人福祉圏域

上十三地域老人福祉圏域

資料４

■令和６年度百歳以上高齢者数【圏域別データ】

令和６年９月１日現在

市　町　村
総人口 百歳以上高齢者数 人口10万人当たり百歳以上高齢者数


