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２．面　　　　　積

　本県の総面積は、令和８年１月１日現在で、9,645. 11㎢で、全国の面積377, 979. 74㎢の2. 6％
に当たり、全国第８位の大きさである。東北６県では岩手県（全国２位）、福島県（同３位）、
秋田県（同６位）に次ぐ大きさである。

　＜東北６県の面積＞　　　　　　　　　　　　（令和８年１月１日現在）

順　位 県　名 面積（㎢） （全国順位）

１ 岩　手　県 15, 275. 05 ２
２ 福　島　県 13, 784. 41 ３
３ 秋　田　県 11, 637. 69 ６

４ 青　森　県 9, 645. 11 ８
５ 山　形　県 9, 323. 15 ９

６ 宮　城　県 7, 282. 34 16

（参考） 全　　　国 377, 979. 74 －

　資料：国土交通省国土地理院「令和８年全国都道府県市区町村別面積調」

３．気　　　　　候

　本県の気候は、本州最北端部にあるため、短い夏と長い冬が特徴である。
　複雑な地形や海流の影響で地域によって気候に大きな差が見られる。
　暖候期（４月から10月）は、津軽南部は温暖であるが、津軽北部や下北及び三八・上北地�
方では、春から夏にかけて吹く冷湿な偏東風（やませ）のため、低温の日が現れやすく、し
ばしば冷害に見舞われている。
　寒候期（11月から３月）は、三八地方は雪が少なく、晴れる日が多いが、津軽・下北地方�
は季節風を強く受け、雪の日が多く、12月から３月まで雪に覆われている。山間部を除くと、
五所川原市から青森市、野辺地町にかけての地域が県内では多雪地帯に属する。

＜令和７年気象集計値＞
区　　　分 青　森 深　浦 む　つ 八　戸

平均気温（℃） 12. 3 12. 2 11. 7 12. 3
降 水 量（㎜） ＜総　量＞ 1, 566. 0 2, 052. 0 1, 349. 5 1, 070. 5
日照時間（時間）＜月平均＞ 143. 8 122. 0 150. 1 169. 1
最深積雪（㎝） 150 67 50 15
資料：気象庁ホームページ




