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「青森県には、ダムをつくるのにちょうど良い
川を利用した、たくさんの水力発電所があり
ます。水を使うので、けむりで空気をよごす

　心配がないし、遠くの国から燃料を運ぶ必
 要もありません。」

「でも、季節によって、川の水が少なくなると、ダム
　に水がたまらず、水車と発電機を回す水の力が
　弱くなって、発電量も少なくなるのね。」

水が多い時のダム

水が少ない時のダムダムの水不足で
発電停止中
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水不足のときは電気
がつくれないなんて、
ちょっぴり不便だな。

みず  ぶ   そく

ふ    べん

水 力 発 電（ダム式） 電気をつくる 電気はどのようにしてつくられるの？31

　新しいダムや発電所を
つくるために、水にしずん
でしまう家や田畑もありま
す。西目屋村では、ダムに
貯められる水の量を増や
すため、新しいダム（津軽
ダム）と発電所がつくられ
ました。
　この津軽ダムによって、
西目屋村の砂子瀬地区と
川原平地区は水にしずん
でしまい、そこに住んでき
た人たちは引っこしをしま
した。

ダムにしずむ前の川原平地区と砂子瀬地区の様子
（2002年8月26日さつえい）

上空から見た新しいダムの様子
（2017年10月19日さつえい）

ダムにしずんだ地域

電力会社で働く人のお話

　みんなの家で使うたくさんの電気は、ためておくのがむずかしいので、24時間休み
なく1年中発電し続けなければなりません。
　また、県内すべての水力発電所は、事故
や故障がないように、離れたところにある
し設から昼夜3交代で休みなく機械を見
守り続けています。
　機械が故障したときは、夜中でも水力
発電所に出向き、機械の点検・修理などを
行います。

水力発電所をパトロールしている人たち

はたら
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で　 む てん けん しゅうり

ちゅうや こう たい き  かい

じ　　こ

わたしたちがいつもパト
ロールしているから、い
つでも安心して電気を
使ってね。

電力会社で働く人

ありがとうございます。
電力会社の人たちのお
かげだね。これからも電
気を大事に使います！

まとめ
水力発電の長所と短所

長所 短所
●水があれば電気をつくることができる。
●発電のときに二酸化炭素を出さない。

●水の量が少なくなると、
　発電量が少なくなる。に   さん  か    たん   そ

ダムの建設によって
しずんだ土地や、引っ
こしをしなければな
らなかった人たちの
ことを、覚えておかな
いといけないね。

美
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古くなった
ダム

水没した地域
すいぼつ

砂子瀬地区

川原平地区
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八戸火力発電所で働く人のお話

　火力発電所は、海の近くに建てています。なぜでしょう。
それは、タービンを回し終わった蒸気を水にもどすときに海水
を使って冷やすためです。また、発電所の燃料は海外から運ば
れてくるため海のそばにあると便利だからです。
　八戸火力発電所は、液化天然ガス（LNG）という燃料を使って電気をつくっています。
　発電所内にある中央制ぎょ室では、タービ
ンや発電機などの様子を24時間見守ったり、
発電する電気の量を調整したりしています。
　また、使い終わった水や排気ガスをきれい
にする装置を取り
付け、かん境にも
注意しながら発電
しています。 中央制ぎょ室

はたらはち    のへ

まとめ
火力発電の長所と短所

長所 短所
●電気をつくる量をコントロール
　しやすい。

●発電のときに二酸化炭素を出してしまう。
●燃料を輸入にたよっている。

火 力 発 電 電気をつくる 電気はどのようにしてつくられるの？34

★発電方法別の二酸化炭素の排出量（1kWh当たり）
（（一財）電力中央研究所報告書 他）

（2016年時点）
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※設備の建設や運転などから出る二酸化炭素もふくんでいます。
せつび けんせつ

火力発電は二酸化
炭素をたくさん出し
てしまうんだな。
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 「火力発電所では、燃料を燃やして電気をつくるから、発電する力が
　天候によって変わることもなく安心だね。」

 「でも、日本の火力発電所では、燃料になる石油・
　石炭・天然ガスなどを外国から輸入しています。
　石油も石炭も天然ガスも自然でとれるものだから、
　世界中で使って輸入できなくなると、発電できなく
　なってしまいますね。」

 「石油などを燃やすときに二酸化炭素が出るという話を
　聞いたことがあるわ。二酸化炭素は地球温暖化の原因
　のひとつになるのよね。」
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ち   きゅう おん  だん    か げん  いん

　火力発電で燃料として
使われている石油や天然
ガスなどの代わりに、木く
ずや燃えるごみなどを燃
やして電気を起こすバイオ
マス発電というのもありま
す。バイオマス発電は、こ
れまで利用されてこなかっ
たものが燃料として使える
ことから、今、注目されて
いる発電です。

燃料をかえて ～バイオマス発電～

燃えるゴミ
燃えるゴミ

生ごみ、下水汚泥、

家畜ふんにょう など

おでい

か ちく

はっ

ねんしょう

木くず、燃えるごみ など

燃  焼

タービン 発電機

燃焼または

発こう（ガス化）

エコだわ。

発電所で働いてい
る人たちは、いろん
な努力や工夫をして
いるんだな。

はたら

ど  りょく く　ふう
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まとめ
原子力発電の長所と短所

長所 短所
●少ない燃料で多くの電気を生み出せる。
●発電のときに二酸化炭素を出さない。
●燃料をリサイクルできる。

●放射線を出す物質やはいき物は、あつ
　かいが難しく、安全のための十分な備
　えが必要。
●燃料を輸入にたよっている。

電気をつくる 電気はどのようにしてつくられるの？3

 「原子力発電所では、少ない燃料でたくさんの電気をつくり出すことができ
　るのよ。しかも、発電のときに地球温暖化の原因になる二酸化炭素を出さ
　ないの。」

 「燃料となるウランは、火力発電と同じように外国から輸入
　しなければいけないんだよね。」

 「でも、ウランは石油などとちがって、リサイクルすることができるのよ。使い
　終わったウランを再び使えるようにするための工場などが六ヶ所村に建
　設中なの。」

むずか そな

 「建物の中はもちろん、外でも24時間放射線の量を測って
　いるんだな。」

 「ウランは発電のときにたくさん放射線を出すんだよな。それに、放
　射線を出すはいき物も出るって聞いたぜ。」

 「放射線は、受ける量が基準より多くなると、わたしたちの
　健康に悪いえいきょうをあたえるのよね。」

 「だから、放射線を出す物質やはいき物はきびしく管理する
　必要があるんだね。」

ウランをリサイクルする工場（六ヶ所村）

N

空気中の放射線の量を測るし設 空気中の放射線の量を測る車
し設周辺の水や土、海水、農産物、海
産物などにふくまれる放射性物質
（放射線を出す物質）の量を調べて
いる様子
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（資源エネルギー庁「原子力2010」より作成）
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★100万kWの発電所を1年間運転する
　ために必要な燃料
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ペレットのお話
原子力発電所ではウランを燃料とし
て使います。小指の先ほどの大きさ
の円柱形に焼き固められたウラン燃
料をペレットと呼び、ペレット1個で
ナント、一ぱん家庭の電気の約8～9
か月分をつくることができるのです！
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ペレット
（実際の大きさ）
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監視して
ますからね。
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原 子 力 発 電5
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