
一般廃棄物処理事業実態調査
【令和５年度実績】

結果概要

令和７年４月２２日

環境エネルギー部資源循環推進課
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概況
【一般廃棄物に係る目標値と実績値（直近３年間）】

●一人一日当たりのごみ排出量は前年度から24gの減。
（現在の統計方法となった平成12年度以降過去最少の数値）

●リサイクル率は緩やかな減少傾向

目標値

（R7）
R3 R4 R5

一人一日当たりの

ごみ排出量（g）
940g

1,002g

(全国890g)

991g

(全国880g)

967g

(全国851g)

リサイクル率(%)

（行政回収分）
17.0%

14.2%

(全国19.9%)

14.0%

(全国19.6%)

12.6%

(全国19.5%)

リサイクル率(%)

（民間回収分含む）
34.0% 29.4% 29.2%

28.2%

(県独自調査)
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本県のごみ排出量
●ごみ総排出量は毎年の減少が続いている。

●一人一日当たりのごみ排出量では、生活系ごみが大幅に減少、
事業系ごみは横ばいの状態が続いている。

 455,539t  444,849t  427,952t △ 16,897t  △3.8% 

生活系  313,755t  304,220t  288,562t △ 15,658t  △5.1% 

事業系  141,784t  140,629t  139,390t △ 1,239t  △0.9% 

 1,002g  991g  967g △ 24g  △2.4% 

生活系  690g  678g  652g △ 26g  △3.8% 

事業系  312g  313g  315g  2g 0.6% 

 1,246,157 人  1,229,378 人  1,209,237 人  20,141 人  △1.6% 

※各年10月1日現在の総人口（出典：住民基本台帳人口）

増減割合

ごみ総排出量

一人一日当たり

総人口※

令和３年度
令和４年度

（１）

令和５年度

（２）

増減

（１）ー（２）
区分
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ごみ排出量の推移（グラフ）
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現状分析

①生活系ごみは、前年度と比較して総排出量が △15,658トン 減少しており、

一人一日当たりの排出量については、 △26グラム と大きく減少した。

また、40市町村のうち、34市町村で一人一日当たりの排出量が減少していることから、

これまでの施策による効果を減少理由に挙げる市町村もあるが、明確な減少要因は不明。

②事業系ごみは、前年度と比較して総排出量が △ 1,239トン 減少したが、

生活系ごみと比較すると総排出量の減少幅が著しく小さい。

一人一日当たりのごみ排出量は、 +２グラム と横ばいの状態。

⇒今後もごみ排出量の推移を注視する必要あり。
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本県のリサイクル率
●資源化量、リサイクル率は減少傾向。

●民間回収分を含めたリサイクル率は高い水準を維持

資源化量  64,959t  62,138t  54,291t △7,847t

一人一日当たり  143g  138g  123g △15g

リサイクル率  14.2%  14.0%  12.6% △1.4ポイント

一人一日当たり  216g  214g  211g △3g

資源化量  162,994t  158,165t  147,812t △10,353t

一人一日当たり  358g  352g  334g △18g

リサイクル率  29.4%  29.2%  28.2% △1.0ポイント

 98,035t  96,027t  93,521t △2,506t

行政

民間

合計

資源化量

区分 令和３年度
令和４年度

（１）

令和５年度

（２）

増減

（２）ー（１）
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リサイクル率の推移①
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リサイクル率の推移②（民間回収分を含む）
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現状分析

ごみ総排出量が減少しているため、資源化量も減少傾向にあり、これまで
リサイクル率は緩やかな減少傾向にあった。

今回のリサイクル率の減少は、資源となる溶融スラグの搬入量の減少など
が影響したものと考えられる。

なお、民間業者による資源化量はわずかに減少したのみであり、民間業者
による資源化物回収の動きは継続されている。

⇒今後も本県のリサイクル率は緩やかに減少すると予想
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今後の取組

（１）生活系ごみ対策

⇒県民や事業者等を対象とした各種啓発活動の展開

（２）事業系ごみ対策

⇒食品ロス削減を目的とした「てまえどり」「３０１０運動」などの普及啓発実施

⇒「事業者のための３Ｒ推進マニュアル」の公開

（３）市町村等の連携強化

⇒市町村及び事業者等を構成員とする「３Ｒ推進地域連携会議」の開催

（４）循環資源の活用促進

⇒食品廃棄物・ホタテ養殖残渣を活用した「循環利用システム」の構築
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（参考資料）

■ 市町村別のデータ

資料１・・・ごみ総排出量

資料２・・・１人１日当たりのごみ排出量

資料３・・・１人１日当たりのごみ排出量及びリサイクル率の順位



参考資料

資料１

R04 R05 差 R04 R05 差 R04 R05 差
青森市 101,557 96,706 △ 4,851 66,652 62,421 △ 4,231 34,905 34,285 △ 620
弘前市 64,479 62,275 △ 2,204 41,736 39,731 △ 2,005 22,743 22,544 △ 199
八戸市 77,108 74,961 △ 2,147 51,170 49,276 △ 1,894 25,938 25,685 △ 253
黒石市 10,401 10,075 △ 326 7,160 6,896 △ 264 3,241 3,179 △ 62
五所川原市 19,329 18,515 △ 814 11,901 11,252 △ 649 7,428 7,263 △ 165
十和田市 20,769 19,833 △ 936 14,670 13,994 △ 676 6,099 5,839 △ 260
三沢市 15,165 14,659 △ 506 10,924 10,473 △ 451 4,241 4,186 △ 55
むつ市 21,544 20,307 △ 1,237 14,967 13,870 △ 1,097 6,577 6,437 △ 140
つがる市 9,464 9,129 △ 335 6,785 6,510 △ 275 2,679 2,619 △ 60
平川市 9,794 9,604 △ 190 6,911 6,586 △ 325 2,883 3,018 135
平内町 5,696 6,722 1,026 3,081 2,968 △ 113 2,615 3,754 1,139
今別町 913 909 △ 4 729 721 △ 8 184 188 4
蓬田村 1,304 1,256 △ 48 583 567 △ 16 721 689 △ 32
外ヶ浜町 2,077 1,955 △ 122 1,430 1,335 △ 95 647 620 △ 27
鯵ケ沢町 3,189 2,866 △ 323 2,380 2,187 △ 193 809 679 △ 130
深浦町 2,663 2,439 △ 224 2,329 2,108 △ 221 334 331 △ 3
西目屋村 724 447 △ 277 340 321 △ 19 384 126 △ 258
藤崎町 4,972 4,727 △ 245 3,849 3,587 △ 262 1,123 1,140 17
大鰐町 2,613 2,591 △ 22 1,929 1,953 24 684 638 △ 46
田舎館村 2,309 2,311 2 1,920 1,923 3 389 388 △ 1
板柳町 4,158 4,034 △ 124 3,241 3,138 △ 103 917 896 △ 21
鶴田町 3,201 3,001 △ 200 2,464 2,330 △ 134 737 671 △ 66
中泊町 3,380 3,024 △ 356 2,851 2,607 △ 244 529 417 △ 112
野辺地町 5,140 5,010 △ 130 3,445 2,958 △ 487 1,695 2,052 357
七戸町 5,392 5,384 △ 8 3,747 3,659 △ 88 1,645 1,725 80
六戸町 2,844 2,710 △ 134 2,319 2,243 △ 76 525 467 △ 58
横浜町 1,710 1,590 △ 120 1,188 1,043 △ 145 522 547 25
東北町 5,171 4,944 △ 227 4,162 3,924 △ 238 1,009 1,020 11
六ケ所村 4,715 4,237 △ 478 2,963 2,714 △ 249 1,752 1,523 △ 229
おいらせ町 8,411 8,186 △ 225 5,881 5,670 △ 211 2,530 2,516 △ 14
大間町 2,113 2,036 △ 77 2,007 1,916 △ 91 106 120 14
東通村 1,947 1,844 △ 103 1,473 1,397 △ 76 474 447 △ 27
風間浦村 598 542 △ 56 593 531 △ 62 5 11 6
佐井村 676 595 △ 81 660 588 △ 72 16 7 △ 9
三戸町 3,458 3,413 △ 45 2,497 2,464 △ 33 961 949 △ 12
五戸町 4,826 4,712 △ 114 3,899 3,810 △ 89 927 902 △ 25
田子町 1,797 1,693 △ 104 1,457 1,379 △ 78 340 314 △ 26
南部町 5,023 4,738 △ 285 4,153 3,962 △ 191 870 776 △ 94
階上町 3,652 3,438 △ 214 3,292 3,107 △ 185 360 331 △ 29
新郷村 567 534 △ 33 482 443 △ 39 85 91 6
【青森県全体】 444,849 427,952 △ 16,897 304,220 288,562 △ 15,658 140,629 139,390 △ 1,239

市町村名
ごみ総排出量（ｔ） 生活系ごみ総排出量（ｔ） 事業系ごみ総排出量（ｔ）

県内市町村別一般廃棄物処理状況
（ごみ総排出量：令和５年度実績）



参考資料

資料２

R04 R05 差 R04 R05 差 R04 R05 差
青森市 1,022 985 △ 37 671 636 △ 35 351 349 △ 2
弘前市 1,073 1,048 △ 25 695 669 △ 26 378 379 1
八戸市 953 936 △ 16 632 616 △ 17 321 321 0
黒石市 900 883 △ 17 619 604 △ 15 280 279 △ 2
五所川原市 1,022 994 △ 28 629 604 △ 25 393 390 △ 3
十和田市 962 927 △ 35 680 654 △ 26 283 273 △ 10
三沢市 1,085 1,058 △ 28 782 756 △ 26 304 302 △ 1
むつ市 1,089 1,048 △ 42 757 716 △ 41 333 332 △ 0
つがる市 856 842 △ 13 613 601 △ 13 242 242 △ 1
平川市 888 881 △ 7 627 604 △ 22 261 277 15
平内町 1,519 1,831 312 822 808 △ 13 697 1,023 325
今別町 1,075 1,116 40 859 885 26 217 231 14
蓬田村 1,374 1,370 △ 4 614 618 4 760 752 △ 8
外ヶ浜町 1,053 1,026 △ 27 725 701 △ 24 328 326 △ 3
鯵ケ沢町 964 890 △ 74 720 679 △ 40 245 211 △ 34
深浦町 994 961 △ 33 869 830 △ 39 125 130 6
西目屋村 1,553 974 △ 579 729 699 △ 30 824 275 △ 549
藤崎町 934 893 △ 42 723 677 △ 46 211 215 4
大鰐町 817 829 12 603 625 22 214 204 △ 10
田舎館村 848 856 8 705 712 7 143 144 1
板柳町 893 881 △ 12 696 685 △ 11 197 196 △ 1
鶴田町 728 697 △ 31 560 541 △ 19 168 156 △ 12
中泊町 917 855 △ 62 773 737 △ 36 143 118 △ 26
野辺地町 1,135 1,132 △ 4 761 668 △ 93 374 464 89
七戸町 1,005 1,023 17 699 695 △ 4 307 328 21
六戸町 717 689 △ 28 585 570 △ 15 132 119 △ 14
横浜町 1,093 1,034 △ 58 759 678 △ 81 334 356 22
東北町 845 820 △ 25 680 651 △ 29 165 169 4
六ケ所村 1,299 1,183 △ 116 816 758 △ 59 483 425 △ 58
おいらせ町 912 890 △ 22 638 616 △ 22 274 274 △ 1
大間町 1,179 1,158 △ 20 1,119 1,090 △ 29 59 68 9
東通村 897 872 △ 25 679 660 △ 18 218 211 △ 7
風間浦村 960 907 △ 53 952 889 △ 63 8 18 10
佐井村 1,057 949 △ 108 1,032 938 △ 94 25 11 △ 14
三戸町 1,025 1,033 8 740 746 6 285 287 2
五戸町 820 819 △ 1 662 662 △ 0 157 157 △ 1
田子町 979 951 △ 28 794 775 △ 19 185 176 △ 9
南部町 809 777 △ 31 668 650 △ 19 140 127 △ 13
階上町 773 735 △ 38 696 664 △ 32 76 71 △ 5
新郷村 697 678 △ 19 592 562 △ 30 104 115 11
【青森県全体】 991 967 △ 24 678 652 △ 26 313 315 2

【県民運動目標値】 940（～R7） 640（～R7） 300（～R7）

市町村名
１人１日当たりの
ごみ排出量（ｇ）

県内市町村別一般廃棄物処理状況
（１人１日当たりのごみ排出量：令和５年度実績）

１人１日当たりの
生活系ごみ排出量（ｇ）

１人１日当たりの
事業系ごみ排出量（ｇ）



参考資料

資料３

R04 順位 R05 順位 R04 順位 R05 順位
青森市 1,022 25 985 26 青森市 13.8 23 13.7 21
弘前市 1,073 30 1,048 33 弘前市 9.1 36 8.8 36
八戸市 953 18 936 21 八戸市 11.6 27 10.7 30
黒石市 900 14 883 15 黒石市 13.5 24 13.3 22
五所川原市 1,022 26 994 27 五所川原市 15.7 17 15.3 14
十和田市 962 20 927 20 十和田市 17.7 14 13.8 20
三沢市 1,085 32 1,058 34 三沢市 8.2 37 7.3 39
むつ市 1,089 33 1,048 32 むつ市 29.9 5 20.4 8
つがる市 856 10 842 9 つがる市 15.7 16 15.4 13
平川市 888 11 881 14 平川市 11.6 28 11.2 29
平内町 1,519 39 1,831 40 平内町 15.4 19 8.9 35
今別町 1,075 31 1,116 35 今別町 10.4 32 10.1 32
蓬田村 1,374 38 1,370 39 蓬田村 47.1 1 48.3 1
外ヶ浜町 1,053 28 1,026 29 外ヶ浜町 26.9 7 22.7 5
鯵ケ沢町 964 21 890 17 鯵ケ沢町 6.8 38 9.4 33
深浦町 994 23 961 24 深浦町 10.2 33 12.4 24
西目屋村 1,553 40 974 25 西目屋村 5.1 40 7.6 38
藤崎町 934 17 893 18 藤崎町 12.8 26 11.5 27
大鰐町 817 6 829 8 大鰐町 11.0 29 12.0 25
田舎館村 848 9 856 11 田舎館村 9.1 35 9.0 34
板柳町 893 12 881 13 板柳町 6.7 39 6.6 40
鶴田町 728 3 697 3 鶴田町 19.3 11 19.2 10
中泊町 917 16 855 10 中泊町 10.9 30 10.6 31
野辺地町 1,135 35 1,132 36 野辺地町 9.3 34 8.6 37
七戸町 1,005 24 1,023 28 七戸町 14.8 20 14.5 17
六戸町 717 2 689 2 六戸町 18.1 13 14.4 18
横浜町 1,093 34 1,034 31 横浜町 14.5 21 24.6 2
東北町 845 8 820 7 東北町 14.0 22 14.2 19
六ケ所村 1,299 37 1,183 38 六ケ所村 10.8 31 11.3 28
おいらせ町 912 15 890 16 おいらせ町 17.5 15 13.3 23
大間町 1,179 36 1,158 37 大間町 30.7 4 21.6 7
東通村 897 13 872 12 東通村 28.0 6 18.1 11
風間浦村 960 19 907 19 風間浦村 31.8 3 22.1 6
佐井村 1,057 29 949 22 佐井村 33.0 2 22.7 4
三戸町 1,025 27 1,033 30 三戸町 19.3 10 17.3 12
五戸町 820 7 819 6 五戸町 18.5 12 14.7 16
田子町 979 22 951 23 田子町 23.5 9 23.7 3
南部町 809 5 777 5 南部町 15.5 18 15.2 15
階上町 773 4 735 4 階上町 12.9 25 11.7 26
新郷村 697 1 678 1 新郷村 24.5 8 20.2 9
【青森県全体】 991 967 【青森県全体】 14.0 12.6

【目標値】 【目標値】

【全国】 880 851 【全国】 19.6 19.5

県内市町村別一般廃棄物処理状況
（1人1日当たりのごみ排出量及びリサイクル率の順位：令和５年度実績)

940（～R7） 17.0（～R7）

市町村名
１人１日当たりの
ごみ排出量(ｇ) 市町村名

リサイクル率(％)


