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Ⅰ　調査の目的

　各市町村の歯科保健対策の取組状況を把握することで、県及び市町村の歯と口の健康づ
くりに関する取組の参考にする。

令和７年度各市町村における歯と口の健康づくりに関する取組状況調査

 

※健康教育・保健指導、職員向け研修会等について、
　〇：市町村主体で実施、△：施設等からの依頼に基づき実施
※フッ化物洗口、フッ化物塗布について、実施施設数を記載の上、自治体が関与せず施設独自で実施して
　いる数を（ ）に内数で記載

※健康教育・保健指導、職員向け研修会等について、
　〇：市町村主体で実施、△：施設等からの依頼に基づき実施
※フッ化物洗口、フッ化物塗布について、実施施設数を記載の上、自治体が関与せず施設独自で実施して
　いる数を（ ）に内数で記載

※〇：市町村主体で実施、△：施設等からの依頼に基づき実施

Ⅱ　調査対象

　　青森県内40市町村

Ⅲ　調査項目

　令和７年度に各市町村が実施した歯と口の健康づくり関係事業について、下記項目ごと
に取組状況を調査した。

・・・・・
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対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

青森市 ○ ○ ○ 乳幼児
子育て健康相談（ハミガ
キ相談）

○
1歳6か月児健康診
査対象児

4 3歳の誕生日まで
1歳6か月児健康診
査及び3歳児健康
診査受診児

1歳6か月児健康診査
3歳児健康診査
（歯科衛生士による集
団指導）

○ フッ化物塗布
2歳6か月～2歳11
か月児

2歳児歯科健康診査
（歯科健診、相談）

1歳6か月児健康診
査受診者

1 2歳の誕生日前日まで 6～8か月児

離乳食ステップアップ教
室
（歯科衛生士による歯
科講話、歯科相談）

1歳6か月児

1歳6か月児健康診査
（歯科衛生士による仕
上げ磨きに関する歯科
講話）

八戸市 〇 〇 生後4か月～２歳
赤ちゃんよちよち健康
相談内で、歯みがきに
ついての講話を実施

○
希望者にフッ
化物塗布

2歳6か月～2歳7か
月児

2歳児健診 ○ ○
乳幼児健診未受診
者

毎月
１

受診勧奨ハガキを送付
乳児健診受診者の
うち、希望した保護
者

質問票（日本歯科医師
会作成の生活歯援プロ
グラム）をもとに保護者
へ歯科衛生士による歯
科保健指導を実施

1歳6か月児健診受
診者

3

交付月から1年間有効
（期限3か月前まで未使
用の場合、受診勧奨通
知）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)

弘前市

黒石市

○ ○

③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布
(②と重複しないものを記入)

※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

○
希望者に
フッ化物塗
布

○

1歳6か月児 3歳児

1
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対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

五所川原市 ○ ○ ○ フッ化物塗布
希望する1歳6か月
児から小学生

無料フッ素塗布・歯の
健康相談（6～8月に市
浦歯科診療所にて歯科
検診・ブラッシング指
導・フッ化物塗布を実
施）

○ ○
1歳6か月児健診を
受診した児

2
１歳6か月児健診受診
日から3歳の誕生日の
前日まで

○ フッ化物塗布 2歳6か月児 2歳児発達健康診査 ○ ○ 1歳6か月児 1歳6か月児健康診査

2歳6か月児 2歳児発達健康診査

○ フッ化物塗布 2歳児 2歳児歯科健診 ○ ○ 1歳8か月児 1
2歳の誕生月＋1か月の
末日まで

4か月児
4か月児健康診査
（集団・個別歯科指導）

2歳5か月児 1
3歳の誕生月＋3か月の
末日まで

6～7か月児
6～7か月児健康相談
（集団・個別歯科指導）

3歳7か月児 1
4歳の誕生月＋4か月の
末日まで

○ ○

フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○

十和田市

三沢市

2
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対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○ フッ化物塗布 2歳6か月～3歳未満2歳児健診 ○ ○
1歳7か月～4歳未
満

・健診時にフッ化物歯
面塗布実施児に1回分
配布
・塗布実施から6か月～
7か月の期間内（個別受
診）
・SMS受診勧奨

3か月～11か月
離乳食教室
（むし歯予防に関する
指導）

・9か月～14か月未
満

・1歳7か月～2歳未
満

・2歳6か月～3歳未
満

・10か月児健診
（むし歯予防に関する
指導）

・1歳6か月児健診
（むし歯予防に関する
個別指導）

・2歳児健診
（むし歯予防に関する
個別指導）

3歳6か月～4歳未
満

3歳児健診（むし歯予防
に関する集団講話実
施）個別相談実施

乳幼児とその家族

健康教室（むし歯予防
に関する指導）
・ひよこ教室でむし歯予
防に関する指導

3～5歳児
市内保育施設

元気教室
（むし歯予防に関する
指導）

○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布むつ市
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対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

つがる市 ○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○ フッ化物塗布 2歳児 2歳児歯科健康診査
10か月児およびそ
の保護者

10か月児健診おいて歯
科医師による口腔ケア
に関する講話を実施

○ フッ化物塗布
2歳6か月～3歳未
満

2歳児歯科健康診査
（歯科健診、相談、希望
者へのフッ化物塗布）

○ ○
2歳8か月時及び2歳10
か月時で未受診者へハ
ガキで通知

○ 1歳児 1歳児歯科健康診査 ○ ○

平内町 ○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

4～5歳児
5歳児健康相談にて歯
科衛生士による歯科講
話

○ フッ化物塗布 2歳児 歯科健診・歯科相談 ○ ○ 乳児
乳児健診・歯科保健指
導

○ フッ化物塗布
1歳6か月児～就学
前までの幼児

フッ化物塗布 ○ 1歳6か月児
1歳6か月児健診・歯科
保健指導

○ 乳児 乳児歯科相談 ○ 2歳児
2歳児健診・歯科保健指
導

3歳児
3歳児健診・歯科保健指
導

○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○ ○平川市

今別町
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対象 事業名
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科
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師
の
参
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歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○ 乳児
乳児健診
歯科相談

○ 0歳～6歳児

乳児健診・1歳6か月児
健診・2歳児健診・3歳児
健診・幼児歯科健診時
歯科保健指導

○ フッ化物塗布 2歳児 2歳児健診 ○ ○

2歳児健診・3歳児
健診・幼児（4～6歳
児）歯科健診の半
年後の児

親と子の歯科相談
（集団健康教育および
個別歯科保健指導）

○ フッ化物塗布 4～6歳児 幼児歯科健診 ○ ○
1歳6か月児健診の
半年後の児

1歳6か月児フッ素2回
目（個別歯科保健指導）

○ フッ化物塗布

2歳児健診・3歳児
健診・幼児（4～6歳
児）歯科健診の半
年後の児

親と子の歯科相談 ○

○ フッ化物塗布
1歳6か月児健診の
半年後の児

1歳6か月児フッ素2回
目

○

外ヶ浜町 ○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○ フッ化物塗布 2歳児 歯科健診・指導・相談 ○ ○ 乳幼児健診受診者 歯みがき指導等

○ 10か月児
歯科相談があれば
個別に対応

2歳児 1
小学校就学前の3月31
日まで

1歳6か月児
レノビーゴ（フッ素入り歯
みがき）の配布、使用方
法の説明

○ フッ化物塗布 2歳6か月児 すくすく健診 ○ ○ 3歳児 1
小学校就学前の3月31
日まで

3歳児
レノビーゴ（フッ素入り歯
みがき）の配布、使用方
法の説明

3歳児健診終了後
から小学校就学ま
で

5
小学校就学前の3月31
日まで

フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○

フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○蓬田村

鰺ヶ沢町
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対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

深浦町 ○
希望者にMI
ペースト塗
布

○
希望者にMI
ペースト塗
布

○
10か月児健診でおやつ
の内容と歯磨き指導

○
1歳6か月児から中
学3年生

無制
限

○ フッ化物塗布 7か月児 乳幼児健診 ○ ○
2～4歳の誕生日の
前日

2

4歳の誕生日の前日ま
で
未受診の場合、2歳6か
月健診、3歳児健診、電
話等で受診勧奨してい
る

○ フッ化物塗布 １歳児 乳幼児健診 ○ ○

○ フッ化物塗布 2歳6か月児 乳幼児健診 ○ ○

○ 1歳6～8か月
1歳6か月児健診
（歯科指導や歯科相談）

○ 2歳児 1

3歳になる前々日まで
（2歳6か月、9か月に子
育て支援アプリで記事
配信）

3歳6～8か月
3歳児健診
（必要に応じて個別に
保健指導を実施）

6～8か月
7か月児健康相談
（乳児の口腔ケアにつ
いて集団指導を実施）

○ ７か月児
７か月児健診にて歯磨
き指導

○ 1歳児
1歳児健診にて歯磨き
指導

○ フッ化物塗布 2歳児 2歳児歯科相談 ○

フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○

フッ化物塗布

○
フッ化物塗
布

○

○
フッ化物塗
布

○西目屋村

藤崎町

大鰐町
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対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

田舎館村 ○ ○ ○ フッ化物塗布 2歳半児 2歳児歯科検診

板柳町 ○
フッ化物塗
布

○ 1歳児 歯磨き指導

○ フッ化物塗布 2歳6か月児 2歳6か月児歯科健診 ○ ○

①1歳6か月児～2
歳6か月児
②2歳6か月児～3
歳児

2

①1歳6か月児健診受診
後～2歳6か月児歯科健
診までに1回
②2歳6か月児歯科健診
受診後～3歳児健診ま
でに1回

7か月児

7か月児健康相談時に
集団健康教育（離乳食
指導及び口腔ケア指
導）を実施

10か月児

10か月児健診時に集団
健康教育（むし歯予防
講話）及び歯みがき指
導を実施

○
4か月児
7か月児
10か月児

乳児健診（歯科指導） ○
2歳0か月～2歳2か
月

1

使用期限1か月時点
で、未受診の場合は、
電話で受診勧奨をして
いる。

1歳6か月児～1歳8
か月児

1歳6か月児健康診査

○ フッ化物塗布
2歳5か月児
～2歳8か月児

2歳6か月児歯科健診 ○ ○
3歳6か月児～3歳7
か月児

3歳児健康診査

フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○

○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布鶴田町

中泊町
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集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○ 乳児
10か月児健康診査（歯
科健診、保健指導）

○ 幼児 2

①1歳6か月児健診の前
日まで
②3歳児健診の前日ま
で（①の利用勧奨実施）

乳児
7か月児健康診査（離乳
食、歯のケア指導）

○ 乳児
1歳児健康診査（歯科健
診、保健指導）

○ 乳児
10か月児健康診査（離
乳食、歯のケア指導）

○ 乳幼児
みんなのこども相談（歯
科健診、保健指導）

○ 幼児
1歳児健康診査（おやつ
の与え方、歯磨き指導）

幼児
1歳6か月児健康診査
（おやつの与え方、歯
磨き指導）

幼児
3歳児健康診査（おやつ
の与え方、歯磨き指導）

七戸町 ○ ○ ○ フッ化物塗布
2歳6か月児～2歳8
か月児

2歳児健康相談 ○ ○
2歳6か月児～2歳8
か月児

2歳児健康相談（歯科衛
生士によるブラッシング
指導、歯科医師による
フッ化物塗布に関する
健康教育）

○ 4か月、12か月児
4・12か月児健診（歯科
衛生士による歯科相
談）

○ 1歳6～1歳8か月児 1
発行日から6か月目の
月末

12か月
12か月児健診（むし歯
予防についての健康教
育）

3歳5～7か月 3歳児健診

○ ○

○ ○野辺地町

六戸町
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集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○
フッ素塗布ス
プレー配布

9～10か月児
育児相談（歯科衛生士
より個別指導）

○
町内在住の1歳6か
月児～年長児

2

令和9年2月末までの期
限とし、対象者には5～
6月に一斉通知し、未受
診者には11月に再勧奨
手紙を送付

5～6か月児
離乳食教室にて乳児歯
みがき指導

○ フッ化物塗布 2歳6か月児、5歳児
2歳児健康相談、5歳児
健康相談

○ ○ 1歳6か月児
1歳6か月健診時に個別
歯磨き指導

2歳6か月児
2歳児健康相談時に歯
科医師から保護者へ集
団健康教育

3歳6か月児
3歳児健診時に個別歯
みがき指導

5歳児
5歳児健診時に歯科医
師から保護者へ集団健
康教育

○
フッ化物塗布
事業

2歳6か月児健康診
査対象児

2歳6か月児健康診査 ○ ○
1歳6か月児健診対
象児

2
5歳未満（1歳6か月児健
診通知時に受診券を2
回分配布）

1歳児健康診査対
象者

・1歳児健康診査
→セルフケアについて
指導

1歳6か月児健康診
査対象者

・1歳6か月児健康診査
→歯科医師によるむし
歯予防についてとパン
フレット配布、歯科衛生
士によるブラッシング指
導

2歳6か月児健康診
査対象者

・2歳6か月児健康診査
→セルフケアについて
指導

3歳児健康診査対
象者

・3歳児健康診査
→セルフケアについて
指導

フッ化物塗
布

○ ○

○
フッ化物塗
布

○横浜町

東北町
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集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○ フッ化物塗布
満7か月を迎える児
で、歯が生えてきた
乳児

7か月児健診 ○

○ フッ化物塗布 満1歳を迎える児 1歳児健診 ○

○ フッ化物塗布
満2歳6か月を迎え
る児

2歳児健診 ○ ○

○ フッ化物塗布 満5歳を迎える児 5歳児健診 ○ ○

○ フッ化物塗布

歯が生えた乳児か
ら未就学の幼児
で、フッ化物塗布を
希望する児(予約
制)

ワッ歯ッ歯！むし歯０教
室

○

1歳6か月児 1 1年

2歳6か月児 1 1年

3歳6か月児 1 1年

大間町 ○
フッ化物塗
布

○
フッ化物塗
布

○ フッ化物塗布 2歳6～8か月 2歳児健診 ○
生後5～6か月、11
～12か月児

ハローベビールーム(離
乳食教室において、口
腔ケアについての指導)

○ 2歳6か月児健診 フッ素塗布 ○ ○

○ 5歳児健診 フッ素塗布 ○ ○

MOCOMOCOクラ
ブに来所された親
子

MOCOMOCO虫歯予
防教室

○ フッ素塗布 ○ フッ素塗布

フッ化物塗
布

○ ○

○
フッ化物塗
布

○六ヶ所村

おいらせ町

東通村
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集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○ フッ化物塗布 1歳児 乳幼児健診 ○ ○ 5歳児 むし歯予防教室

○ フッ化物塗布 2歳児 乳幼児健診 ○ ○

○ フッ化物塗布 4歳児 乳幼児健診 ○ ○

○ フッ化物塗布 5歳児 乳幼児健診 ○ ○

佐井村 ○ ○ ○

10か月児、1歳児、2
歳児、2歳6か月児、
3歳児、4歳児、5歳
児、6歳児

乳幼児歯科健診 ○ ○

○

2歳児歯科健康診査
（2歳6か月～2歳10か月
児を対象とし、歯科医
師による歯科診察と相
談を実施）

○ ○
1歳児、2歳児、3歳
児、4歳児、5歳児

各年
齢年
2回

各年齢の次の誕生日前
日まで
（幼児健診時に、フッ素
塗布券を配布し、未受
診者を含めた受診勧奨
を実施）

3～6か月児

離乳食教室
（保健師によるむし歯予
防に関する個別・集団
指導）

1歳6か月～
1歳9か月児

1歳6か月児健康診査
(歯科衛生士によるむし
歯予防に関する個別・
集団指導)

2歳6か月～
2歳10か月児

2歳児歯科健康診査
(歯科衛生士によるむし
歯予防に関する個別・
集団指導)

3歳5か月～
3歳9か月児

3歳児健康診査
(保健師によるむし歯予
防に関する個別・集団
指導)

4歳6か月～
4歳9か月児

5歳児健康診査
(保健師によるむし歯予
防に関する個別指導)

○ ○

フッ化物塗布○
フッ化物塗
布

○風間浦村

三戸町
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集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

集
団

個
別

予
防
処
置
併
設

対象 事業名

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

対象 回数
使用期限

（受診勧奨の場合は内
容）

対象 事業名（内容）

(2)  健康教育等

１ 　乳幼児

①歯科健診 ②その他の歯科健診・歯科相談等 健康教育・保健指導(法定健診時も含む)
③フッ化物歯面塗布等個別受診券の配布

(②と重複しないものを記入)
※未受診者へ受診勧奨した場合は、内容を記入

市町村名

(1) 歯科健診　

1歳6か月児 3歳児

○ 2歳5～7か月児 2歳6か月児歯科健診 ○ 1歳6か月児 2 2歳の誕生日前まで

2歳児 2 3歳の誕生日前まで

3歳児 2 4歳の誕生日前まで

田子町 ○
フッ化物塗
布

○ フッ化物塗布○ フッ化物塗布 2歳6か月児
2歳6か月児健診内で
歯科検診

○ 2歳6か月児
2歳6か月児健診内で
むし歯予防指導

○
8～10か月児

乳児健康相談
（歯科衛生士による歯
科保健指導）

○ 1歳6か月児 1 2歳誕生日前日まで

○
2歳7～10か月児 2歳児歯科健康診査

（歯科診察）
○ 2,3,4,5,6歳児 2 誕生日前日まで

○
4歳7～10か月児

4歳児健康相談
（歯科衛生士による歯
科保健指導）

○

階上町 ○
フッ化物塗
布

○ フッ化物塗布○ 乳児・歯科相談 ○
乳児・子育て講座
内で歯のケアに関
する講話

○ フッ化物塗布 2歳児
・歯科健診を実施
・希望者にフッ化物塗
布を実施

○ 3か月～1歳6か月
母と子の栄養教室
（う歯予防等保健指導を
個別に実施）

○ 4歳児 歯科健診を実施 ○

○ 5歳児 歯科健診を実施 ○

○
フッ化物塗
布

○ フッ化物塗布

○ ○

○ ○

南部町

新郷村

五戸町
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(3) (4)

実施 事業名（内容） 実施 事業名（内容） 実施 事業名（内容）

青 森 市

弘 前 市
5

（5）
10
（10

八 戸 市

黒 石 市

五所川原市 ○
子どものおやつ講座
（年長児を対象に調理実習や試食、おやつの
選び方クイズを実施）

○

子どものおやつ講座
（「おやつとむし歯予防」の講話を実施。左記
事業実施時が参観日の場合は、保護者も参
加。）

十 和 田 市
26
(0)

三 沢 市 20

む つ 市 ○
元気教室市内保育施設（健康づくり教室むし
歯予防に関する指導）

○
親子元気教室（4～5歳児とその保護者にむし
歯予防食育に関する指導）

つ が る 市 ○ むし歯・肥満予防教室

平 川 市

平 内 町

今 別 町 ○

むし歯予防教室
（歯磨きの大切さ等について　歯科衛生士によ
る講話・歯垢染め出し・ブラッシング指導を実
施）

○
むし歯予防教室
（園児に対しての健康教育に保護者も参加可
能）

1

蓬 田 村

外 ヶ 浜 町 ○
むし歯予防教室（歯科衛生士による健康教
育、歯垢染め出し、歯みがき指導）

鰺 ヶ 沢 町 3

園児 保護者
フ

ッ
化
物
洗
口
実
施
園

数

フ

ッ
化
物
塗
布
実
施
園

数

市町村名

２　 保育所(園)・幼稚園・認定こども園

(1) 健康教育・保健指導

(2) 職員向け研修会等
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(3) (4)

実施 事業名（内容） 実施 事業名（内容） 実施 事業名（内容）

園児 保護者
フ

ッ
化
物
洗
口
実
施
園

数

フ

ッ
化
物
塗
布
実
施
園

数

市町村名

２　 保育所(園)・幼稚園・認定こども園

(1) 健康教育・保健指導

(2) 職員向け研修会等

深 浦 町

西 目 屋 村 ○

「食べたら歯みがき忘れない」、エプロンシア
ター、赤染、あいうべ体操、うがいの方法、歯ブ
ラシの交換時期、寝る前の仕上げ磨きの約束
等

藤 崎 町

大 鰐 町
1

(1)

田 舎 館 村 ○
むし歯予防教室
（歯科衛生士による講演と歯の磨き方指導）

○
むし歯予防教室
（歯科衛生士による講演と歯の磨き方指導）

板 柳 町
2

(2)

鶴 田 町

中 泊 町

野 辺 地 町

七 戸 町

六 戸 町 ○ 子育て支援教室(子どもの歯の健康について) 4

横 浜 町 3

東 北 町

六 ヶ 所 村

お い ら せ 町

大 間 町 ○ むし歯予防教室、ぶくぶくうがいについて 2

東 通 村 ○ 2歳、3歳、4歳、5歳児に虫歯予防教室を実施 1

14



(3) (4)

実施 事業名（内容） 実施 事業名（内容） 実施 事業名（内容）

園児 保護者
フ

ッ
化
物
洗
口
実
施
園

数

フ

ッ
化
物
塗
布
実
施
園

数

市町村名

２　 保育所(園)・幼稚園・認定こども園

(1) 健康教育・保健指導

(2) 職員向け研修会等

風 間 浦 村 ○
・むし歯を予防しよう
・フッ化物を上手に活用しよう

1

佐 井 村 1

三 戸 町 ○
幼児食育教室（バランスの良い食事のとり方と
歯みがきの仕方）

○
幼児食育教室
（むし歯予防のためのリーフレットを配布）

五 戸 町

田 子 町
2

(2)

南 部 町 ○
口腔ケア教室
（歯みがき指導）

階 上 町 4

新 郷 村 ○
フッ化物洗口に関する説明会(就学児のみに
実施)

○
フッ化物洗口に関する説明会(就学児の保護
者向けに実施)
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実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）

青 森 市 ○
思春期健康教室
事業

42 19

弘 前 市 ○ はみがき教室 ○ はみがき教室 ○

〇歯科講話
※市教育委員会、
市歯科医師会、市
養護教諭会の共
催で開催している
研修会

32 ○
歯科口腔保健講
座

○

〇歯科講話
※市教育委員会、
市歯科医師会、市
養護教諭会の共
催で開催している
研修会

16

八 戸 市

黒 石 市 △
希望した児童に対
しての歯列調査

五所川原市 ○

フッ化物歯面塗布
事業(健康推進課
にて無料の受診
券2回分を個別通
知)

10

△

〇

虫歯のお話、歯の
磨き方の実践（市
浦中学校）

フッ化物歯面塗布
事業(小学校同様)

6

十 和 田 市

三 沢 市 6 5

む つ 市 5 6

つ が る 市

平 川 市

平 内 町

市町村名
③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

②教職員向け研修会等

３　学校

(2) 中学校

①健康教育・保健指導
②教職員向け研修会等

③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

児童 保護者

(1) 小学校

①健康教育・保健指導

児童 保護者

16



実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）

市町村名
③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

②教職員向け研修会等

３　学校

(2) 中学校

①健康教育・保健指導
②教職員向け研修会等

③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

児童 保護者

(1) 小学校

①健康教育・保健指導

児童 保護者

今 別 町 ○

歯科保健指導
（全校児童を対象
に、歯科衛生士に
よる講話・歯垢染
め出し・ブラッシン
グ指導を実施）

1 ○

歯科保健指導
（全校生徒を対象
に、歯科衛生士に
よる講話・歯垢染
め出し・ブラッシン
グ指導を実施）

1

蓬 田 村

外 ヶ 浜 町 2 2

鰺 ヶ 沢 町 ○ むし歯予防教室 2 ○ むし歯予防教室 1

深 浦 町 ○
全校児童へ歯磨
き指導（町内小学
校2校のうち1校）

西 目 屋 村 ○

1～2年テーマ「ま
いにちはみがきめ
いじん」、3～6年
テーマ「毎日100
点歯みがき」赤
染、うがいの方
法、歯ブラシの交
換時期等

1

藤 崎 町 △ 歯と口の健康

大 鰐 町

17



実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）

市町村名
③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

②教職員向け研修会等

３　学校

(2) 中学校

①健康教育・保健指導
②教職員向け研修会等

③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

児童 保護者

(1) 小学校

①健康教育・保健指導

児童 保護者

田 舎 館 村 ○

むし歯予防教室
（歯科衛生士によ
る講演と歯の磨き
方指導）

○

むし歯予防教室
（歯科衛生士によ
る講演と歯の磨き
方指導）

板 柳 町 2

鶴 田 町

中 泊 町

野 辺 地 町

七 戸 町

六 戸 町

横 浜 町 ○
フッ化物洗口につ
いて

1 1

東 北 町 ○
虫歯と歯みがきの
仕方、口腔につい
て

六 ヶ 所 村 ○

児童生徒歯科健
診
歯と口の健康児童
生徒審査会

○

児童生徒歯科健
診
歯と口の健康児童
生徒審査会

お い ら せ
町

大 間 町 ○
6歳臼歯を守ろう
(ブラッシング指導)

○
6歳臼歯を守ろう
(ブラッシング指
導・仕上げ磨き)

2 ○ 歯周病について 1

18



実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）
実
施

事業名（内容）

市町村名
③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

②教職員向け研修会等

３　学校

(2) 中学校

①健康教育・保健指導
②教職員向け研修会等

③
フ

ッ
化
物
洗
口

④
フ

ッ
化
物
塗
布

児童 保護者

(1) 小学校

①健康教育・保健指導

児童 保護者

東 通 村 ○ 1 ○ 1

風 間 浦 村 ○
フッ化物洗口につ
いて

○
フッ化物洗口につ
いて

1 1

佐 井 村 1 1

三 戸 町 ○

三戸町フッ化物洗
口事業
（小学校児童を対
象に歯科衛生士
によるフッ化物洗
口や口腔・歯科指
導を実施）

2 ○

三戸町フッ化物洗
口事業
（中学校生徒を対
象に歯科医師によ
るフッ化物洗口や
口腔・歯科指導を
実施）

1

五 戸 町

田 子 町

南 部 町

階 上 町

新 郷 村 ○
全学年歯みがき指
導

○

フッ化物洗口に関
する説明会(フッ化
物洗口について
説明)

○

フッ化物洗口に関
する説明会(フッ化
物洗口について
説明)
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青 森 市 ○ マタニティ講座（お口のケアと食育講座） ○

弘 前 市 ○

八 戸 市 ○

黒 石 市 ○
乳児健診にて妊婦歯科健診で要精密検査判定となっ
た者へのフォローアップを実施

○

五 所 川 原 市 ○
妊娠中の口腔ケア
(市浦歯科診療所にて受診者が妊婦だった場合に実
施)

○ ○

十 和 田 市

三 沢 市 ○
ハローベビークラス
（妊婦の口腔ケア）

む つ 市 ○
ハローベビー教室
（歯科健診）
（妊婦の口腔ケア）

○ ○

つ が る 市 ○

平 川 市

平 内 町

今 別 町

蓬 田 村

外 ヶ 浜 町

鰺 ヶ 沢 町

深 浦 町 ○ ○

西 目 屋 村 ○

藤 崎 町 ○

大 鰐 町 ○

田 舎 館 村 ○

板 柳 町 ○

市 町 村 名

４　妊産婦

(1) 歯科健診

集
団

個
別

集
団

個
別

①妊婦 ②産婦
(2) 健康教育・保健指導

事業名（内容）

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

20



市 町 村 名

４　妊産婦

(1) 歯科健診

集
団

個
別

集
団

個
別

①妊婦 ②産婦
(2) 健康教育・保健指導

事業名（内容）

歯
科
医
師
の
参
加

歯
科
衛
生
士
の
参
加

鶴 田 町 ○
10か月児健診時に集団健康教育（保護者向け歯周病
予防講話）を実施

○

中 泊 町

野 辺 地 町 ○ ブラッシング教室 ○

七 戸 町 ○

六 戸 町 ○

横 浜 町 ○

東 北 町 ○

六 ヶ 所 村 ○

お い ら せ 町 ○

大 間 町

東 通 村 ○ ○ ○

風 間 浦 村 ○ ○ 育児学級

佐 井 村 ○

三 戸 町 ○

五 戸 町

田 子 町

南 部 町 ○ ○

階 上 町 ○

新 郷 村
母と子の栄養教室
（う歯予防、妊婦歯科健診の受診勧奨等個別に指導）
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集団 個別 対象 未受診対策 対象 事業名（内容） 集団 個別 対象 未受診者対策 対象 事業名（内容）

青 森 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

歯周疾患検診単独では
ないが20・30・40・50・
60・70歳の方に対してが
ん検診と歯周疾患検診
を合わせたリコールハガ
キを送付している

40～64歳まで

・歯科医師による健康
教室、健康相談
・保健師による健康講
座

左記(1)の年齢
以外

・歯科医師による健康教
室、健康相談
・保健師による健康講座

弘 前 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

10月末現在で未受診の
20・30歳の方を対象に、
再勧奨ハガキを送付

市民
歯周疾患に関する健康
相談

八 戸 市 〇
20・30・40・
50・60・70歳

未受診者の市民に、11
月初旬までに受診勧奨
ハガキを送付

市民

市民健康づくり講座（歯
周病予防や口腔ケアに
ついて歯科医師より講
話）

黒 石 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

精密検査になった方に
受診勧奨の通知文を送
付し、3か月後にも返信
がなかった方に再勧奨

地区住民
11/21に歯科医師によ
る健康教室を実施

五所川原市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

成人式に参加した20歳
（約300人）を対象に、受
診券、勧奨ちらしを配布

①20歳以上

②一般市民

①歯と口の健康相談(市
浦歯科診療所)

②歯周疾患健康教育
「お口の健康講座」・健
康相談(健康推進課)

十 和 田 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

・市公式LINEによる受
診勧奨
・二十歳の集いでスライ
ドによる検診案内・受診
勧奨

企業への健康づくり応
援事業、地域健康教
室・従業員及び市民

三 沢 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

9月までに未受診の対
象者へ、再勧奨ハガキ
を送付

○ 45・55歳
9月までに未受診の
対象者へ、再勧奨ハ
ガキを送付

①歯周病検診①歯周病検診 ②健康教育・健康相談等 ②一般歯科健診・健康教育・健康相談等
市 町 村 名

５　成人

(1) 健康増進法に基づく歯科保健事業等 (2) その他の歯と口腔に関する健(検)診等、健康増進法以外の事業
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集団 個別 対象 未受診対策 対象 事業名（内容） 集団 個別 対象 未受診者対策 対象 事業名（内容）

①歯周病検診①歯周病検診 ②健康教育・健康相談等 ②一般歯科健診・健康教育・健康相談等
市 町 村 名

５　成人

(1) 健康増進法に基づく歯科保健事業等 (2) その他の歯と口腔に関する健(検)診等、健康増進法以外の事業

む つ 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

申込者で、未受診の方
に勧奨ハガキを送付(2
月)

・従業員
・参加者
・特定健診･が
ん検診受診
者
・市内スー
パーの来店者

歯の健康づくり事業
（口腔ケア指導）

○ 45・55・65歳
申込者で、未受診の
方に勧奨ハガキを送
付(2月)

つ が る 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

全市民
ポスターによる歯周病
についての情報発信

平 川 市 ○
20・30・40・
50・60・70歳

平 内 町 ○
40・50・60・70
歳

12月までに未受診の町
民に受診勧奨通知を送
付

今 別 町 ○
40･50･60･70
歳

40～64歳の
町民

秋まつり健康チェック
コーナーにおける「お口
の健康相談」
（歯科衛生士による歯
科保健相談・保健指
導）

○

40歳以上で
健康増進法
に基づく歯周
病検診対象
者以外の町
民

全町民

秋まつり健康チェック
コーナーにおける「お口
の健康相談」
（歯科衛生士による歯科
保健相談・保健指導）

蓬 田 村 ○
20・30・40・
50・60・70歳

全住民

生活習慣病予防教室
（栄養士・歯科衛生士に
よる栄養と歯科保健に
関する健康講話・ブラッ
シング等実技指導）

外 ヶ 浜 町 ○
20･30･40･50･
60･70歳

鰺 ヶ 沢 町 ○
40・50・60・70
歳

広報での受診勧奨
40歳へは個別通知

オレンジカフェ
参加者

オーラルフレイルの予防
について
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集団 個別 対象 未受診対策 対象 事業名（内容） 集団 個別 対象 未受診者対策 対象 事業名（内容）

①歯周病検診①歯周病検診 ②健康教育・健康相談等 ②一般歯科健診・健康教育・健康相談等
市 町 村 名

５　成人

(1) 健康増進法に基づく歯科保健事業等 (2) その他の歯と口腔に関する健(検)診等、健康増進法以外の事業

深 浦 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

初回通知後、3か月時
点で未受診の者に対し
てハガキによる受診勧
奨

西 目 屋 村 ○
40・50・60・70
歳

○ 20・30歳

藤 崎 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

9月末までに未受診の
町民に受診勧奨通知を
送付

大 鰐 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

田 舎 館 村 ○
20・30・40・
50・60・70歳

板 柳 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

20歳以上
歯科健診・歯科相談

歯周疾患健康教育
○ 20歳以上 20歳以上

歯科健診・歯科相談

歯周疾患健康教育

鶴 田 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

健診結果説明
会対象者（30-
74歳）へ歯磨き
回数、歯科健診
受診状況等を
確認のうえ、歯
周病予防に関
する保健指導を
実施

健診結果説明会時の歯
周病予防保健指導

中 泊 町 ○ ○
20・30・40・
50・60・70歳

8月まで未受診の方へ、
受診勧奨通知を送付

野 辺 地 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

20・30・40・
50・60・70歳

歯周病検診において歯
科医師から指導・助言
を行う
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集団 個別 対象 未受診対策 対象 事業名（内容） 集団 個別 対象 未受診者対策 対象 事業名（内容）

①歯周病検診①歯周病検診 ②健康教育・健康相談等 ②一般歯科健診・健康教育・健康相談等
市 町 村 名

５　成人

(1) 健康増進法に基づく歯科保健事業等 (2) その他の歯と口腔に関する健(検)診等、健康増進法以外の事業

七 戸 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

広報誌での再周知

六 戸 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

○

糖尿病性腎
症重症化予
防事業対象
者（医療機関
未受診者、中
断、ハイリスク
者）

横 浜 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

R8.2月に未受診者へ再
勧奨の手紙を送付

○
25・35・45・
55・65歳

R8.2月に未受診者へ
再勧奨の手紙を送付

東 北 町 ○
20・.30・40・
50・60・70歳

12月から1月にかけて、
受診勧奨のためのテレ
ビ放送、町の広報での
呼びかけを行った

一般町民

健口フェスタ2025
（講話、歯磨き指導、カ
ラーテスター、歯に良い
メニューの試食）

六 ヶ 所 村 ○
20・30・40・
50・60・70歳

当村に住所を
有する40歳か
ら64歳までの
者

歯と口の健康教室

おいらせ町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

1月末までに未受診の
30・40・50歳に受診勧奨
ハガキを送付

町集団女性
がん検診受診
者

健康教育「歯周病につ
いて」

○ 76歳
未受診者へ1月に受
診勧奨ハガキを送付

・おいらせ町精
神障がい者家
族会「はくちょう
家族会」会員

・集団女性がん
検診受診者

・はくちょう家族会定例
会「口腔フレイルの予防
について」

・集団女性がん検診会
場での健康教育「歯周
病について」

大 間 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

東 通 村 ○
20･30･40･50･
60･70歳

20歳以上
歯科健診についての普
及活動

住民健診受診
者のうち結果説
明会来所者

咀嚼チェックガムを使用
した歯科健診普及活動
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集団 個別 対象 未受診対策 対象 事業名（内容） 集団 個別 対象 未受診者対策 対象 事業名（内容）

①歯周病検診①歯周病検診 ②健康教育・健康相談等 ②一般歯科健診・健康教育・健康相談等
市 町 村 名

５　成人

(1) 健康増進法に基づく歯科保健事業等 (2) その他の歯と口腔に関する健(検)診等、健康増進法以外の事業

風 間 浦 村 ○
国民健康保
険加入者

国民健康保険
加入者

健康づくり教室

佐 井 村 ○
20・30・40・
50・60・70歳

○ 20歳以上

三 戸 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

通いの場参加
者

地域づくりによる介護予
防活動支援事業（歯科
衛生士による口腔機能
測定と健康講話を実
施）

通いの場参加
者

地域づくりによる介護予
防活動支援事業（歯科
衛生士による口腔機能
測定と健康講話を実施）

五 戸 町 ○
40・50・60・70
歳

○ 20・30歳 町民
5つの戸健康講座（オー
ラルフレイル）

田 子 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

1月まで未受診の対象
者に、受診勧奨のハガ
キを送付する。

南 部 町 ○
20・30・40・
50・60・70歳

11月末までに未受診の
対象者に、受診勧奨ハ
ガキを送付

○
25・35・45・
55・65歳

11月末までに未受診
の対象者に、受診勧
奨ハガキを送付

階 上 町 ○

40・50・60・70
歳（町国民健
康保険被保
険者）

新 郷 村 ○
20・30・40・
50・60・70歳
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職

青 森 市

つどいの場において

・介護予防普及啓発事
業によるフレイル予防
（ポピュレーションアプ
ローチ）業務として、口
腔機能改善に関する
健康教育や口腔の健
康相談

・地域リハビリテーショ
ン活動支援事業による
歯科衛生士の派遣に
よる講話

つどいの場において

・介護予防普及啓発事
業によるフレイル予防
（ポピュレーションアプ
ローチ）業務として、口
腔機能改善に関する
健康教育や口腔の健
康相談

・ポピュレーションアプ
ローチにて、フレイル
予防や口腔に関する
健康教育を実施

保健師、看護
師等

在宅要介護者訪問
歯科健康診査事業

・在宅の65歳以上で
要介護4・5のかた

・在宅の40歳以上で
認知症のため外出が
困難な要介護3～5の
かた

・在宅の身体障害手
帳1・2級または愛護手
帳Aの寝たきりのかた

○

弘 前 市

口腔ケア教室（介護予
防普及啓発事業）で口
腔機能維持・向上のた
めの講話や体操

通いの場において、
オーラルフレイル予防
に関する講話

歯科衛生士 ○
寝たきり高齢
者、身体障
がい者等

○

八 戸 市
通所型サービスCにお
いて口腔機能向上事
業を実施

・高齢者支援センター
（委託型地域包括支援
センター）において口
腔をテーマに実施した
介護予防教室を実施

・介護予防センターに
おいて、歯科衛生士に
よる講座の開催と、集
いの場でのミニ講話で
健口体操等を実施

通いの場における

・口腔機能向上に関す
る講話

・嚥下体操

・口腔体操

歯科衛生士
看護師
作業療法士
理学療法士
言語療法士
管理栄養士
保健師

○

事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

黒 石 市

短期集中型通所サー
ビスで口腔機能向上
事業を実施（口腔診査
とアセスメント、個別計
画に基づいたプログラ
ムの実施）

地区公民館出前予防
教室(地域リハビリテー
ション活動支援事業)
で口腔に関する講話
を実施

国保年金課より、後期
高齢者歯科健診で基
本チェックリストに該当
し、要介護認定を受け
ていない受診者につ
いて情報提供してもら
い、口腔機能向上事
業についての案内を
送付

保健師 ○

五所川原市

 いきいき教室、通いの
場における、歯と口の
健康づくり（オーラルフ
レイル含む）に関する
講話と実技指導

五所川原市社会福祉
大会設置ブースにお
けるお口の相談会
・噛むガムチェック(咀
嚼)
・折り紙でふきゴマづく
り(お口のトレーニング)

保健師
歯科衛生士

○
特別養護老
人ホーム入
居者

口腔衛生を維持す
るための指導

介護施設職員 〇
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

十 和 田 市

「いきいき体操（介護予
防普及啓発事業）」で
口腔体操の実施

つどいの場において
・口腔機能向上に関す
る講話
・口腔体操
・咀嚼力チェックガムの
使用

つどいの場において
・歯周疾患検診受診勧
奨

低栄養予防・糖尿病性
腎症重症化予防にお
いて
・歯科受診勧奨
・口腔体操の紹介

保健師
管理栄養士
歯科衛生士

保健師
管理栄養士

保健師
管理栄養士

○

三 沢 市

通所型サービスにお
いて、口腔機能向上
加算及び栄養・口腔ス
クリーニング加算の設
置による、要支援者等
に対する口腔体操の
推進

・介護予防教室におけ
る集団指導及び希望
者への個別相談を実
施

・地域リハビリテーショ
ン活動支援事業を活
用した歯科衛生士の
派遣調整の推進

介護予防の通いの場
にて、口腔機能向上に
関する講話を実施

歯科医師
歯科衛生士
保健師

地域ケア会議 介護支援専門員

一般高齢者
を対象として
通所サービス
において、昼
食前に口腔
体操を実施

○

む つ 市

通いの場において
・オーラルフレイルに
関する講座
・口腔機能測定
・口腔内細菌測定
・咀嚼機能測定

健康咀嚼指導
士

保健師
看護師
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

つ が る 市

「お口の健康教室」
（介護予防普及啓発事
業）
・開催回数：1回（令和7
年10月16日）
・参加者：31名
・対象者：市民・介護関
係者

「さくらの会サロン」
（介護予防普及啓発事
業：地域ナース事業）
・開催回数：1回（令和7
年5月12日)
・参加者：15名
・対象者：サロン参加
者

○

平 川 市

通所型サービスCにお
いて、口腔機能向上の
講話と個別指導を実
施

通いの場等（介護予防
普及啓発事業）で口腔
に関する講話と健康体
操を実施

地域ケア推進
会議事業の
一部として実
施している
「何でも相談
会」にて、歯
科医師会相
談ブースを設
け、来場者の
口腔につい
ての相談を実
施

○

平 内 町
介護予防教室にて口
腔ケアの普及啓発

○
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

今 別 町

老人クラブへの健康教
育で、オーラルフレイ
ル予防についての講
話

通いの場において
オーラルフレイル予防
の講話

保健師 ○

蓬 田 村

ポピュレーションアプ
ローチとして、村内3カ
所のつどいの場にて
口腔体操や歯科医師・
歯科衛生士によるオー
ラルフレイルについて
の講話、後期高齢者
歯科口腔健診受診勧
奨を実施

ポピュレーションアプ
ローチとして、村内2カ
所のつどいの場にて
口腔体操や歯科医師・
歯科衛生士によるオー
ラルフレイルについて
の講話、後期高齢者
歯科口腔健診受診勧
奨を実施

歯科医師
歯科衛生士

外 ヶ 浜 町

高齢者サロンにおいて
・口腔機能向上に関す
る講話
・口腔体操を実施

保健師 ○

鰺 ヶ 沢 町

認知症カフェ（介護予
防普及啓発事業）にて
口腔フレイルについて
の講話と嚥下体操

つどいの場において
・口腔フレイル講話
・嚥下体操

保健師 ○

深 浦 町

生きがい活動支援事
業（通いの場）でオー
ラルフレイルの説明とう
がいの指導
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

西 目 屋 村
お口と顔の体操
～レクリエーションで楽
しく鍛えよう！～

歯科衛生士 ○ ○
歯科医院に
自分でいけ
ない人

○

藤 崎 町

大 鰐 町

通所サービスC事業に
おいて、口腔チェックと
歯科衛生士による口
腔機能向上の講話

町広報誌にオーラルフ
レイルの記事を掲載

○

田 舎 館 村
介護予防サービスC事
業で口腔機能向上教
室の実施

歯科衛生士 ○

板 柳 町
寝たきりの高齢者の自
宅を訪問し、口腔指導
を実施

保健師
歯科衛生士

○
概ね、
要介護３以
上

○

鶴 田 町 ○

中 泊 町

・通いの場において、
かみかみ百歳体操の
実施

・通いの場での歯と口
の健康づくりに関する
講話とブラッシング指
導

つどいの場において
口腔機能向上に関す
る講話、お口の体操

保健師
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

野 辺 地 町
口腔フレイル予防の講
話と口腔体操

保健師 ○

七 戸 町

〇生きがい活動
認知症予防教室およ
び、げんき楽しみ会
（共に介護予防普及啓
発事業）であいうべ体
操の実施

通いの場において、
オーラルフレイル予防
に関する講話とお口と
体操の実施

歯科衛生士

六 戸 町

通所型サービスにお
いて口腔機能向上の
ための、お口の体操を
取り入れている。

遊遊クラブ、おでかけ
教室、元気はつらつ教
室において、口腔機能
向上のためのお口の
体操を取り入れてい
る。

横 浜 町
転倒予防教室にて、
オーラルフレイルにつ
いて講話

口腔機能低下の恐れ
がある方に対し個別支
援（アセスメント、受診
勧奨等）

保健師、
管理栄養士

○

東 北 町

サービス・活動Ｃにお
いて、口腔清掃の必要
性、嚥下機能の維持
増進の重要性、口腔
乾燥の予防について
歯科衛生士から講話

・口腔清掃の必要につ
いて

・口腔機能向上に関す
る講話

・嚥下体操

口腔ケアアドバ
イザー
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

六 ヶ 所 村

通所型サービスにお
いて、口腔機能向上に
ついての講話や口腔
体操を実施

言語聴覚士による口
腔機能向上について
の講話および口腔体
操を実施。また、歯科
衛生士によるブラッシ
ング指導や義歯の洗
浄方法について説明

つどいの場において、
以下を実施

・フレイル予防基本講
座（口腔および栄養）

・口腔ケア実践講座

健康・生きがい
づくりアドバイ
ザー、
歯科衛生士

○

おいらせ町

・介護予防教室
歯科衛生士による健
康教育（口腔機能向
上）

・ふれあいいきいきサ
ロン
保健師による健康教
育（口腔体操）

・通いの場における口
腔細菌カウンタの実
施、口腔フレイル予防
講話

・健診結果説明会にお
ける口腔細菌カウンタ
の実施、歯科個別相
談

歯科衛生士
保健師

歯科衛生士

大 間 町 　

東 通 村

・地域の集いの場で健
口体操の実施

・咀嚼チェックガムを使
用した歯科健診普及
活動
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

風 間 浦 村

つどいの場において

・口腔機能向上に関す
る講話

・嚥下体操

保健師
歯科衛生士

○

佐 井 村

つどいの場において

・口腔機能向上に関す
る講話

・お口の体操

歯科衛生士 ○ 要介護3以上

三 戸 町

通いの場及び通所型
介護予防事業でかみ
かみ百歳体操（口の体
操）を実施

町内会（通いの場）に
おける口腔機能測定と
口腔機能に関する講
話を実施

歯科衛生士
保健師
理学療法士

○

五 戸 町 ○

田 子 町 フレイル予防教室 歯科衛生士

南 部 町
通いの場において口
腔ケアに関する健康教
室を実施

歯科衛生士 ○
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(4) (5)

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業 実施内容 実施した専門職
事業名（内容） 対象

総合事業

訪
問
歯
科
診
療

口腔機能向上等に関する事業 訪問歯科診療等

市 町 村 名

６　高齢者

(1) 地域支援事業(介護保険法)に基づく介護予防事業 (2)高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施

における歯科・口腔に関すること
その他 後

期
高
齢
者
歯
科
健
診

8
0
2
0
表
彰
の
実
施

(3) 要支援・要介護者等を対象とした歯科保健事業

(4) 左記(1)～(3)
以外の事業

訪
問
口
腔
衛
生
指
導

対象

階 上 町

わんつか元気教室（通
所型サービスC事業で
歯科衛生士による「口
腔清掃の自立支援」等
についての講義や個
別相談

健康状態不明者訪問
にて、オーラルフレイ
ル予防についての保
健指導

保健師

新 郷 村

通所支援サービスC
で、口腔機能向上の
講話と嚥下体操を実
施
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対象 事業名（内容） 対象 事業名（内容） 対象 事業名（内容）

青 森 市

弘 前 市

八 戸 市

黒 石 市

五所川原市

十 和 田 市

三 沢 市

む つ 市

つ が る 市

平 川 市

平 内 町

今 別 町

蓬 田 村

外 ヶ 浜 町

鰺 ヶ 沢 町

深 浦 町

西 目 屋 村

藤 崎 町

大 鰐 町

田 舎 館 村

板 柳 町 寝たきり等口腔保健指導

鶴 田 町

中 泊 町

野 辺 地 町

七 戸 町

六 戸 町

横 浜 町

市町村名 （１）歯科診療 （２）歯科検診・相談 （３）健康教育・研修会等

７　心身障がい児者
（児：障がい児　　者：障がい者　　精：精神障がい者を含む場合）
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対象 事業名（内容） 対象 事業名（内容） 対象 事業名（内容）

市町村名 （１）歯科診療 （２）歯科検診・相談 （３）健康教育・研修会等

７　心身障がい児者
（児：障がい児　　者：障がい者　　精：精神障がい者を含む場合）

東 北 町

六 ヶ 所 村

お い ら せ 町

大 間 町

東 通 村

風 間 浦 村

佐 井 村

三 戸 町

五 戸 町

田 子 町

南 部 町

階 上 町

新 郷 村
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(2) その他健康展等

展示
広報

歯科
検診
・

相談

事業名（内容）

青 森 市 ○ 広報あおもり、市公式SNSで歯周疾患検診等の周知と併せて普及活動実施

弘 前 市 ○ ○ 市民の健康まつり（歯と口腔の健康に関するパネル展示）

八 戸 市 ○

黒 石 市 ○

五 所 川 原 市 ○ ○ 歯の健康相談（市浦歯科診療所にて6月の歯と口の健康週間と11月のいい歯の日の2回開催）

十 和 田 市 ○

三 沢 市 ○

む つ 市 ○ ○
・歯と口の健康週間事業（むつ下北歯科医師会による歯科健診・歯科相談、フッ化物歯面塗布等に協力し、子育て支援課のブースを設け普及啓発活動した）
・健康測定会（市内スーパーの来店者に対し、歯科医師による歯科健診･相談、歯科衛生士による口腔ケア指導）
・むつ来さまい館冬休み体験館（来場者に対し、歯科医師による歯科健診･相談、歯科衛生士による口腔ケア指導）

つ が る 市 ○

平 川 市 〇

平 内 町 ○

今 別 町 ○ 秋まつり　健康チェックコーナー（歯科衛生士による「お口の健康相談」）

蓬 田 村 ○ ○ 蓬田村民祭（歯科衛生士による歯科相談、口腔ケアのパンフレット・グッズの配布）

外 ヶ 浜 町 ○ 健診会場にて町歯周疾患検診のポスターを掲示

鰺 ヶ 沢 町 ○ 広報にて歯と口の健康週間の案内と大人のむし歯と予防について啓発

深 浦 町 ○

西 目 屋 村 ○
・村民文化祭（歯科健診、ブラッシング指導）
・歯の健康づくり標語とキャラクター作成（小学生が作成し、健康カレンダーや広報等に掲載）

藤 崎 町 ○ 秋まつり（健康ブースにて歯科コーナーを設置、歯科医や歯科衛生士によるブラッシング指導を実施した。）

大 鰐 町 ○
・役場窓口で希望者に歯ブラシ配布（６月）
・健康イベントで歯科相談、フッ化物歯面塗布、フッ化物洗口の実施（1月）

田 舎 館 村 ○

市町村名

８　普及啓発活動

(1)歯と口の
健康週間

(毎年６月第
１週頃)
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(2) その他健康展等

展示
広報

歯科
検診
・

相談

事業名（内容）

市町村名

８　普及啓発活動

(1)歯と口の
健康週間

(毎年６月第
１週頃)

板 柳 町 ○
板柳町町民祭（歯科健診・フッ化物塗布）
歯科健診対象：学童期まで、成人
フッ化物塗布対象：学童期まで

鶴 田 町 ○
①いのちのまつり（保健・医療・福祉まつり）において、前年度3歳児健診でむし歯がなかった幼児を対象に、「むし歯０本児表彰式」を開催
②いのちのまつり（保健・医療・福祉まつり）において、北五歯科医師会との共催で「歯の健康診断室」を開催（歯科健診、お口の健康相談会）

中 泊 町 ○
・健康フェスタにおいて、歯科衛生士によるお口の健康チェックコーナーを設置
・歯科保健における記事を広報へ掲載

野 辺 地 町 ○

七 戸 町 ○ 歯周疾患関連記事と歯周病検診実施及び受診勧奨の記事掲載

六 戸 町 ○ 「よい歯の３歳児表彰」（六戸町健康づくり推進協議会による表彰）

横 浜 町 ○

東 北 町 ○

六 ヶ 所 村

お い ら せ 町 ○

大 間 町

東 通 村 ○

風 間 浦 村 ○

佐 井 村 ○ ヘルスアップｉｎさい（村主催の健康イベントへ歯科コーナーを設置し、歯科衛生士が口腔ケア等についての普及啓発を行った）

三 戸 町 ○ ＱＯＬ健診（一般町民を対象に唾液検査を実施し、結果の説明や医師講話を実施）

五 戸 町 ○ ○

田 子 町 ○

南 部 町 〇

階 上 町 ○

新 郷 村 ○
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常勤 非常勤 常勤 非常勤

青 森 市

弘 前 市 1

八 戸 市

黒 石 市

五 所 川 原 市 1 1

十 和 田 市

三 沢 市

む つ 市 2

つ が る 市

平 川 市

平 内 町

今 別 町

蓬 田 村

外 ヶ 浜 町

鰺 ヶ 沢 町

深 浦 町 1

西 目 屋 村

藤 崎 町

大 鰐 町

田 舎 館 村

板 柳 町

鶴 田 町

中 泊 町 1

野 辺 地 町

七 戸 町

六 戸 町

横 浜 町

東 北 町

六 ヶ 所 村

お い ら せ 町

大 間 町

東 通 村

風 間 浦 村

佐 井 村 1 2

三 戸 町

五 戸 町

田 子 町

南 部 町

階 上 町

新 郷 村

歯科医師 歯科衛生士
市町村名

９　歯科技術職員

(R6年3月31日現在)
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令和７年度　各市町村における歯周疾患検診結果 (別紙)

計 20歳 30歳 40歳 60歳 計 20歳 30歳 40歳 60歳 平均 20歳 30歳 40歳 60歳

青 森 市 10,560 2,018 2,075 2,778 3,689 1,071 159 241 243 428 10.1% 7.9% 11.6% 8.7% 11.6%

弘 前 市 6,585 1,482 1,208 1,682 2,213 815 195 183 210 227 12.4% 13.2% 15.1% 12.5% 10.3%

八 戸 市 8,811 1,581 1,892 2,374 2,964 1,153 137 218 345 453 13.1% 8.7% 11.5% 14.5% 15.3%

黒 石 市 1,230 213 227 333 457 67 5 14 21 27 5.4% 2.3% 6.2% 6.3% 5.9%

五所川原市 1,873 340 347 476 710 178 19 33 41 85 9.5% 5.6% 9.5% 8.6% 12.0%

十 和 田 市 7,293 1,393 836 2,199 2,865 278 52 30 81 115 3.8% 3.7% 3.6% 3.7% 4.0%

三 沢 市 1,705 405 383 466 451 178 27 33 58 60 10.4% 6.7% 8.6% 12.4% 13.3%

む つ 市 2,005 378 410 550 667 64 4 17 16 27 3.2% 1.1% 4.1% 2.9% 4.0%

つ が る 市 1,038 174 173 316 375 87 9 14 29 35 8.4% 5.2% 8.1% 9.2% 9.3%

平 川 市 1,139 181 226 356 376 86 12 31 18 25 7.6% 6.6% 13.7% 5.1% 6.6%

平 内 町 199 82 117 10 6 4 5.0% 7.3% 3.4%

今 別 町 39 14 25 1 1 2.6% 4.0%

蓬 田 村 77 12 10 22 33 1 1 1.3% 3.0%

外 ヶ 浜 町 140 21 18 29 72 14 1 3 1 9 10.0% 4.8% 16.7% 3.4% 12.5%

鰺 ヶ 沢 町 217 90 127

深 浦 町 194 29 36 36 93 13 4 3 6 6.7% 11.1% 8.3% 6.5%

西 目 屋 村 42 6 6 16 14 4 1 2 1 9.5% 16.7% 12.5% 7.1%

藤 崎 町 568 96 119 163 190 68 6 11 20 31 12.0% 6.3% 9.2% 12.3% 16.3%

大 鰐 町 238 40 34 52 112 15 3 2 3 7 6.3% 7.5% 5.9% 5.8% 6.3%

田 舎 館 村 256 45 38 86 87 17 3 3 3 8 6.6% 6.7% 7.9% 3.5% 9.2%

板 柳 町 472 79 74 127 192 2 1 1 0.4% 1.4% 0.5%

鶴 田 町 440 86 67 119 168 49 8 5 9 27 11.1% 9.3% 7.5% 7.6% 16.1%

中 泊 町 336 58 50 89 139 39 4 1 12 22 11.6% 6.9% 2.0% 13.5% 15.8%

野 辺 地 町 216 54 31 52 79 12 1 4 1 6 5.6% 1.9% 12.9% 1.9% 7.6%

七 戸 町 514 95 97 125 197 48 13 5 9 21 9.3% 13.7% 5.2% 7.2% 10.7%

六 戸 町 392 80 71 128 113 35 2 9 15 9 8.9% 2.5% 12.7% 11.7% 8.0%

横 浜 町 158 24 35 34 65 11 1 1 4 5 7.0% 4.2% 2.9% 11.8% 7.7%

東 北 町 555 103 104 162 186 18 2 2 5 9 3.2% 1.9% 1.9% 3.1% 4.8%

六 ヶ 所 村 481 95 133 124 129 11 1 2 2 6 2.3% 1.1% 1.5% 1.6% 4.7%

おいらせ町 1,115 202 258 313 342 82 10 18 33 21 7.4% 5.0% 7.0% 10.5% 6.1%

大 間 町 144 30 33 40 41 2 1 1 1.4% 3.0% 2.5%

東 通 村 184 36 38 47 63

風 間 浦 村 38 11 11 4 12 1 1 2.6% 9.1%

佐 井 村 35 9 2 11 13 1 1 2.9% 11.1%

三 戸 町 278 49 50 65 114 17 4 3 3 7 6.1% 8.2% 6.0% 4.6% 6.1%

五 戸 町 553 101 100 146 206 30 5 2 9 14 5.4% 5.0% 2.0% 6.2% 6.8%

田 子 町 135 25 23 30 57 22 2 4 2 14 16.3% 8.0% 17.4% 6.7% 24.6%

南 部 町 559 105 87 151 216 41 2 8 6 25 7.3% 1.9% 9.2% 4.0% 11.6%

階 上 町 57 20 37 5 1 4 8.8% 5.0% 10.8%

新 郷 村 53 9 11 16 17 4 1 3 7.5% 9.1% 17.6%

青 森 県 50,924 9,665 9,313 13,923 18,023 4,550 689 905 1,212 1,744 8.9% 7.1% 9.7% 8.7% 9.7%

・令和４年度分から20・30・40・60歳を対象に調査を実施

・対象者数、受診者数及び受診率の空欄は、当該自治体または当該年齢で歯周疾患検診を未実施のため

・一人平均保有歯数の空欄は、未実施に加え、口腔内のデータがないまたは受診者数が０人のため

市町村名

対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％）
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