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第２ 各課の概要 

Ⅰ 指導予防課 

１ 津軽地域保健医療推進協議会 

青森県保健医療計画に基づく地域における保健医療活動を効果的に推進するため、二次保健

医療圏ごとに地域保健医療推進協議会を設置しており、中南保健所管内については、津軽地域

保健医療推進協議会において、当該計画の試案に反映させるべき地域の課題や取組み、計画の

地域における推進に関することを協議することとしている。 

また、本協議会には医療対策部会及び保健対策部会を置き、地域における医療対策及び保健

対策の推進に関することについて調査協議することとしている。 

 

【開催状況】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 協議会等の名称 開催年月日及び場所 内 容 

１ 
津軽地域保健医

療推進協議会 
開催なし  

２ 

津軽地域保健医

療推進協議会保

健対策部会 

書面開催 

 

 

①  各機関・団体における健康づくりの取

組状況について 

②  各市町村における健康づくりの取組状

況について 
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２ 管内の人口動態統計 

（１）人口動態の概況 

ア 出生 

弘前保健所管内の令和６年の出生数は1,180人で、前年比132人の減少となっている。 

また、出生率（人口千対）は4.5で、前年比0.5ポイントの減少となっている。 

イ 死亡 

弘前保健所管内の令和６年の死亡数は4,672人で、前年比38人の増加となっている。 

また、死亡率（人口千対）は18.0で、前年比0.5ポイントの増加となっている。 

ウ 乳児死亡 

弘前保健所管内の令和６年の乳児死亡数は１人（乳児死亡率0.8）で、その内新生児死亡数

は１人（新生児死亡率0.8）である。 

乳児死亡数は前年比１人減少で、乳児死亡率では前年比0.7ポイントの減少となっている。 

エ 自然増加 

弘前保健所管内の令和６年の自然増加数は△3,492人（自然増加率△13.4％）で、前年比170

人増加し、自然増加率は0.8ポイントの増加となっている。 

オ 死産 

令和６年における管内の死産数は30件で、前年比９件の減少となっている。 

カ 婚姻・離婚 

令和６年に届出のあった婚姻件数は678件で、前年比56件の減少となっている。 

また、同年中の離婚件数は374件で、前年比19件の増加となっている。 

 

（２）統計表 

管内の人口比率は、４年前に比べて年少人口及び生産年齢人口が減少し老年人口の比率が増

加している。 

 
ア 管内市町村別年齢階級別（３区分）人口構成比率（％） 

 
（注）青森県推計人口年報による。 

 

時点

年少人口
生産年齢
人　　口

老年人口 年少人口
生産年齢
人　　口

老年人口

0～14歳 15～64歳 65歳～ 0～14歳 15～64歳 65歳～

県　　計 10.4 55.1 34.4 9.7 54.0 36.3

管 内 計 10.3 55.6 34.1 9.8 54.4 35.8

弘 前 市 10.4 56.9 32.7 9.7 56.0 34.4

黒 石 市 9.9 55.2 34.9 9.5 53.2 37.3

平 川 市 10.8 53.6 35.6 10.6 52.4 37.0

西目屋村 11.7 48.6 39.7 12.0 47.4 40.5

藤 崎 町 11.4 55.1 33.5 11.4 53.9 34.8

大 鰐 町 7.1 48.8 44.1 6.8 46.8 46.3

田舎館村 11.5 52.0 36.6 10.7 51.3 38.0

板 柳 町 9.4 52.0 38.6 8.9 50.4 40.7

※第6表から集計(管内計だけは、市町村の年齢階級別の推計人口から算出）

年齢階級

R3.10.1 R7.10.1

0～14歳
9.8%

15～64

歳

54.4%

65歳～

35.8%

管内年齢階級別人口構成比率

（R7.10.1現在）
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イ 管内市町村別人口の推移 

 

（注）青森県人口移動統計調査による各年 10月 1日現在の推計 

 

市町村 R3.10.1 R4.10.1 R5.10.1 R6.10.1 R7.10.1

1,221,305 1,204,343 1,184,558 1,164,752 1,145,475

男 575,531 567,893 558,746 549,256 540,296

女 645,774 636,450 625,812 615,496 605,179

511,448 512,061 510,904 509,727 508,434

271,849 268,164 264,265 259,985 256,090

男 125,117 123,478 121,717 119,585 117,862

女 146,732 144,686 142,546 140,400 138,228

108,254 108,575 108,705 108,579 108,484

166,469 164,292 161,998 159,497 157,382

男 76,328 75,359 74,348 73,087 72,181

女 90,141 88,933 87,650 86,410 85,201

71,034 71,155 71,120 70,948 70,933

31,337 30,929 30,442 29,783 29,267

男 14,532 14,301 14,068 13,738 13,518

女 16,805 16,628 16,374 16,045 15,749

11,630 11,736 11,820 11,818 11,850

30,283 29,977 29,548 29,186 28,780

男 14,084 13,965 13,775 13,596 13,395

女 16,199 16,012 15,773 15,590 15,385

10,112 10,175 10,250 10,316 10,335

1,244 1,212 1,185 1,144 1,113

男 579 561 544 527 514

女 665 651 641 617 599

434 433 423 412 409

14,411 14,293 14,181 14,065 13,850

男 6,682 6,643 6,612 6,536 6,446

女 7,729 7,650 7,569 7,529 7,404

4,973 5,012 5,045 5,071 5,032

8,428 8,192 7,969 7,737 7,477

男 3,822 3,728 3,631 3,526 3,394

女 4,606 4,464 4,338 4,211 4,083

3,197 3,174 3,128 3,093 3,026

7,212 7,071 6,987 6,866 6,754

男 3,391 3,331 3,279 3,219 3,173

女 3,821 3,740 3,708 3,647 3,581

2,406 2,415 2,458 2,492 2,485

12,465 12,198 11,955 11,707 11,467

男 5,699 5,590 5,460 5,356 5,241

女 6,766 6,608 6,495 6,351 6,226

4,468 4,475 4,461 4,429 4,414

時　点

人　口

世帯数

世帯数

人　口

世帯数

人　口

人　口

世帯数

人　口

世帯数

人　口

人　口

世帯数

世帯数

人　口

世帯数

世帯数

人　口

世帯数

人　口

県　　計

管 内 計

弘 前 市

黒 石 市

田舎館村

板 柳 町

平 川 市

西目屋村

藤 崎 町

大 鰐 町
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ウ 人口動態総覧（市町村別・年次別） 

   

(注)令和６年青森県保健統計年報による 

年
次

総数 割合 総数 率

2 6,837 5.5 3,493 3,344 591 8.6 17,905 14.5 8,942 8,963 18 2.6 15 2.2 

3 6,513 5.4 3,386 3,127 595 9.1 18,785 15.4 9,230 9,555 11 1.7 3 0.5 

4 5,985 5.0 3,055 2,930 539 9.0 20,117 16.8 9,754 10,363 9 1.5 4 0.7 

5 5,696 4.8 2,916 2,780 488 8.6 20,835 17.7 10,237 10,598 12 2.1 4 0.7 

6 5,099 4.4 2,575 2,524 459 9.0 20,511 17.7 10,080 10,431 11 2.2 7 1.4 

2 1,602 5.8 827 775 132 8.2 4,171 15.2 2,016 2,155 6 3.7 6 3.7 

3 1,496 5.5 794 702 152 10.2 4,294 15.8 2,031 2,263 6 4.0 2 1.3 

4 1,375 5.1 686 689 108 7.9 4,609 17.2 2,201 2,408 4 2.9 1 0.7 

5 1,312 5.0 658 654 96 7.3 4,634 17.5 2,171 2,463 2 1.5 - - 

6 1,180 4.5 584 596 102 8.6 4,672 18.0 2,203 2,469 1 0.8 1 0.8 

2 1,041 6.2 535 506 92 8.8 2,435 14.5 1,187 1,248 3 2.9 3 2.9 

3 937 5.6 497 440 97 10.4 2,593 15.6 1,240 1,353 4 4.3 1 1 

4 857 5.2 430 427 67 7.8 2,699 16.4 1,315 1,384 4 4.7 1 1.2 

5 826 5.1 418 408 58 7.0 2,741 16.9 1,270 1,471 1 1.2 - - 

6 719 4.5 344 375 63 8.8 2,753 17.3 1,282 1,471 - - - - 

2 188 5.8 109 79 19 10.1 468 14.5 228 240 1 5.3 - - 

3 165 5.2 82 83 11 6.7 488 15.3 239 249 2 12 2 12 

4 142 4.6 70 72 6 4.2 502 16.2 250 252 - - - - 

5 141 4.6 66 75 8 5.7 554 18.2 268 286 - - - - 

6 135 4.5 69 66 10 7.4 541 18.2 258 283 - - - - 

2 151 4.9 80 71 15 9.9 484 15.9 222 262 1 7 1 7 

3 170 5.6 81 89 21 12.4 455 15.0 213 242 1 6 - - 

4 152 5.1 79 73 13 8.6 495 16.5 234 261 - - - - 

5 153 5.2 74 79 8 5.2 515 17.4 241 274 - - - - 

6 151 5.2 83 68 12 7.9 490 16.8 235 255 - - - - 

2 4 3.2 1 3 - - 27 21.3 14 13 - - - - 

3 5 4.0 2 3 1 20 17 13.7 8 9 - - - - 

4 7 5.8 4 3 1 14.3 33 27.2 14 19 - - - - 

5 9 7.6 5 4 1 11.1 43 36.3 19 24 - - - - 

6 6 5.2 4 2 1 16.7 40 35.0 14 26 1 166.7 1 166.7 

2 98 6.7 47 51 10 10.2 213 14.6 105 108 - - - - 

3 82 5.7 53 29 6 7.3 217 15.1 102 115 - - - - 

4 97 6.8 53 44 9 9.3 240 16.8 103 137 - - - - 

5 87 6.1 45 42 11 12.6 228 16.1 114 114 - - - - 

6 69 4.9 34 35 7 10.1 223 15.9 115 108 - - - - 

2 35 4.0 17 18 1 2.9 171 19.7 74 97 - - - - 

3 25 3.0 16 9 3 12.0 185 22.0 99 86 - - - - 

4 21 2.6 10 11 1 4.8 226 27.6 96 130 - - - - 

5 18 2.3 8 10 3 16.7 186 23.3 82 104 1 55.6 - - 

6 22 2.8 12 10 2 9.1 199 25.7 96 103 - - - - 

2 49 6.7 28 21 2 4.1 125 17.1 57 68 - - - - 

3 42 5.8 22 20 4 9.5 128 17.7 50 78 - - - - 

4 48 6.8 16 32 7 14.6 156 22.1 74 82 - - - - 

5 31 4.4 20 11 3 9.7 123 17.6 65 58 - - - - 

6 30 4.4 18 12 4 13.3 156 22.7 65 91 - - - - 

2 59 4.7 37 22 1 1.7 228 18.0 118 110 - - - - 

3 60 4.8 26 34 6 10.0 224 18.0 108 116 - - - - 

4 51 4.2 24 27 4 7.8 258 21.2 115 143 - - - - 

5 47 3.9 22 25 4 8.5 244 20.4 112 132 - - - - 

6 48 4.1 20 28 3 6.3 270 23.1 138 132 - - - - 

2,500g未満の

出生(再掲)
率

総数
市町村

総数 率 男

出　生

女 新生児死亡(再掲)

死　亡

男率 女

乳児死亡（再掲）

総数

藤 崎 町

大 鰐 町

田舎館村

板 柳 町

県　　計

管 内 計

弘 前 市

黒 石 市

平 川 市

西目屋村
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(注)令和６年青森県保健統計年報による 

△ 11,068 △ 9.0 145 20.8 87 12.5 58 8.3 32 4.7 4,032 3.3 1,915 1.55 

△ 12,272 △ 10.1 150 22.5 78 11.7 72 10.8 25 3.8 3,736 3.1 1,783 1.47 

△ 14,132 △ 11.8 158 25.7 66 10.7 92 15.0 19 3.2 3,656 3.1 1,664 1.39 

△ 15,139 △ 12.9 141 24.2 66 11.3 75 12.9 14 2.5 3,326 2.8 1,665 1.41 

△ 15,412 △ 13.3 116 22.2 48 9.2 68 13.0 17 3.3 3,313 2.9 1,752 1.51 

△ 2,569 △ 9.4 38 23.2 24 14.6 14 8.5 9 5.6 853 3.1 413 1.50 

△ 2,798 △ 10.3 30 19.7 17 11.1 13 8.5 8 5.3 805 3.0 418 1.54 

△ 3,234 △ 12.1 34 24.1 17 12.1 17 12.1 7 5.1 750 2.8 376 1.40 

△ 3,322 △ 12.6 39 28.9 20 14.8 19 14.1 1 0.8 734 2.8 355 1.34 

△ 3,492 △ 13.4 30 24.8 11 9.1 19 15.7 5 4.2 678 2.6 374 1.44 

△ 1,394 △ 8.3 23 21.6 12 11.3 11 10.3 5 4.8 546 3.3 262 1.56 

△ 1,656 △ 9.9 21 21.9 13 13.6 8 8.4 7 7.4 541 3.2 253 1.52 

△ 1,842 △ 11.2 20 22.8 11 12.5 9 10.3 5 5.8 483 2.9 234 1.42 

△ 2,199 △ 11.8 25 29.4 17 20.0 8 9.4 - - 481 3.0 226 1.40 

△ 2,034 △ 12.8 21 28.4 8 10.8 13 17.6 3 4.2 454 2.8 248 1.55 

△ 323 △ 10.1 5 29.4 5 29.4 - - 3 18.1 100 3.1 42 1.32 

△ 300 △ 9.6 4 22.3 2 2 1 6 94 3.0 57 1.82 

△ 360 △ 11.6 4 27.4 2 13.7 2 13.7 - - 91 2.9 43 1.39 

△ 133 △ 13.6 6 40.8 - - 6 40.8 - - 84 2.8 44 1.45 

△ 406 △ 13.6 5 35.7 2 14.3 3 21.4 1 7.4 81 2.7 37 1.24 

△ 333 △ 10.9 7 44.3 4 25.3 3 19.0 1 7 76 2.5 41 1.34 

△ 285 △ 9.4 2 11.6 1 5.8 1 5.8 - - 68 2.2 52 1.72 

△ 343 △ 11.4 7 44.0 2 12.6 5 31.4 - - 70 2.3 36 1.20 

△ 124 △ 12.3 4 25.5 2 12.8 2 12.8 1 6.5 69 2.3 33 1.12 

△ 339 △ 11.6 3 19.5 - - 3 19.5 - - 62 2.1 28 0.96 

△ 23 △ 18.2 - - - - - - - - 3 2.4 3 2.37 

△ 12 △ 9.6 - - - - - - - - 3 2.4 1 1 

△ 26 △ 21.5 1 125 1 125 - - 1 125.0 3 2.5 4 3.30 

△ 314 △ 28.7 1 100 1 100 - - - - 2 1.7 1 0.84 

△ 34 △ 29.7 - - - - - - 1 166.7 - - 1 0.87 

△ 115 △ 7.9 1 10.1 1 10 - - - - 43 3.0 19 1.31 

△ 135 △ 9.4 1 12.0 - - 1 12.0 - - 38 2.6 16 1.11 

△ 143 △ 10.0 1 10.2 1 10 - - - 10.2 42 2.9 16 1.12 

△ 107 △ 9.9 2 22.5 - - 2 22.5 - - 37 2.6 15 1.06 

△ 154 △ 10.9 - - - - - - - - 34 2.4 24 1.71 

△ 136 △ 15.7 - - - - - - - - 28 3.2 13 1.50 

△ 160 △ 19.0 1 38.5 - - 1 39 - - 18 2.1 8 0.95 

△ 205 △ 25.0 1 45.5 - - 1 45.5 - - 16 2.0 8 0.98 

△ 309 △ 21.1 - - - - - - - - 15 1.9 7 0.88 

△ 177 △ 22.9 - - - - - - - - 9 1.2 10 1.29 

△ 76 △ 10.4 1 20.0 1 20.0 - - - - 21 2.9 12 1.64 

△ 86 △ 11.9 - - - - - - - - 18 2.5 12 1.66 

△ 108 △ 15.3 - - - - - - - - 20 2.8 13 1.84 

△ 168 △ 13.2 1 31.3 - - 1 31.3 - - 20 2.9 9 1.29 

△ 126 △ 18.4 - - - - - - - - 9 1.3 6 0.87 

△ 169 △ 13.3 1 16.7 1 17 - - - - 36 2.8 21 1.66 

△ 164 △ 13.2 1 16.4 1 16.4 - - - - 25 2.0 19 1.52 

△ 207 △ 17.0 - - - - - - - - 25 2.0 22 1.80 

△ 55 △ 16.5 - - - - - - - - 26 2.2 20 1.67 

△ 222 △ 19.0 1 20.4 1 20.4 - - - - 29 2.5 20 1.71 

率率総数 率

婚 姻 離 婚死　産 周産期死亡自然増加

総数 率 自然 人工 率総数 率 件数 率 件数
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 　　エ　管内における令和６年主要死因別一覧表

市町村

種別

総死亡数 20,511 4,672 2,753 541 490 40 223 199 156 270

悪性新生物 5,061 1,141 672 143 138 7 45 43 34 59

心疾患 2,834 710 396 85 72 4 50 37 20 46

肺　炎 1,359 313 176 29 38 4 14 9 12 31

脳血管疾患 1,439 277 158 37 21 3 19 14 15 10

老　衰 2,443 629 382 70 62 10 35 32 26 12

不慮の事故 595 142 91 17 14 - 4 8 4 4

腎不全 416 98 58 14 7 3 5 5 3 3

自　殺 219 44 29 2 4 1 - 3 3 2

糖尿病 229 42 27 2 3 - 2 3 2 3

肝疾患 219 50 29 6 9 - - 4 2 -

その他 5,697 1,226 735 136 122 8 49 41 35 100

（注）令和６年青森県保健統計年報による

　　オ　令和６年心疾患による市町村別死亡数

　　　　　　　　　　　市町村

　種別

353 175 47 46 3 28 23 15 16

78 44 6 8 1 4 6 1 8

196 124 24 11 - 14 7 2 14

40 27 5 1 - 3 - 2 2

43 26 3 6 - 1 1 - 6

710 396 85 72 4 50 37 20 46

（注）令和６年青森県保健統計年報による

弘前市 黒石市 田舎館村 板柳町総数 平川市 西目屋村 藤崎町 大鰐町

管内計 弘前市 黒石市 田舎館村 板柳町平川市 西目屋村 藤崎町 大鰐町

計

県計

心不全

急性心筋梗塞

不整脈及び伝導障害

その他の虚血性心疾患

その他

悪性新生物

24%

心疾患

15%

肺 炎

7%
脳血管疾患

6%

老 衰

14%

不慮の事故

3%

腎不全

2%

自 殺

1%

糖尿病

1%

肝疾患

1%

その他

26%

管内における主要死因（令和６年）

心不全

50%

急性心筋梗塞

11%

不整脈及び伝

導障害

27%

その他の虚血

性心疾患

6%

その他

6%

心疾患分類（令和６年）
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 　　カ　令和６年悪性新生物による市町村別死亡数

市町村 

 種 別

気管及び気管支・肺 224 128 31 26 - 14 8 4 13

胃 131 74 19 14 - 4 5 6 9

結腸 123 72 16 14 2 2 8 3 6

肝・肝内胆管 63 38 5 10 1 2 3 2 2

膵 132 77 17 16 1 4 5 7 5

胆のう・その他の胆道 69 42 5 12 - 3 2 1 4

直腸Ｓ状結腸移行部及び直腸 60 45 4 4 1 1 1 1 3

乳房 35 22 6 1 - 2 1 2 1

食道 34 16 5 4 - 1 4 2 2

白血病 20 11 5 3 - 1 - - -

子宮 17 10 4 2 - 1 - - -

その他 233 137 26 32 2 10 6 6 14

計 1,141 672 143 138 7 45 43 34 59

（注）令和６年青森県保健統計年報による

　　キ　令和６年脳血管疾患による市町村別死亡数

市町村 

 種 別

脳梗塞 173 99 21 10 2 12 10 13 6

脳内出血 76 41 14 8 1 5 3 1 3

くも膜下出血 22 12 2 3 - 2 1 1 1

その他 6 6 - - - - - - -

計 277 158 37 21 3 19 14 15 10

（注）令和６年青森県保健統計年報による

田舎館村 板柳町平川市 西目屋村 藤崎町 大鰐町弘前市

田舎館村 板柳町平川市 西目屋村 藤崎町 大鰐町弘前市 黒石市総 数

黒石市総数

気管及び気管支・肺

20%

胃

11%

結腸

11%

肝・肝内胆管

6%

膵

12%

胆のう・その他の胆

道

6%

直腸S状結腸移行部

及び直腸 4％

乳房

3%

食道

3%

白血病

2%

子宮

1%

その他

23％

悪性新生物分類（令和６年）

脳梗塞

63%

脳内出血

27%

くも膜下出血

8%

その他

2%

脳血管疾患分類（令和６年）
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３ 医務薬務関係 

（１）医療施設等の状況 

  ア 医療施設等数 

令和８年４月１日現在、病院は19施設で変わりなく、一般病床数54床減、精神病床23床

減、療養病床及び感染症病床変わりなく、総病床数は77床減となった。 

診療所は、無床診療所は３施設減、有床診療所は２施設減であり、総病床数は22床の減と

なった。 

また、歯科診療所は３施設減となった。 

助産所及び衛生検査所に増減はなく、施術所は３施設減、歯科技工所は２施設減となった。 

 

 

（注）令和８年４月１日現在 

 

 

 

区  分 

総 
 

数 

弘 

前 

市 

黒 

石 

市 

平 

川 

市 

西
目
屋
村 

藤 

崎 

町 

大 

鰐 

町 

田
舎
館
村 

板 

柳 

町 

病  院 19 14 3   1   1 

病 床 数 3,873 3,073 574   149   77 

 

一 般 2,375 1,979 244   107   45 

療 養 666 419 173   42   32 

精 神 828 671 157       

結 核          

感染症 4 4        

診療所無床 166 124 15 12 1 5 5 1 3 

診療所有床 34 29  1   1 1 2 

病 床 数 403 315  14   19 19 36 

 
一 般 379 291  14   19 19 36 

療 養 24 24        

歯科診療所 105 79  8 7  3 3  5 

助 産 所 4  2 1 1      

施 術 所 165 108 21 14  8 5 3 6 

歯科技工所 36 16 12 2  1  1 3 

衛生検査所 5 5        
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イ 医師・歯科医師・薬剤師数 

（人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注）令和６年青森県保健統計年報より 

 

（２）医療監視の状況 

 令和元年度から令和４年度までは、新型コロナウイルス感染症の感染状況等に鑑み、医療機関にお

ける書面による自主点検等を行い、それを行政が確認等することで立入検査を実施したものとみなし

ていたが、令和５年度からは令和元年度以前と同様に立入検査を実施している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「対象施設数」は、令和８年３月３１日現在である。 

 

区  分 

総 
 

数 

弘 

前 

市 

黒 

石 

市 

平 

川 

市 

西
目
屋
村 

藤 

崎 

町 

大 

鰐 

町 

田
舎
館
村 

板 
柳 

町 

医 師 944 848 52 15 0 15 6 1 7 

歯 科 医 師 164 131 10 9 0 4 4 0 6 

薬 剤 師 580 470 45 27 0 18 8 0 12 

年   度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

区   分 
対 象 
施設数 

監視実施数 対 象 
施設数 

監視実施数 対 象 
施設数 

監視実施数 

実施率 (%) 実施率 (%) 実施率 (%) 

病 院 19 
19 

19 
19 

19 
19 

100.0 100.0 100.0 

一般診療所 

 

210 
45 

204 
45 

200 
49 

21.4 22.1 24.5 

歯科診療所 114 
23 

109 
18 

105 
25 

20.2 16.5 23.8 

助 産 所 2 
0 

4 
0 

4 
0 

- － － 

施 術 所 168 
17 

168 
20 

165 
19 

10.1 11.9 11.5 
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(３）救急医療機関の状況 

救急病院等を定める省令（昭和 39年厚生省令）に基づいて、医療機関の申し出を受けて知事が

救急病院、救急診療所として認定している。令和８年４月現在、次の 11施設が認定を受けてい

る。 

 

 

（注）令和８年４月１日現在 

 

No 施　　　設　　　名 所　　　在　　　地 告示年月日 TEL

1 独立行政法人国立病院機構弘前総合医療センター 弘前市大字富野町1 R8.4.3 32－4311

2 弘前大学医学部附属病院 弘前市大字本町53 R8.1.30 33－5111

3 弘前中央病院 弘前市大字吉野町3-1 R5.12.27 36－7111

4 津軽保健生活協同組合健生病院 弘前市大字扇町二丁目2-2 R5.9.29 55－7717

5 医療法人弘愛会　弘愛会病院 弘前市大字宮川三丁目1-4 R8.1.30 33－2871

6 医療法人元秀会　弘前小野病院 弘前市大字和泉二丁目19の1 R8.1.30 27－1431

7 弘前脳卒中・リハビリテーションセンター 弘前市大字扇町一丁目2の1 R5.8.4 28－8220

8 黒石市国民健康保険黒石病院 黒石市北美町一丁目70 R8.1.30 52－2121

9 ときわ会病院 藤崎町大字榊字亀田2-1 R8.1.30 65－3771

10 国民健康保険板柳中央病院 板柳町大字灰沼字岩井74の2 R8.1.30 73－3231

  

11 鳴海病院 弘前市大字品川町19 R5.10.25 32－5211
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（４）医薬品販売業者等数 

薬局の施設数については、医薬分業も落ち着き、横ばい状態である。医薬品販売業も同様の状態

にある。 

 

 

区 分 

総

数 

弘

前

市 

黒

石

市 

平

川

市 

西
目
屋
村 

藤

崎

町 

大

鰐

町 

田
舎
館
村 

板

柳

町 

薬 局 161 124 14 10  4 5  4 

卸 売 販 売 業 33 29 2   1  1  

旧 薬 種 商 販 売 業 0 0        

店 舗 販 売 業 84 52 9 11  4 2  6 

配 置 販 売 業 9 8 1       

医 薬 品 製 造 業 2 2        

薬 局 医 薬 品 製 造 業 5 4  1      

化 粧 品 製 造 業 3 3        

医 療 機 器 製 造 業 7 3 2 1     1 

医 療 機 器 修 理 業 25 23    1  1  

高度管理医療機器等販売業等（合計） 180 153  15 7  2 1 0 2 

 
高度管理医療機器等販売業 103 86 11 3  1 1 0 1 

高度管理医療機器等販売業貸与業  77 67 4 4  1   1 

再 生 医 療 等 製 品 販 売 業  8  8        

管理医療機器販売業等（合計） 672 464 71 54 1 26 18 9 29 

 

管 理 医 療 機 器 販 売 業 618 418 67 53 1 24 16 9 30 

管 理 医 療 機 器 貸 与 業 6 6        

管理医療機器販売業貸与業 65 52 6 4  1 2   

毒 物 劇 物 販 売 業（合計） 158 97 13 18 1 8 6 2 13 

 

一 般 79 56 6 5  2 4 1 5 

農 業 用 品 目 79 41 7 13 1 6 2 1 8 

特 定 品 目 5 5        

毒 物 劇 物 製 造 業 3 1  1    1  

特 定 毒 物 研 究 者 4 １  3      

毒 物 劇 物 業 務 上 取 扱 者 9 6 1 2      

麻 薬 卸 売 業 5 5        

麻 薬 小 売 業 149 114 14 10  4 4  3 

（注）令和８年４月１日現在          
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（５）薬事監視状況 

毎年度、監視目標を設定し、計画的な監視指導に努めている。 

※「対象施設数」は、年度末現在である。 

年 度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

区 分 
対 象 
施設数 

監視実施数 対 象 
施設数 

監視実施数 対 象 
施設数 

監視実施数 

実施率 (%) 実施率 (%) 実施率 (%) 

薬      局  161 
94 

 161 
85 

 160 
80 

58.4 52.7 50.0 

卸   売 
販 売 業 

33 
32 

33 
31 

33 
17 

97.0 93.9 51.5 

旧 薬 種 商 
販 売 業 

0 
1 

0 
0 

0 
0 

100 － － 

店 舗 販 売 業 84 
27 

84 
38 

85 
52 

32.1 45.2 61.2 

配 置 販 売 業 10 
1 

9 
0 

9 
0 

10.0 － － 

特 例 販 売 業 0 
0 

0 
0 

0 
0 

－ － － 

医 薬 品 
製 造 業 

2 
0 

2 
0 

2 
0 

－ － － 

薬 局 医 薬 品 
製  造  業 

7 
1 

7 
0 

6 
0 

14.3 － － 

化  粧  品 
製  造  業 

4 
1 

4 
0 

4 
0 

25.0 － － 

医 療 機 器 
製 造 業 

7 
0 

7 
0 

7 
0 

－ － － 

医 療 機 器 
修 理 業 

28 
17 

27 
13 

26 
8 

60.7 48.0 30.8 

高度管理医療機器等販
売 業 等 

177 
92 

181 
98 

181 
84 

51.9 54.1 46.4 

管 理 医 療 機 器 
販 売 業 等 

682 
9 

678 
18 

684 
2 

1.3 2.7 0.3 

毒 物 劇 物 
一 般 販 売 業 

82 
33 

82 
44 

79 
34 

40.2 53.6 43.0 

毒 物 劇 物 農 業 
用 品 目 販 売 業 

82 
19 

79 
29 

78 
33 

23.1 36.7 42.3 

毒 物 劇 物 特 定 
品 目 販 売 業 

5 
1 

5 
0 

5 
1 

20.0 － 20.0 

毒 物 劇 物 製 造 業 3 
0 

2 
0 

3 
0 

－ － － 

特 定 毒 物 研 究 者 4 
0 

4 
1 

4 
3 

－ 25.0 75.0 

毒 物 劇 物 業 務 上 
取 扱 者 

9 
1 

9 
0 

9 
0 

11.1 － － 

麻 薬 取 扱 施 設 287 
84 

295 
165 

287 
132 

29.2 55.9 46.0 
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（６）自生大麻、けしの除去状況 

管内における自生大麻及びけし除去の過去３年間の実績について、今後も啓発啓蒙活動を関係機

関の協力を受けながら実施する。 

 

ア 自生大麻除去本数 

                                          （本/か所） 

  

イ けし除去本数 

                                          （本/か所） 

 

 

 

 

（７）献血状況 

献血思想の啓発啓蒙を地域住民に働きかけるなど献血者確保の推進に努めている。 

管内における令和７年度の赤十字血液センターの移動採血車による採血実績は、2,313人となっ

ており、目標達成率は、全血献血においては 56.2％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   年度 

 区分 
５ ６ ７ 

管 内 0 0 0 

県 内 947,518 / 223 1,157,574 / 198 520,836 / 72 

   年度 

区分 
５ ６ ７ 

管 内 1,459 / 12 75 / 23 110 / 3 

県 内 3,095 / 119 3,718 / 143 1,960 / 29 

区分 

 

市町村 

令和７年度実績 令和７年度 

目標 (㍑) 

令和７年度 

目標達成率(％) 全血献血（人） 確保量 

（㍑） 200mL 400mL 全血 全血 

弘 前 市 60 1,382 564.8 1,044.0 54.1 

黒 石 市 11 306 124.6 174.0 71.6 

平 川 市 0 155 62.0 139.2 44.5 

西目屋村 0 50 20.0 17.4 114.9 

藤 崎 町 0 105 42.0 69.6 60.3 

大 鰐 町 0 80 32.0 52.2 61.3 

田舎館村 0 67 26.8 52.2 51.3 

板 柳 町 0 95 38.0 69.6 54.6 

管 内 計 71 2,240 910.2 1,618.2 56.2 

青 森 県 492 17,751  7,198.8 9,831.0 73.2 
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４  感染症予防関係 

（１）エイズ予防・ウイルス性肝炎検査関係 

エイズ、性感染症、肝炎の予防及び蔓延防止を図るため、正しい知識の普及や電話・来所相談 

及び検査を実施している。 

検査は、ＨＩＶ抗体検査のほか、性器クラミジア抗体検査及び梅毒血清検査を実施している。

ＨＩＶ検査は平成23年２月より即日検査を導入した。令和３年度からインターネット予約が開始

となったが、令和４年度はコロナの流行に伴い検査実施の見通しが立たないため一部受付を中止

していた。なお、令和５年５月からは夜間検査を月１回に限定して再開した。令和６年度は電話

予約４枠、インターネット予約６枠（冬季期間は電話予約３枠、インターネット予約４枠）を設

けている。  

ウイルス性肝炎検査(ＨＢｓ抗原、ＨＣＶ抗体)は、平成19年10月９日から有料で実施していた

が、平成23年４月から無料となった。平成20年４月からは肝炎総合対策事業により、医療機関に

おけるウイルス性肝炎無料検査が開始されている。 

 

 

 

 

（２）感染症発生状況 

   次ページ以下のとおり。 

 

年度 

電 話 相 談 検 査 件 数 

ＨＩＶ／エイズ その他感染症 肝炎 ＨＩＶ その他感染症 肝炎 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

７ 7 1 9 1 3 2 44 18 43 17 2 4 

6 8 1 12 3 3 1 33 12 30 11 7 5 

5 16 5 20 7 4 4 35 22 32 22 2 4 
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ア 全数報告疾患 

                         ※４類と５類は報告があった疾患のみ記載 

 

疾患名 

報告件数 

疾患名 

報告件数 

7 

年 

6 

年 

5 

年 

7 

年 

6 

年 

5 

年 

１類 

・エボラ出血熱 

・クリミア・コンゴ出血熱 

・痘そう 

・南米出血熱 

・ペスト 

・マールブルグ病 

・ラッサ熱 

0 0 0 

４類 

つつが虫病 2 3 ２ 

レジオネラ症 2 8 1 

E型肝炎 0 1 0 

５類 

アメーバ赤痢 0 0 1 

ウイルス性肝炎 

（A,E型を除く） 
0 0 1 

カルバペネム耐性腸内細

菌感染症 
2 11 4 

クロイツフェルト・ヤコ

ブ病 
1 1 3 

２類 

結核※５（１）に記載 
劇症型溶血性レンサ球菌

感染症 
4 13 10 

・急性灰白髄炎 

・ジフテリア 

・重症急性呼吸器症候群 

・中東呼吸器症候群 

・鳥インフルエンザ 

(H５N１、H７N９) 

0 0 0 

後天性免疫不全症候群 0 0 1 

侵襲性インフルエンザ菌感染症 3 3 0 

侵襲性肺炎球菌感染症 7 11 4 

水痘（入院例に限る） 0 1 0 

播種性クリプトコックス症 0 0 0 

破傷風 0 2 0 

梅毒 13 8 8 

３類 

コレラ 0 0 0 百日咳 242 4 0 

細菌性赤痢 0 0 0 急性脳炎 0 2 0 

腸管出血性大腸菌感染症 9 6 4 新型ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ等感

染症 

新型コロナウイルス感染症 

※R5.5.8～ 

５類(定点報告)に変更 

 30 300  腸チフス 0 0 0 

パラチフス 0 0 0 
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イ 定点報告疾患（年次別）：５類 

（ア）週単位報告：指定医療機関 

（インフルエンザ/新型コロナウイルス感染症 10(内科４･小児科６)、眼科３、基幹１） 

（イ）月単位報告：指定医療機関（ＳＴＤ３、基幹１） 

ａ ＳＴＤ発生状況                 ｂ 薬剤耐性菌発生状況 

（３）感染症診査協議会（新型コロナウイルス関係） 

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律第 24条に基づき、人権尊重の観点か

ら、就業制限、入院勧告及び入院期間の延長、並びに費用の負担に関する必要な事項を審議する。 

なお、新型コロナウイルス感染症は令和５年５月８日から感染症法上の位置づけが５類感染症へ

変更となり、法律に基づく制限・勧告等が不要となったため、以降、当協議会の実施はなし。 

 

疾患名 
報告件数 

疾患名 
報告件数 

7年 6年 5年 7年 6年 5年 

インフルエンザ 2499 2133 3831 流行性耳下腺炎 16 10 11 

ＲＳウイルス感染症 164 207 173 急性出血性結膜炎 2 1 5 

咽頭結膜熱 56 140 159 流行性角結膜炎 14 15 10 

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 393 1062 232 細菌性髄膜炎 1 2 1 

感染性胃腸炎 847 860 1553 無菌性髄膜炎 0 0 1 

水痘 78 98 26 マイコプラズマ肺炎 25 24 2 

手足口病 135 885 163 
クラミジア肺炎 

（オウム病を除く） 
0 0 0 

伝染性紅斑 278 75 3 

感染性胃腸炎（病原体

がロタウイルスである

ものに限る） 

2 0 0 

突発性発しん 66 71 65 
新型コロナウイルス感

染症 

※R5.5.8～ 

５類(定点報告)に変更 

1795 2906 2502 

ヘルパンギーナ 84 296 474 

疾患名 

報告件数  

 

 

 疾患名 

報告件数 

7

年 

6

年 

5

年 

7

年 

6

年 

5

年 

性器クラミジア感染症 23 11 19 メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症 33 29 21 

性器ヘルペスウイルス感染症 5 4 7 ペニシリン耐性肺炎球菌感染症 0 0 0 

尖形コンジローマ 12 3 5 薬剤耐性緑膿菌感染症 0 0 0 

淋菌感染症 9 7 6 薬剤耐性アシネトバクター感染症 0 0 0 

区分 

年度 
開催回数（回） 届出件数（件） 

7年度 ― ― 

6年度 ― ― 

5年度 1 540 
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（４）新型インフルエンザ対策 

平成 24年度の新型インフルエンザ等対策特別措置法策定、平成 25年の法に基づく新型インフ

ルエンザ等対策青森県行動計画制定以降、県では平成 26年 10月に、県新型インフルエンザ等対

策マニュアル【医療提供版】、平成 27年２月には同マニュアル【社会対応版】を作成し、対策の

強化を進めてきた。 

その後、新型コロナウイルスの対応経験を踏まえ、令和 6年 7月に国の新型インフルエンザ等

対策政府行動計画が改定されたことを受け、県においては令和 7年 4月 28日に新型インフルエン

ザ等対策青森県行動計画を改訂した。これに伴い、令和 7年度は市町村行動計画や指定地方公共

機関業務計画の作成支援を行うとともに、県マニュアルの改定作業が進められ、令和 8年 3月 31

日に【医療提供版】および【社会対応版】の双方が改定された。なお、本改訂に伴い従来マニュ

アル内に含まれていた地域医療提供体制シートは廃止となった。 

管内においては、平成 25年度および平成 26年度に津軽地域新型インフルエンザ対策協議会を

各 1回開催して以降、同協議会の開催や令和 3年度以降の委員委嘱の更新は見送られていたが、

令和 7年度には津軽地域新型インフルエンザ等対策協議会設置要綱の改正を行うとともに、委員

の委嘱を実施し、今後の必要に応じた協議会開催に向けた体制を整備した。 

 

（５）青森県肝炎治療特別促進事業（肝炎治療費助成制度） 

将来の肝硬変、肝がんの予防及び肝炎ウイルスの感染防止を図ることを目的に、Ｃ型ウイルス

性肝炎の根治を目的として行われるインターフェロン治療及びインターフェロンフリー治療並び

にＢ型ウイルス性肝炎に対して行われるインターフェロン治療及び核酸アナログ製剤治療に要す

る医療費の一部を助成している。 

 

 

   肝炎治療受給者証申請件数                          （件） 

年度 
インターフェロン治療 インターフェロン

フリー治療 
核酸アナログ製

剤治療 Ｃ型 Ｂ型 

令和７年度 
3剤除く 0 

0 24 
新規 19 

3剤併用 0 更新 197 

令和６年度 
3剤除く 0 

0 36 
新規 8 

3剤併用 0 更新 225 

令和５年度 
3剤除く 0 

0 29 
新規 13 

3剤併用 0 更新 202 

令和４年度 
3剤除く 0 

0 45 
新規 18 

3剤併用 0 更新 199 

令和３年度 
3剤除く 0 

0 58 
新規 15 

3剤併用 0 更新 196 
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５ 結核予防関係 

（１）結核患者登録状況 

医師の届出に基づいて、結核発生動向調査システムに入力する事により管内の結核患者の状況を

把握し、一連の結核予防対策の実施と患者管理の充実に資している。 

ア 新登録患者数  

（ア）活動性分類別、市町村別                  

      令和７年の新登録結核患者数は 21人で、昨年より４人減少した。男性が 9人、女性が 12人とな

った。活動性分類でみると、肺結核活動性患者のうち喀痰塗抹陽性患者が 3人と全体の 21.4％を

占めている。 

                                          （人） 

 

  

市町村 

 

総数 

計 活     動     性     結     核 

潜在性結

核感染症 

(別掲) 

性 別 肺 結 核 活 動 性 
肺外 

結核 

活動性 
男 女 

喀痰塗抹陽性 そ の 他  

の結核菌 

陽性 

菌陰性 

その他 
初回 

治療 
再治療 

弘 前 市 15 5 10 2 0 6 0 7 1 

黒 石 市 1 1 0 0 0 1 0 0 0 

平 川 市 1 0 1 1 0 0 0 0 1 

西目屋村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

藤 崎 町 2 2 0 0 0 2 0 0 0 

大 鰐 町 1 0 1 0 0 1 0 0 0 

田舎館村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

板 柳 町 1 1 0 0 0 1 0 0 0 

令和７年 21 9 12 3 0 11 0 7 2 

令和６年 25 13 12 8 0 5 1 11 8 

令和５年 16 8 8 2 0 8 0 6 7 
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（イ）年齢階級別、市町村別   

  年齢階級別では、新登録結核患者21人のうち、70歳以上が15人と全体の71.4％を占めている。 

                                          （人） 

（注）潜在性結核感染症は（ ）内に別掲 

 

年齢 

階級 

 
市町村 

0 
～ 
4 

5 
～ 
9 

10 
～ 
14 

15 
～ 
19 

20 
～ 
29 

30 
～ 
39 

40 
～ 
49 

50 
～ 
59 

60 
～ 
69 

70 
以 
上 

計 

男 女 計 

弘 前 市 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

2 

 

0 

 

0 

 

0 

 

2 

(1) 

11 

 

5 

 

10 

(1) 

15 

(1) 

黒 石 市 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

0 

 

1 

 

平 川 市 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

(1) 

0 

(1) 

1 

 

1 

(1) 

西目屋村 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

藤 崎 町 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

2 

 

0 

 

2 

 

大 鰐 町 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

田舎館村 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

板 柳 町     

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

0 

 

1 

 

令和７年 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

2 

 

0 

 

0 

 

0 

 

4 

(1) 

15 

 (1) 

9 

(1) 

12 

(1) 

21 

(2) 

令和６年 
0 0 0 0 0 

 

0 3 0 

(1) 

4 

(1) 

18 

(6) 

13 

(4) 

12 

(4) 

25 

(8) 

令和５年 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

2 

(1) 

2 

(1) 

1 

 

1 

 

0 

(1) 

10 

(4) 

8 

(4) 

8 

(3) 

16 

(7) 
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イ 年末現在登録患者数      

（ア）活動性分類別、市町村別               

      令和７年末現在の登録患者数 33人のうち、男性が 15人で 45.5％を占めている。活動性分類

でみると、活動性結核患者が 12人で全体の 36.4％を占めている。 

     （人）                                                                  

 

 

 

市町村 

 

総数 

性 別 

活     動     性     結     核 

不
活
動
性
結
核 

活
動
性
不
明 

潜在性結核

感染症 

(別掲) 

 

肺 結 核 活 動 性 
肺
外
結
核
活
動
性 

男 女 

登録時喀痰塗

抹陽性 
登録時 

その他 

の結核 

菌陽性 

登録時 

菌陰性 

その他 
初回 

治療 

再 

治療 

治療

中 

観察

中 

弘 前 市 21 7 14 1 0 4 0 3 12 1 0 3 

黒 石 市 2 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 

平 川 市 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 3 

西目屋村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

藤 崎 町 3 3 0 0 0 2 0 1 1 0 0 0 

大 鰐 町 2 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 

田舎館村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

板 柳 町 4 3 1 0 0 1 0 0 3 0 0 3 

令和７年 33 15 18 1 0 8 0 3 19 2 0 9 

令和６年 38 22 16 2 0 3 0 5 22 6 4 8 

令和５年 43 25 18 0 0 5 0 3 25 10 2 4 
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（イ）年齢階級別,市町村別            

年齢階級別では、令和７年末現在の登録患者 33人のうち、70歳以上が 19人で全体の 57.6％を

占めている。 

     （人） 

 
（注）潜在性結核感染症は（ ）内に別掲 

 

年齢 

   階級 

 

市町村 

0 
～ 
4 

5 
～ 
9 

10 
～ 
14 

15 
～ 
19 

20 
～ 
29 

30 
～ 
39 

40 
～ 
49 

50 
～ 
59 

60 
～ 
69 

70 
以 
上 

総  数 

男 女 計 

弘 前 市 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

0 

 

3 

 

0 

(1) 

4 

 

13 

(2) 

7 

(3) 

14 

 

21 

(3) 

黒 石 市 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

平 川 市 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

(1) 

1 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

(2) 

0 

(2) 

1 

(1) 

1 

(3) 

西目屋村 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

藤 崎 町 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

0 

 

3 

 

大 鰐 町 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

田舎館村 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

板 柳 町 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

 

1 

(1) 

2 

(2) 

3 

 

1 

(3) 

4 

(3) 

令和７年 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1 

(1) 

1 

 

3 

 

1 

(1) 

8 

(1) 

19 

(6) 

15 

(5) 

18 

(4) 

33 

(9) 

令和６年 

0 0 0 0 2 

(1) 

1 

(1) 

3 2 

(1) 

6 

(2) 

24 

(7) 

22 

(5) 

   16 

(7) 

38 

(12) 

令和５年 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

2 

(1) 

4 

(1) 

3 

 

3 

 

2 

(1) 

29 

(3) 

25 

(3) 

18 

(3) 

43 

(6) 
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（ウ）結核有病率及び罹患率（人口 10万対） 

令和７年罹患率は8.2であり、前年より1.4ポイント減少。有病率は4.7であり、前年より0.9ポイ

ント増加した。 

人口：10月 1日現在 

（注１）罹患率：（年間新登録患者数）÷（人口）×（10万）  

（注２）有病率：（年末活動性全結核患者）÷（人口）×（10万） 

 

 

 

 

区 分 人 口(人) 発生患者数(人) 
罹 患 率 

（人口10万対） 
（活動性） 

患 者 数(人) 
有 病 率 

（人口10万対） 

弘 前 市 157,382 15 9.5 8 5.1 

黒 石 市 29,267 1 3.4 0 0 

平 川 市 28,780 1 3.5 0 0 

西目屋村 1,113 0 0 0 0 

藤 崎 町 13,850 2 14.4 2 14.4 

大 鰐 町 7,477 1 13.4 1 13.4 

田舎館村 6,754 0 0 0 0 

板 柳 町 11,467 1 8.7 0 0 

令和７年 256,090 21 8.2 12 4.7 

令和６年 259,985 25 9.6 10 3.8 

令和５年 264,265 16 6.1 8 3.0 
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（２）結核定期健康診断実施状況  

感染症法第 53条の２に基づき事業者、学校長、施設長、市町村長等が実施義務を有する。 

 

ア 一般住民 

 
イ その他（事業所他） 

 

種別 
 
 
 
市町 
村別 

Ｘ 線 検 査 精 密 検 査 指導区分 ＢＣＧ接種 

対象 

者数 
（A） 

受診 

者数 
（B） 

受診 

率(%) 

(B)/(A) 

対象 

者数 
（C） 

受診 

者数 
（D） 

受診 

率(%) 

(D)/(C) 

菌 

検 

査 

要 

医 

療 

要 

観 

察 

対象 

者数 
（E） 

接種 

者数 
（F） 

接種 

率(%) 

(F)/(E) 

弘 前 市 56,548 12,733 22.5 377 221 65.6 0 0 0 684 668 97.7 

黒 石 市 11,024 2,341 21.2 0 0 0 0 0 0 106 122 115.1 

平 川 市 9,059 2,417 26.7 0 0 0 0 0 0 148 146 98.6 

西目屋村 499 215 43.1 0 0 0 0 0 0 3 3 100.0 

藤 崎 町 4,873 1,397 28.7 17 14 82.4 0 0 0 79 65 82.3 

大 鰐 町 3,705 1,115 30.1 13 10 76.9 0 0 0 24 25 104.2 

田舎館村 2,691 882 32.8 6 6 100.0 0 0 0 23 30 130.4 

板 柳 町 4,829 2,468 51.1 83 74 89.2 0 0 0 43 49 114.0 

７年度 93,228 23,568 25.3 496 325 65.5 0 0 0 1,110 1,108 99.8 

６年度 90,990 24,814 27.3  587 312 53.2 1 0 0 1,179 1,176 99.7 

５年度 93,663 24,363 26.0 518 272 52.5 0 0 0 1,266 1,294 102.2 

種別 
 
 

 
実施者 

Ｘ 線 検 査 精 密 検 査 指導区分 

対象数 
 

（A） 

受診 
者数 
（B） 

受診率 
% 

(B)/(A) 

対象数 
 

(C) 

受診 
者数 
(D) 

受診率 
% 

(D)/(C) 

菌
検
査 

要
医
療 

要
観
察 

事 業 者 14,482 14,062 97.0  75 69  92.0  0  0  0  

学
校
長 

  高校 2,062 2,054 99.6 23  23  100  0  0  0  

その他 2,744  2,495 90.9 26  15 57.7  0  0  0  

施設の長 1,905 1,720 90.2  176 138  78.4 0  0  0  

７年度 21,193 20,331 95.9 300 245 81.7 0  0  0  

６年度  21,318 20,576 96.5 297 245 82.5 0 0 2 

５年度 20,987 19,950 95.1 187 147 78.6 1 1 0 
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（３）結核診査協議会開催状況 

感染症法 18条の就業制限及び第 20条の入院勧告、入院延長勧告並びに第 37条、第 37条の２

の申請医療内容の適否について保健所長の諮問に応じ審議する。 

 

 

 

 

 

 

 

（４）結核菌遺伝子型別分析 

    積極的疫学調査の一環として、医療機関や介護施設等で結核患者が発生した場合や集団感染が 

疑われる場合に感染源･感染経路等の究明のために結核菌遺伝子の型別分析を実施している。 

 

 

 

 

 

（５）訪問等指導状況（ＤＯＴＳ(直接服薬確認療法)事業を含む） 

    結核患者登録後、家庭訪問及び施設･医療機関等へ出向き、感染予防について指導を実施して 

いる。 

また結核患者が確実に抗結核薬を服用することで、結核のまん延を防止するとともに多剤耐性 

結核の発生を予防するためＤＯＴＳ事業に取り組んでいる。（感染症法第 53条の 14） 

 

   ア 家庭訪問及び地域ＤＯＴＳ 

 

  

 

 

 

 

   イ （再掲）薬局ＤＯＴＳ 

     平成 25年度から管内の薬局に協力を依頼し、薬局ＤＯＴＳを実施している。 

 

 

 

 

 

区分 
年度 

開 設 日 開催回数 
感染症法 
37 条 

感染症法 
37 条の 2 

計 

７年度 月 2回  
第 2・4水曜日 

午後 2時 

21回 18 37 55 

６年度 22回 23 40 63 

５年度 19回 4 37 41 

分析法 

年度 

ＲＦＬＰ法 

（結核研究所） 

ＶＮＴＲ法 

（結核研究所） 

ＶＮＴＲ法 

(衛生研究所) 
計 

７年度 0 0 12 12 

６年度 0 0 13 13 

５年度 0 0 9 9 

    件数 

年度 
延件数 実件数 

７年度 84 22 

６年度 82 20 

５年度 186 50 

    件数 

年度 
延件数 実件数 

７年度 0 0 

６年度 1 1 

５年度 81 14 
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６ 地域保健関係者研修 

多様化、高度化する保健ニーズを有する地域住民がより主体的に健康を高め、地域で安心して生活

できるよう、その支援者である地域保健関係者が健康な地域づくりを目指して専門的な知識を習得

し、生活者重視の視点にたった保健福祉サービスが提供できるように、地域保健関係者の資質向上及

び関係者間の連携強化を目的として実施している。 

開催年月日 研修等 講師 対象者 
受講 

人数 

令和 7年 

7月 30日 

第 1回新任保健師研修 中南保健所 田中次長 

中南福祉事務所 

阪﨑保護課長 

中南児童相談所 菅原主査 

中南保健所健康増進課 

吉田総括主幹 

弘前大学大学院 

保健学研究科看護学領域 

教授 北宮 千秋 氏 

新採用保健師（A-1,A-

2） 

23 

令和 7年 

9月 8日 

第 2回新任保健師研修 各施設長等 新任保健師（A-1,A-

2） 

29 

令和 8年 

1月 27日 

第 3回新任保健師研修 中南保健所 齋藤所長 新任保健師（A-1,A-

2）、指導保健師、プリ

セプター保健師 

25 

令和 8年 

2月 6日 

第 4回新任保健師研修 県がん・生活習慣病対策

課 

山田課長 

新任保健師（A-1,A-

2）、指導保健師、プリ

セプター保健師 

22 

令和 7年 

6月 30日 

第 1回保健師業務連絡会議 なし リーダー保健師、管理

期保健師、中堅期保健

師 

13 

令和 7年 

10月 20日 

第 2回保健師業務連絡会議 株式会社テクノル 

営業本部青森支店 

DX推進課 塚本課長 

弘前大学大学院保健学研

究科 看護学領域 教授 

北宮 千秋 氏 

リーダー保健師、管理

期保健師、中堅期保健

師 

18 

令和 7年 

11月 19日 

令和 7年度第 1回精神障がい

者支援のための多職種で学び

合う事例検討会 

藤代健生病院 

関谷 修 院長 

管内医療機関、相談支

援事業所、市町村、中

南児童相談所 

36 

令和 7年 

12月 17日 

令和 7年度第 2回精神障がい

者支援のための多職種で学び

合う事例検討会 

なし 管内医療機関、訪問看

護ステーション、相談

支援事業所、警察署、

市町村、中南児童相談

所、福祉事務所 

29 
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令和 7年 

10月 10日 

中南保健所感染症対応研修 

会 

中南保健所 齋藤所長 

青森県感染対策協議会 

（AICON） 

医師及び看護師 

管内市町村（弘前市除

く）児童福祉施設職員 

15 
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