
【五所川原市七和地区】地域運営組織の設立、買物支援、見守り等

＜地域運営組織の立ち上げ＞

・H30年に七和地区活性化協議会から一般社団法人七和まちづくりネットワークへ

法人化。

・地域の農産物の販売による利益を原資に、以下のサービスを独自に展開。

＜買物支援＞

・H29年度から七和地区活性化協議会が、県民生協と連携して移動販売を試行。

H30からは県民生協が地域貢献活動として自主的に運行。

・R元年度から、地域の高齢者を予約制でショッピングセンターへ送迎するサービ

スを開始。

＜コミュニティカフェ＞

・地域の交流の場、居場所づくりを目的にカフェ「七和スタイル」を七和福祉プラ

ザ（旧羽野木沢小学校）の一角で月2回、開設（H29.11～）

※新型コロナ禍により、R1年度末から休止中。

＜見守り、生きがいづくり＞

・地域の高齢者の見守りを兼ねて、高齢者が自家栽培してる農産物を法人が集荷し、

青森市内の県民生協運営のスーパーの産直コーナーで販売。収益化することで生

きがいづくりにつなげている。

＜地域の林地・農地の管理代行＞

・青森大学と連携し、地域の山林や耕作をやめた農地で、伐木等の管理代行を実施。

薪や炭焼きなどで付加価値を加え、新たな商品として活動原資に。

県内各地で進む「青森県型地域共生社会」の実現に向けた取組事例


