
男 女 合計 男 女 合計 男 女 平均

131,983 151,157 283,140 17 148 165 12.88 97.91 58.28

青森市 (37) 123,149 141,279 264,428 13 127 140 10.56 89.89 52.94

平内町 (10) 4,479 4,975 9,454 2 10 12 44.65 201.01 126.93

今別町 (4) 980 1,065 2,045 1 3 4 102.04 281.69 195.60

蓬田村 (40) 1,121 1,248 2,369 0 0 0 0.00 0.00 0.00

外ヶ浜町 (5) 2,254 2,590 4,844 1 8 9 44.37 308.88 185.80

121,717 142,548 264,265 14 191 205 11.50 133.99 77.57

弘前市 (24) 74,348 87,650 161,998 9 119 128 12.11 135.77 79.01

黒石市 (31) 14,068 16,374 30,442 1 18 19 7.11 109.93 62.41

平川市 (25) 13,775 15,773 29,548 1 22 23 7.26 139.48 77.84

西目屋村 (6) 544 641 1,185 0 2 2 0.00 312.01 168.78

藤崎町 (28) 6,612 7,569 14,181 1 9 10 15.12 118.91 70.52

大鰐町 (17) 3,631 4,338 7,969 0 8 8 0.00 184.42 100.39

田舎館村 (35) 3,279 3,708 6,987 1 3 4 30.50 80.91 57.25

板柳町 (20) 5,460 6,495 11,955 1 10 11 18.32 153.96 92.01

143,228 155,657 298,885 25 177 202 17.45 113.71 67.58

八戸市 (34) 103,370 112,680 216,050 14 110 124 13.54 97.62 57.39

おいらせ町 (39) 11,597 12,540 24,137 1 7 8 8.62 55.82 33.14

三戸町 (15) 3,953 4,421 8,374 3 6 9 75.89 135.72 107.48

五戸町 (12) 7,214 7,794 15,008 1 17 18 13.86 218.12 119.94

田子町 (2) 2,147 2,371 4,518 1 9 10 46.58 379.59 221.34

南部町 (8) 7,385 8,434 15,819 4 17 21 54.16 201.57 132.75

階上町 (32) 6,589 6,406 12,995 0 8 8 0.00 124.88 61.56

新郷村 (3) 973 1,011 1,984 1 3 4 102.77 296.74 201.61

51,612 61,360 112,972 7 73 80 13.56 118.97 70.81

五所川原市 (36) 22,090 26,848 48,938 2 26 28 9.05 96.84 57.22

つがる市 (30) 13,475 15,561 29,036 2 17 19 14.84 109.25 65.44

鰺ヶ沢町 (23) 3,804 4,515 8,319 0 7 7 0.00 155.04 84.14

深浦町 (22) 3,059 3,535 6,594 1 5 6 32.69 141.44 90.99

鶴田町 (16) 5,147 6,147 11,294 1 11 12 19.43 178.95 106.25

中泊町 (21) 4,037 4,754 8,791 1 7 8 24.77 147.24 91.00

31,282 32,579 63,861 6 69 75 19.18 211.79 117.44

むつ市 (13) 24,661 26,249 50,910 4 57 61 16.22 217.15 119.82

大間町 (29) 2,198 2,187 4,385 1 2 3 45.50 91.45 68.42

東通村 (11) 2,942 2,588 5,530 0 7 7 0.00 270.48 126.58

風間浦村 (7) 701 767 1,468 1 1 2 142.65 130.38 136.24

佐井村 (9) 780 788 1,568 0 2 2 0.00 253.81 127.55

78,907 82,501 161,408 5 125 130 6.34 151.51 80.54

十和田市 (38) 27,707 30,657 58,364 1 27 28 3.61 88.07 47.97

三沢市 (27) 18,980 18,757 37,737 1 26 27 5.27 138.61 71.55

野辺地町 (1) 5,368 6,173 11,541 1 25 26 18.63 404.99 225.28

七戸町 (14) 6,570 7,179 13,749 1 14 15 15.22 195.01 109.10

六戸町 (18) 5,015 5,244 10,259 1 9 10 19.94 171.62 97.48

横浜町 (26) 1,975 2,056 4,031 0 3 3 0.00 145.91 74.42

東北町 (19) 7,486 8,196 15,682 0 15 15 0.00 183.02 95.65

六ヶ所村 (33) 5,806 4,239 10,045 0 6 6 0.00 141.54 59.73

559千人 626千人 1,185千人 74 783 857 13.24 125.08 72.38

※総人口…令和５年１０月１日現在推計人口（青森県統計分析課）

※百歳以上高齢者数…老人の日（９月１５日）現在百歳以上の者（大正１３年９月１５日までに出生した者）

※（　　）内は人口１０万当たり百歳以上高齢者数の県内順位

青森県

青森地域老人福祉圏域

津軽地域老人福祉圏域

八戸地域老人福祉圏域

西北五地域老人福祉圏域

下北地域老人福祉圏域

上十三地域老人福祉圏域

資料４

■令和６年度百歳以上高齢者数【圏域別データ】

令和６年９月１日現在

市　町　村
総人口 百歳以上高齢者数 人口10万人当たり百歳以上高齢者数


