
　　　　　　　　　　講 義　　　　（eラーニング「介護支援専門員オンライン研修」）

科 目 時間数

介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント 2時間

自立支援のためのケアマネジメントの基本 1時間

人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の倫理 2時間

介護支援専門員に多く求められるマネジメント（チームマネジメント） 1時間

ケアマネジメントに係る法令等の理解 2時間

地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステムの深化及び地域の社会資
源

2時間

生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の意義 2時間

生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント 2.5時間

脳血管疾患のある方のケアマネジメント 2時間

認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント 2時間

大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント 1時間

心疾患のある方のケアマネジメント 2時間

誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント 1時間

高齢者に多い疾患な等(糖尿病、高血圧、脂質異常症、呼吸器疾患、腎臓病、
肝臓病、筋骨格系疾患、廃用症候群等)の留意点の理解

2時間

看取りに関する事例 2時間

地域共生社会の実現に向け他方他制度の活用が必要な事例のケアマネジメント 2時間

〇各科目の受講期限までに計画的に受講してください。

〇講義の受講を終えていなければ演習研修の受講ができませんのでご注意ください。。
　　　　　　　

　　開講日 時 間 科 目 ／ 講 師 時間数

10：00～10：30
演習の進め方のオリエンテーション
〇十和田在宅介護支援センター　管理者
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　理事　向井　祥

0.5時間

10：30～15：30
自立支援のためのケアマネジメントの基本
〇十和田在宅介護支援センター　管理者
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　理事　向井　祥

4時間

15：40～16：40
介護支援専門員に求められるマネジメント（チームマネジメント）
〇十和田在宅介護支援センター　管理者
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　理事　向井　祥

１時間

16：50～18：20
適切なケアマネジメント手法について
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　会長　木村　隆次

1.5時間

10：00～12：00
ケアマネジメントの展開①生活の継続及び家族等を支える基本的なケア
マネジメント
〇八戸学院大学短期大学部介護福祉学科　教授　小川　あゆみ

2時間

13：00～15：00
ケアマネジメントの展開②脳血管疾患のある方のケアマネジメント
〇八戸西居宅介護支援事業所　所長
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　常任理事　武部　悦子

2時間

15：10～17：10
ケアマネジメントの展開③認知症のある方及び家族等を支えるケアマネ
ジメント
〇特別養護老人ホーム　弘前静光園　園長　土岐　浩一郎

2時間

10：00～12：00
ケアマネジメントの展開④大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント
〇青森新都市病院　リハビリテーション科　千葉　直

2時間

13：00～15：00
ケアマネジメントの展開⑤心疾患のある方のケアマネジメント
〇青森市地域包括支援センターみちのく　所長
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　常任理事　佐々木　央

2時間

15：10～17：10
ケアマネジメントの展開⑥誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント
〇居宅介護支援事業所えがお　所長
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　常任理事　豊田　佳緒里

2時間

10：00～12：00
ケアマネジメントの展開⑧看取りに関する事例
〇弘前医療福祉大学保健学部　教授　福岡　裕美子

2時間

13：00～13：30
登録等に関する事務説明
〇県担当者

13：30～15：30
ケアマネジメントの展開⑨地域共生社会の実現に向け他法他制度の活用
が必要な事例のケアマネジメント
〇特別養護老人ホーム雲谷ホーム　施設長　工藤　令

2時間

５
日
目

7月10日 13：00～17：00
アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習
〇青森慈恵会病院　地域医療介護連携室
〇公益社団法人　青森県介護支援専門員協会　理事　村岡　真由美

4時間
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