
青森市 十和田市 七戸町 つがる市 五所川原市

アピオ
あおもり

十和田市役所
天間林保健
センター

松の館
五所川原市
中央公民館

11日 (金) 7日 (月) 8日 (火) 17日 (木) 18日 (金)
※ ※ ※

9日 (金) 15日 (木) 16日 (金)
※ ※

6日 (金) 19日 (木) 20日 (金) 26日 (木) 27日 (金) 11日 (水)
※ ※ ※

4日 (金) 16日 (水) 17日 (木) 23日 (水)
※ ※ ※

1日 (金) 20日 (水) 21日 (木) 27日 (水)
※ ※ ※

19日 (金) 25日 (木) 26日 (金) 11日 (木) 12日 (金)
※ ※ ※

10日 (金) 23日 (木) 24日 (金) 29日 (水)
※ ※ ※

7日 (金) 12日 (水) 13日 (木) 27日 (木) 28日 (金)
※ ※ ※

５日 (金) 10日 (水) 11日 (木) 12日 (金) 17日（水）
※ ※ ※

9日 (金) 22日 (火) 23日 (金) 30日 (金)
※ ※

6日 (金) 19日 (木) 20日 (金)
※ ※

13日 (金) 18日 (水) 19日 (木)
※ ※

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

令和７年度　知的障がい者巡回相談日程表
(※印は医学診断実施日)

八戸市 むつ市

八戸市総合福祉会館 下北文化会館

会場

月


