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青森県発達障害者支援センター相談状況

資料2

青森県健康福祉部障害福祉課

令和５年度青森県発達障害者支援地域協議会



青森県発達障害者支援センター設置状況
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Doors
【担当地域】三八・上十三
【開設年月】H28.9
【委託先】（社福）豊寿会

わかば
【担当地区】中南・西北
【開設年月】H28.4
【委託先】（社福）あーるど

ステップ
【担当地域】東青・下北
【開設年月】H17.2
【委託先】（社福）青森県すこやか福祉事業団

青森市

五所川原市

八戸市



青森県発達障害者支援センター運営事業の概要
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発達障害者支援センター年齢別相談件数（発達支援）（Ｒ４）
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発達障害者支援センター年齢別相談件数（就労支援）（Ｒ４）
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ステップ

わかば

Doors

9

（回数）

関係機関に対する普及啓発・研修及び関係機関連携状況（Ｒ４）
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令和５年度発達障害支援関係事業及び役割分担

10

事業名 ステップ わかば Doors 直営

１発達障害者支援地域協議会 〇

２センター運営事業 〇 〇 〇

３かかりつけ医等発達障害対応力向上研修 〇

４発達障害地域連携事業 〇 〇 〇

５発達障害者支援スキルアップ研修

①基礎研修 〇 〇

②公開講座 〇

③アセスメントツール実践研修 〇

④リーダー養成・対応向上研修 〇 〇

⑤3歳児健診アセスメントツール研修 〇

６家族サポート応援事業

①ペアレント・トレーニング 〇

②ペアレント・プログラム基礎研修 〇

③ペアレントメンターフォローアップ研修 〇

④ピアサポート推進事業 〇 〇

⑤青年期支援事業 〇

７発達障害専門医療機関初診待機解消モデル事業 〇


