
古津軽体験

りんご畑サイクリングから農作業体験、生絞りジュー
ス、絶品ホルモン焼きまで、世界㇐のりんご品種｢ふじ｣
誕生の藤崎町で、りんご農家の一日を体験する極上プロ
グラム。藤崎駅を出発して、ガイドイチオシの名所や絶
景スポットを巡った後、ふじの原木（株分け樹）を保存
しているふじ原木公園で、地元農家さんに教わりながら、
りんごの農作業を体験します。途中、りんごをまるごと
搾った生搾りりんごジュースもいただきます。
メインは、農家の間で親しまれているホルモン焼き！
サイクリングや農作業で一汗かいた後に外で食べるホル
モン焼きは、まさに絶品です！

43:りんご農家のおいしい休日秋ver.
～りんご農家ならではの美食を堪能

■時:9月7日(土)、9月8日(日) 9：30～14：00（9：20集合）
■料:7,000円 ■定:2～8名
■場:藤崎駅（藤崎町藤崎西村井60-1）
■予/問:ふじさんぽの会（090-5353-7115）
■〆:7日前まで

【藤崎町】9月7日(土)、9月8日(日)

津軽のホルモン文化!

津軽では、りんご作業の節目に、りんご畑でモ
ツ（ホルモン）焼きをする文化があります。農家
の人たちはとにかくモツが好き!藤崎町には、モ
ツを販売している精肉店が数軒あり、それぞれ個
性が光るモツを販売しています。ぜひ食べ比べて、
お気に入りのモツを見つけてみてくださいね!


