


⼋⼾の朝を元気に⾏き交うイサバのかっちゃ（⿂売りのお⺟さん達）
との触れ合いや⼟曜朝の活気あふれる陸奥湊駅前周辺をご案内します。
（事前申込制）

集合8:30/解散10:30
〈集合場所〉JR⼋⼾線�陸奥湊駅前
 ※JR⼋⼾線利⽤の場合
  ⼋⼾駅7:55発〜本⼋⼾駅8:04発〜陸奥湊駅8:10着
〈参加費〉 1,000円（特別割引料⾦）
〈定員〉  20名
 詳細はお申し込みいただいた⽅に別途ご案内します。

朝のエクスカーション
「⼋⼾陸奥湊（むつみなと）コース」
（⼋⼾市・⼋⼾さんぽマイスター）

日本まちあるき
フォーラム
in八戸

会 場：⼋⼾ポータルミュージアムはっち
    （⼋⼾市三⽇町11-1、最寄駅：JR⼋⼾線�本⼋⼾駅）
定 員：100名（事前申込制）
参加費：無料

①開会 13:00〜13:05

②オープニングトーク 13:05〜14:15
『次世代につなぐまちあるき』
 メインスピーカー：⾦明柱⽒
             （京都府京都市�同志社⼥⼦⼤学�助教）

 ファシリテーター：川良真理⽒
             （⻑崎県⻑崎市�⻑崎コンプラドール�副理事⻑）

 ⻑崎でのまちあるき観光「⻑崎さるく（さるく=ぶらぶら歩く、という意味の⻑崎
弁）」の事例も踏まえながら、次世代につながるまちあるきを実現するために必要
なことは何かについて、対談形式で講演します。

③パネルディスカッション 14:25〜15:15
ファシリテーター：五⼗嵐淳⽒
            （サンノヘエール代表）

 IT企業のテレワーカーとして⻘森県三⼾町に移住し、まちあるきを
⾏う五⼗嵐⽒の進⾏のもと、⼈づくりや収益化、新規客獲得への
対応などのトピックについてディスカッションを⾏います。

④分科会・座談会 15:35〜17:05
 参加者が興味のある各テーマについて深掘りしていきます。ぜひ講師も交えて参
加者同⼠で意⾒交換をしましょう。（詳細はHPをご覧ください。）
 定員：各分科会 15〜20名程度（事前申込制）

 分科会①�⼋⼾の⾷⽂化を活⽤したまちあるき
�      （⻘森県⼋⼾市�⼋⼾せんべい汁研究所�所⻑�⽊村聡⽒）
 分科会②�インバウンドに向けた盛岡まちあるき
    �  （岩⼿県盛岡市�トラベル・リンク株式会社�副社⻑�北⽥公⼦⽒）
 分科会③�津軽連携まちあるき〜観光ブランド「古津軽」の取組〜
�      （⻘森県弘前市�古津軽アドバイザー�坂本崇⽒）
 分科会④�掛け算で作れる持続可能な10のツアー
�      （⼭形県天童市�(株)DMC�天童温泉�旅⾏事業課リーダー�鈴⽊誠⼈⽒)
 分科会⑤�まちあるきで⾒る、知る、「暮らしぶり」と「⽣活」
      （⻘森県三沢市�CROSS�ROAD�代表�坂本亘⽒）
 分科会⑥�ウォーカブルなまちづくり
�������������������� ���(⻘森県⼋⼾市観光課・まちづくり推進課）
 

VISITはちのへ 観光物産

⼋⼾の横丁を地元ガイドと巡りながら参加者間の交流を楽しみましょう。

コース
①「南部せんべい⾷⽂化体験ツアー」 （所要時間3時間程度）
� ガイド：⼋⼾せんべい汁研究所
� 名物バーにて�ご当地カクテル�で乾杯後、南部せんべい発祥の地ならで
 はの⾷⽂化を体験！“⼋⼾せんべい汁”はもちろん、DEEPな�せんべい
 ⽫”や�せんべいのベ〇ツ割”体験も。
 （3軒でドリンク4杯とおつまみ付き）

②「横丁めぐりと美⼈⼥将コース」 （所要時間3時間程度）
 ガイド：⼋⼾さんぽマイスター
 名物バーにて�ご当地カクテル�で乾杯後、“⼋⼾せんべい汁”や横丁なら
 ではの�イカゴロライス�や�エスニック⾵プレート�などをいただきなが
 ら、美⼈⼥将の横丁をひと回りします。
 （3軒でドリンク3杯とおつまみ付き）

③「横丁めぐり」 （所要時間1時間30分程度）
 ガイド：⼋⼾さんぽマイスター
 横丁の雰囲気・新発⾒を楽しみたいけどお店は⾃分で選びたい！という
 ⽅におすすめのコース。歩くことをメインとしながら迷路のように⼊り
 組んだ横丁のいろいろな発⾒を楽しみましょう。軽⾷付きです。
 
〈集合場所〉お申込みいただいた⽅に別途ご案内
〈参加費〉 4,000円（コース①②）・ 1,800円（コース③）
〈定員〉  各コース10名程度（事前申込制）

前夜エクスカーション
「⼋⼾横丁めぐり」18:00〜

DAY-0 10⽉25⽇（⾦）

エクスカーション
参加費：1,000円（特別割引料⾦）
※事前申込制
※詳細は裏⾯をご覧ください。

⼋⼾市周辺地域の各地のガイドコースを体験できます。最後は意⾒交換
も⾏います。ぜひ皆さんで各地のまちあるきを楽しみましょう！

コース① 館⿐岸壁朝市コース（⼋⼾市）
コース② 種差トレイルコース（⼋⼾市）
コース③ さんのへ�よくばり編（三⼾町）
コース④ 五⼾まちあるき（五⼾町）
コース⑤ 海の幸つまみ⾷いコース（階上町）

・集合場所まで公共交通機関を利⽤する場合の交通費は⾃⼰負担です。
・⾷事があるコースの場合、飲⾷費は⾃⼰負担です。
・各コース定員があります。お早⽬にお申込みください。
・当⽇の天候などにより内容を変更する場合がございます。
・お⽀払いについて、原則当⽇現⾦払いとしておりますが、請求書払いを希望する⽅
 は事前に申し込みフォームにてお知らせください。

DAY-1 10⽉26⽇（⼟）

DAY-2 10⽉27⽇（⽇）

VISITはちのへ 交通アクセス

VISITはちのへ まちあるき

◆交流会（希望者のみ）
10⽉26⽇(⼟) フォーラム本⼤会後 18:00〜20:00
この機会に全国のまちあるき関係者と交流を深めましょう。各地の地酒を
持ち込むことも可能です。
（⾷べ物は持ち込み不可）

 会 場：サードプレイス
     （⼋⼾市六⽇町16−2�GARDEN�TERRACE４F）
 定 員：100名（事前申込制）
 参加費：5,000円（当⽇現⾦払い）

--フォーラム本⼤会�(12:30〜⼊場開始)--

⼋⼾市内各地や⼋⼾市周辺の
交通アクセス情報はこちら→

⼋⼾市周辺の観光関連
情報はこちら→

⼋⼾市周辺のまちあるき関連
情報はこちら→

〈⾦明柱⽒〉 〈川良真理⽒〉

第９回

〜次世代につなぐまちあるき〜〜次世代につなぐまちあるき〜

©VISITはちのへ

⼈づくりやインバウン
ド、魅⼒的なコンテン
ツづくり…など
「次世代」へつながる
まちあるきについて
語り合います！


