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西北地域県民局では、令和4年度より子育て中の女性等を対象に、

リモートワーカーに必要な知識やスキルを習得する講座を実施しており、　　

講座を修了した受講生のスキルをさらに向上させるため、ICTスキル活用実務

研修を実施いたします。研修では、講座参加者が企業様の発注する業務を

実施いたしますので、下記のような業務の発注を受付しております。

ご検討いただき、積極的な発注にご協力お願いします。

業務を
発注ください！

務 発 注 募 集

～ICTスキル活用実務研修～

西北地域県民局地域連携部　舘山
☎0173-34-2175　📠0173-34-2168
✉se-renkei@pref.aomori.lg.jp

SNS運用
【10,000円/月】

チラシ作成
（デザインのみ）
【5,000円/件】

動画編集
【5,000円～
30,000円/件】

業

※募集業務に関する詳細は裏面をご確認ください。

青森県事業



〈協力企業〉
業務発注　

〈県からの業務受託者〉
・業務受付
・協力企業との調整
・実務研修参加者へ業務
　振り分け　

〈実務研修参加者〉
・業務遂行
（進捗管理あり）
・業務受託者への提出　

〈県からの業務受託者〉
・提出物チェック（差し戻しあり）

・協力企業への納品

〈協力企業〉
・納品確認（対価支払）

SNS運用01

募集する業務の詳細

【業務内容】企業様のSNSアカウントを企業様の
　　　　　　要望に併せて運用します。　
【実施期間】1ヶ月～　※週3回程度投稿
【料金】　　 10,000円/月

【業務内容】イベントの周知や商品の紹介などに
　　　　　　使用するチラシのデザインを行います。
   ※デザインのみの業務で、データでの納品となります。　
【納品目安】2～3週間程度
【料金】　　 5,000円/件

02 チラシ作成

03 動画編集 【業務内容】企業様の要望に応じて動画を作成します。
【納品目安】3週間～1ヶ月程度
　※動画の内容によって納品時期が変動いたします。
【料金】       5,000円～30,000円/件
　※動画の編集度合いによって料金が変動いたします。

業務振分、
業務サポート
進捗管理など業務の発注

納品 業務相談 実務研修参加者（株）リモットさん

※（株）リモットさん
県からの委託を受け、企業と参加者の間に入り調整を行います。

企業

実施イメージ


