
Ｑ．ふれあいミーティングに参加して、どのように思いましたか

人数 割合％

156 83.0% 高評価

32 17.0% 100.0%

0 0.0% 低評価

0 0.0% 0.0%

0 0.0%

合 計 188

人数 割合％

14 60.9% 高評価

9 39.1% 100.0%

0 0.0% 低評価

0 0.0% 0.0%

0 0.0%

合 計 23

人数 割合％

11 55.0% 高評価

8 40.0% 95.0%

0 0.0% 低評価

0 0.0% 0.0%

1 5.0%

合 計 20

《地域住民の年代構成》

人数 割合％

0 0.0%

0 0.0%

1 4.3%

9 39.1%

6 26.1%

7 30.4%

0 0.0%

合 計 23

年代

１０代

３０代

４０代

２０代

あまり良くなかった

令和６年度　前向きに生きる力を育むふれあいミーティング　参加者アンケート集計結果

【青森県立弘前南高等学校・令和６年９月３０日（月）】

【実施校生徒】

とても良かった

良かった

あまり良くなかった

良くなかった

無回答・未記入

【地域住民】

とても良かった

良かった

良くなかった

無回答・未記入

【大学生ボランティア】

とても良かった

良かった

５０代

あまり良くなかった

良くなかった

無回答・未記入

６０代以上

無回答

※大学生には本事業についての評価を依頼

(ファシリテーターの役割については別回答)
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毎日の日常や大切な人と関わっていく時間を大切にすべきだと思いました。

今まで考えもしたことのないことを考え、グループでどんどん話題が広がり楽しかったです。

視野を広く持つことが大切だと思いました。

思いやりやこれからの人生をどう大切にしていくかということを学ぶことができました。

今日は命の大切さについて考え、更に知ることができたので良かったです。

活発で色んな意見を聞くことができて良かった。

ふれあいミーティングを通して、自分の気持ちを深く考えることができた。

自分の意見や感想を、みんなと共有できて楽しかった。

これから毎日を大切に、そして家族との時間も大切に過ごしていきたいと思いました。

生きるとは限られた時間の中で精一杯生きる事だと思いました。自分も日常を大切にしたい。

地域の方々や大学生のお話から新しい考え方を聞けて、とても良い機会でした。

普段あまり考えないけど、大切な事について考えることができた。

色々な意見があってとても楽しく、色々な視点でとらえることができた。

やっぱり前向きに生きる方が人生楽しいと思う。

みんなで話し合いをしていくうちに、共感してくれたり、違う発想を伝えてくれたりしておもしろかった。

私は死を迎える前に家族との思い出を作りたいと思いました。

今日話し合えて、人生の参考になったと同時に、人生とは何かを考える機会になりました。

みんなで意見を出し合うことで、様々な意見があることに気づきました。

ふれあいミーティングを通して、生きる事・自分の人生について考えることができました。

野中さんの動画を見て、「自分だったらどう残りを過ごすだろう？」と考えました。

何気ない日常が変わってしまうことがあると実感したので、人や毎日を大切にしていきます。

「命を大切にする」ということは人それぞれ考えが異なると思うので、自分らしく生きたい。

自分の中にはなかった考え方を聞くことができて、人の意見を参考にすることは大切だと思いました。

今まで自分の中には無かった考えを出すことができたので良かった。

自分の生き方や将来についてもっと考えてみようと思いました。

令和６年度　前向きに生きる力を育むふれあいミーティング　感想等一覧

【青森県立弘前南高等学校・令和６年９月３０日（月）】

友達ではなく、違う年代の方と意見を交える機会がなかったので良い勉強になりました。

今まで考えたことのないことに触れることができて良かったです。

自分がどうしたいのか、しっかり考えなければいけないと思いました。

自分では思いつかないような考えがあり、新しい教訓ができて良かったです。

その人の立場になって考えたらどう思うか、どう感じるか、どう対応するかをたくさん考えました。

広い視点で物事を考える力が必要だと思いました。

思いやりや命の大切さについて、他人に話したり、逆に聞いたりすることがなかったので貴重な体験だった。

違う意見がたくさん出て、自分にはない視点から物事を見ることができた。

考えようとしても悲しくなって避けてしまうことをみんなで考えられる良い機会だった。

たくさんの意見に触れることで、自分の考え方がすこしずつ変わっていった。

普段関わることが無い人の意見を聞けて、とても貴重な体験をすることができました。

（注）一部表現を変更して記載している場合があります。

今日のふれあいミーティングは、めちゃめちゃ考えさせられました。



【地域住民】
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【大学生ボランティア】
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高校生は素直で純で、若いって素敵だなと思いました。

授業も大事ですが、このような「ふれあいミーティング」も必要だと思います。

このような機会を増やし、地域との関わりや命を大切にすることなどを学べたら良いと思います。

命や思いやりについて考える時間を共有できたことが良かった。

今日をきっかけに、高校生が素敵な大人に向かうことを願っています。

日常あまり考えないテーマで話し合えたことは今後に向けて良い経験になったのではないか

高校生の話を聞けて良かった。一生懸命考えている姿が良かった。

高校生が健全な考え方をしていることがわかりました。少しでも希望を持って生きて欲しい。

高校生には「自分の考えを述べること」の重要さを知ってほしい。

色々な意見や、高校生の気持ちを知る機会が（あって）とても良かったです。楽しい時間でした。

学生の思いやりや命に対する意見がじっくり聞けて良かった。

大学生ボランティアの進行が上手で、高校生が話しやすそうにしていた。

難しいテーマに対して、しっかりした意見ばかりで感心しました。

真剣に考える高校生を見て、未来に対しての希望を見ることができたような気がしました。

世代によって置かれた立場が違うので、いろんな考え方や思いがあることに気づけた。

高校生の思いが素直で、自分の言葉で伝えてくれるので嬉しかったです。

思っている以上に家族思いの生徒が多くて安心しました。

次の世代の高校生が、自分の言いたいこと・やりたいことにどんどんチャレンジしてほしい。

人には嫌な思いをさせない、行動や言葉を大切にする思いやりのある優しい人になってほしい。

高校生が自分の意見をしっかりと持っていたので進行がスムーズにできた。

重要なことを見つめ直す良い機会になったと思う。

自分の意見を言うことで、「そんな考え方もあるんだ」という発見に繋がってくれれば嬉しいです。

様々な人と交流し、色々な考え方に触れるのが面白かった。

地域住民の方が目線の違う意見を提示してくれて、自分の考えを深めることができた。

昨年も参加しましたが、命の大切さを考えることができ、高校生と共有できる大切な機会でした。

自分が考えつかなかった意見が出てきたので、話し合いをするのは大切だと思った。

高校生が真剣に考えてくれているのが伝わってきました。

自分にとって学びの多い日になった。

高校生が難しい問いに対して、しっかりと自身に当てはめて意見を出してくれた。

難しいテーマだと思うが、高校生が頑張って考えてくれた。

高校生の意見を聞けて、すごく良い機会になりました。

自分が高校生の時に、このような機会があれば良かったと思いました。

（注）一部表現を変更して記載している場合があります。

高校生が積極的に意見を話してくれた。

高校生がしっかりと周りの意見を聞いて参加している姿勢が素敵だった。

ふれあいミーティングが意義あるものだと感じることができた。

大人目線、高校生の目線のどちらも触れることができて有意義でした。

自分の価値観・人生を見つめ直すきっかけになった。


