
［ 主催 ］ 青森県

青森県庁HP
申込はコチラから

【参加任意】オンライン自習室 参加
任意
参加
任意

隔週1回（合計学習時間 約10時間）

内 容

オンデマンド学習  〈 動画視聴による在宅学習 〉

（合計学習時間 約150時間）

【学習ペースの例】

週2～3日
1日３～４時間

自分のペースでお好きな時間に
受講可能。学習ペースは人によって
異なります。

スクーリング〈 オンライン 〉

いずれの日も10:00‐13:00

参加
必須
参加
必須

9.20Ｆｒｉ
【第１回】

Ｆｒ
ｉ10.4

【第２回】
Ｆｒ
ｉ10.18

【第３回】

Ｆｒ
ｉ11.15

【第４回】
Ｆｒ
ｉ11.29

【第５回】
Ｆｒ
ｉ12.13

【第６回】
Ｆｒ
ｉ1.10

【第７回】

2024.9 2025.1
【開講式】【開講式】
新町キューブ3階会議室
（青森市新町2-6-25）
13:30‐16:009.6Ｆｒｉ

5ヶ月間
の講座
5ヶ月間
の講座

期 間

【修了式】【修了式】

1.24Ｆｒｉ青森県庁
13:30‐15:30

（予定）

デジタルマーケティングの基礎、オンラインでの仕事の
仕方など

習得できるスキル

【受講料】

無料
15名15名【定員】【定員】

受講者はオンラインでの
面接のうえ決定

8.78.7Ｗｅ
ｄ

【募集締切】

受講申込には説明会
への参加が必須

※

育児や介護との
両立のため、
テレワーク

（在宅ワーク）に
興味がある!

デジタルスキルを
身につけて、

収入アップ、
キャリアアップ
したい!

デジタル
マーケティングの
知識を身に
つけたい!

起業したので、

など

自
分
ら
し
く
働
き
、自
分
ら
し
く
生
き
た
い
。

そ
ん
な
女
性
の
皆
様
に
お
す
す
め
し
ま
す
！

ま
た
、デ
ジ
タ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
に
力
を
入
れ
た
い
企
業
様
。

女
性
社
員
の
方
を
デ
ジ
タ
ル
人
材
に
育
成
し
ま
せ
ん
か
？

稼げる力を身に
つけたい女性の

ための

マーケティング
デジタル

セミナー
2024

マーケティング
デジタル

セミナー
2024



受講期間中、キャリアコンサルタント等によるキャリア面談があります。
2025年３月に受講者同士の交流会を兼ねた報告会があります。
セミナー終了後、希望者は2か月程度（2025年1月下旬～3月上旬）のインターンシップに
参加できます。

申込の流れ

その他

３ オンライン
選考面接2

セミナー
受講申込

【お一人】

20分20分
程度

【申込期限】

8.7Ｗｅｄ

10:00-13:00

Ｔ
ｈ
ｕ8.22
11:00-13:00
8.23Ｆ

ｒ
ｉ

講座説明会
（オンライン）1

　受講を希望される方は
説明会への参加が必須と
なります。以下の日程は
各枠1５名までとなります
ので、お申込の際に選択
してください。先着順の
ため、ご希望に添えない
場合もございますのでご
了承ください。

（先着順）

【各枠】
15名15名

13:00-14:00
7.25Ｔ

ｈ
ｕ

11:00-12:00
8.2Ｆ

ｒ
ｉ

11:00-12:00
7.26Ｆ

ｒ
ｉ

　講座説明会に参加し、
セミナーの受講を希望
される方はお申込みくだ
さい。受講申込された皆様
とオンラインでの面接に
よりお話を伺います。

〒030-8570 青森県青森市長島１丁目1-1
青森県 こども家庭部 県民活躍推進課 男女共同参画グループ

017-734-9228 danjokyodosankaku@pref.aomori.lg.jp017-734-8050

お問合せ

A 　パソコンやスマートフォンを
使って商品やサービスの売上

向上を図ることです。どの職業分野で
も活かせるスキルです。

デジタル
マーケティングって何？

Q
スクーリングへの
参加は必要？
スクーリングへの
参加は必要？

Q

A 　一人だと挫折しがちでは
ありませんか？

　スクーリングは、テレワークの
体験や、セミナーの仲間たちとの
ワークショップなど、オンデマンド
学習では学べないことを学ぶ機会
です。全７回、全てオンラインで行い
ますので、どこからでも参加できます。

インターンシップって？インターンシップって？

Q

A 　セミナー終了後、希望者は
事業所で就業体験ができます。

座学で習得した知識を、実際の仕事
の現場で実践することができます。
（受入先は委託事業者の提携事業者、
または受入可能な県内事業者の予定）

対 象 者

青森県内にお住まいの１８歳以上の女性（学生は除く）。就労・未就
労は問いません
７月２０日開催の「あおもり×女性」ライフ＆キャリアセミナー２０２４に
参加した方（参加していない方は後ほどアーカイブ配信をご覧いた
だく必要があります）
対面授業に持ち出し可能なノートパソコンと、ご自宅にオンライン
環境がある方（または準備できる方）
基本的なパソコン操作ができる方（文書作成、メールの送受信が問題
なくできる）
わからないことを自分で調べることができる方


