
一般社団法人構想日本企画・運営
青森県人財育成推進協議会（青森県、青森県商工会議所連合会、青森県市長会、青森県町村会）主 催
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受講目的と自己紹介
（400字程度）

※ 別添にてご提出いただいてもかまいません。

所属企業、団体等名

所属先の所在地

ふりがな
受講者氏名

電 話 番 号
(所属先)

電 話 番 号
(本人携帯)

年齢（R7.3.31時点）

役 職

メールアドレス

受講料領収書宛名
（請求先）

〒

WEB申込
フォーム

青森県 交通・地域社会部 
地域交通・連携課 人づくりグループ
０３０‒８５７０ 青森県青森市長島１‒１‒１
０１７‒７３４‒９１３３
jinzai@pref.aomori.lg.jp

〒
お申込み
・

お問合せ先

第1
期生
 募
集

右記のWEB申込フォームまたは電子メールでお申込みください。
電子メールでお申込みする場合は、下記の受講申込事項に記入いただくか、
県ホームページから受講申込書をダウンロードしてください。
※ 記入いただいた個人情報は、本事業の目的の範囲内においてのみ利用します。

‘ＡＸ’エーエックス‘ＡＸ’エーエックス

受講申込事項



プレゼン
今後のアクションプランについて
閉講式

成果報告会 令和７年 １/25（土）

※ 講話、グループワーク、ディスカッションのテーマは予定です。

青森大変革に向けた自己変革～地域・社会を自分ごと化する
全体テーマ全体テーマ

開催概要 〈会場〉青森市内〈回数〉年４回（1泊2日）及び成果報告会
〈各回〉 午後～21時頃まで1日目 2日目 正午頃まで

第１回 8/9（金）～10（土）

「ゼミを通して変わりたいこと」

『ありたい姿』と『課題』は何かを整理する

1日目

「デジタル化の意義と現状の課題」

2日目

開講式
自己紹介＆アイスブレイク

グループワーク・ディスカッション

ゼミ長講話

第２回 10/5（土）～6（日）

これまでの振り返りと課題の顕在化

「あなたも当たるかもしれない、『くじ引き民主主義』の
時代へ：自分ごと化会議のすすめ」

1日目

「EBPM的思考～ロジックモデルのつくり方」

2日目
ゼミ長講話

ゲスト講師①の講話
ゼミ長講話

ディスカッション

組織の利益と個人の利益のバランスを考える

ロジックモデルに基づいたプレゼン

第3回 11/9（土）～10（日）
１日目

2日目
ゲスト講師②の講話

グループワーク

ディスカッション

１日目

今後のアクションプランづくり

「市民との関わり、直接コミュニケーションの重要性」

12/14（土）～15（日）第4回
ゲスト講師③の講話
ゼミ長講話

グループワーク

「日本の財政と少子高齢化を考える」（仮）

2日目
ゼミ長講話

２０～３０代の社会人 （民間企業、各種団体、公務員等）
※ 原則として、全４回及び成果報告会に出席できる方。

３０名程度
年間６０，０００円 （１泊２日×４回の食費・宿泊料を含む）
※ ただし、会場までの交通費等は、自己負担となります。

右記のWEB申込フォームまたは電子メールで
 「青森県 地域交通・連携課 人づくりグループ」までお申込みください。
電子メールでお申込みする場合は、裏面の受講申込事項に記入いただくか、
県ホームページから受講申込書をダウンロードしてください。
※ 申込者多数の場合は、受講者を選考させていただく場合がありますので、ご了承ください。

【参加対象】

【募集人数】

【受講料】

【申込方法】

募集要項

WEB申込フォーム

W
E
D7/

202417
【必着】

申込締切

一般社団法人構想日本 総括ディレクター（理事）
デジタル庁参与

伊藤 伸 氏
いとう  しん

【略歴】
　１９７８年北海道本別町生まれ。同志社大学法学部卒。
衆議院議員秘書、参議院議員秘書を経て、２００５年４月
より構想日本政策スタッフ。０８年７月より政策担当ディ
レクター。
　０９年１０月、内閣府行政刷新会議事務局参事官
（任期付の常勤国家公務員。史上最年少参事官）。
　行政改革全般や行政刷新会議事務局のとりまとめ等
のほか、政府が実施した事業仕分けのコーディネーターも
務める。
　１３年２月、内閣府を退職し構想日本に帰任（総括ディ
レクター）。１３年９月より法政大学非常勤講師（NPO論、
２０年３月まで）、１５年７月よりNPO法人NPO サポート
センター理事、１７年４月より法政大学大学院非常勤
講師を兼務。
　２０年１０月より内閣府政策参与として、河野太郎行政
改革・規制改革、ワクチン担当大臣のサポート役を務める。
　２２年８月、デジタル庁参与として、再び河野太郎デジ
タル大臣のサポート役に就任。２３年１１月より、内閣官房
デジタル行財政改革会議事務局政策参与を兼務。
　政・官・民それぞれの立場を複層的に経験している
特徴を生かして、市民と行政、現場と制度、国と地方、官と
民などをコーディネートする活動を行っている。
　著書に「あなたも当たるかもしれない、『くじ引き民主
主義』の時代へ～『自分ごと化会議』のすすめ」（２０２１年、
朝陽会）

　１９９７年に設立された政策シンクタンク。「自分ごと化」を
キーワードとして、政治や行政を身近にすることを理念と
しており、政府への政策提言のほか、無作為に選ばれた
市民と対話による地域課題の解決を図る「自分ごと化
会議」を全国各地で行っている。
　❶提言だけでなく「実現」を重視、❷「現場」にこだわった
変革、❸「独立・非営利」でしがらみのない活動を特徴
としており、政治・行政、企業、NPOなど様々な分野と
幅広いネットワークを構築している。

【一般社団法人構想日本について】

ゼミ長の紹介

　‘ＡＸ’青森新時代ゼミナールは、２０～３０代の若手
社会人を対象に、本県の新たな未来を切り拓き、共に
ＡＸ（Aomori Transformation～青森大変革～）に
果敢に挑戦していく人財の育成と、ネットワークづくりを
目的に開催します。
　ゼミナールでは、自身が大変革を遂げてこられた
ゼミ長や講師陣による講話、受講生同士のディス
カッションを通じて、自己変革の実現に向けた目標や、
課題の把握、具体的なアクションプランづくりを行います。

ゼミナールゼミナール
時代時代新新新
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