
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

          

 

 

 

                                               

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202５ 青森県立梵珠少年自然の家主催事業（親子事業） 

～家族で初めてのキャンプ体験をしてみませんか～ 

アンケートでは、「野外炊事でこどもが少し火を怖がっていたが、普段見ることがない姿なので、親として

はとても良かった。」などの声が聞かれました。このファミリースプリングキャンプを機会に、テント泊や野

外炊事、自然体験などの様々な活動を家族で楽しむきっかけとなればと思える 1 泊２日となりました。 

令和７年５月２４日（土）～２５日（日） 
テント泊や野外炊事などを通してキャンプの基本を学び、親子がふれあいを深めながら自

然に親しむという趣旨のもと、ファミリースプリングキャンプが行われました。初日は、午

後から天候が崩れ始めたものの晴れ間を縫って、参加した２０組の家族はテント設営・野外

炊事（夕食）、火起こし＆たき火体験等を行いました。２日目は、朝から雨模様でしたが、体

育館での野外炊事（朝食）やテント撤収を行いました。初めてのキャンプ体験ということで、

どの活動においても、家族で協力しながらキャンプを楽しんでいる様子が印象的でした。 

5/2４(１日目) 【主な内容】テント設営、野外炊事(無水チキンカレー)、火起こし＆たき火体験 

5/2５(2日目) 【主な内容】野外炊事(ホットサンド)、テント撤収、ディスクゴルフ体験、ブンブンこま作り 

テント設営１（説明） テント設営 テント設営２（設営終了） 

野外炊事１（夕食：無水チキンカレー調理） 

 

野外炊事２（夕食：無水チキンカレー） 火起こし＆たき火体験 

野外炊事（朝食：ホットサンド） 創作（ブンブンこま作り） ディスクゴルフ体験 


