
弘前高等学校　第１学年探究ミニ課題研究　課題一覧（「あおもり創造学」プロジェクト事業）

・ りんご農家の減少を食い止めるためにはどうすればいいか

・ 弘前公園の屋外トイレを綺麗にして使いたくなるようにしたい

・ 五能線の帰宅時間帯の本数の少なさと利用者の減少

・ 伝統工芸の活性化

・ 青森県のりんごの生産量を増やす、後継者を増やす

・ 熊による被害を軽減できないか

・ 土手町を活性化するためにマップを作り新たな魅力を発掘する

・ 近年人離れや店の閉店などが相次ぐ土手町を、人々が歩きやすく、歩いて楽しめるような町にする

・ 最勝院宵宮の自転車問題の解決

・ 短命県の原因の一つである生活習慣病の対策

・ 弘前市民の運動不足解消・街の活性化

・ 検診受診率の向上、早期発見及び早期治療の機会の拡充

・ 伝統工芸の後継者不足を解決する

・ 屋外トイレを清潔で使いやすくするには？

・ 弘高ねぷたで破棄するゴミを再利用する方法はないか

・ 五能線を黒字化して無くならないようにしたい

・ りんごの消費量を流通、機械化などの観点から増加させる

・ 病院に気軽に行きやすくする

・ りんご農家の成り手不足を止める

・ 農業の後継と国際交流

・ 五重塔の宵宮の来場者の増加と自転車の駐輪場の確保など

・ 農業の後継者不足を、海外からの季節労働者と、季節労働者を講師とした英語での農業体験の場を

提供することで解決する。

・ バスの利用のハードルを下げ、弘前を便利なまちにして人口の流出を防ぐ

・ 短命県返上と地域活性化をクイズウォークラリーで解決する

・ 若い世代のりんご農家を増やすには

・ 弘前のりんご農家減少を消費・流通などの面から解決する

・ 宵宮の最勝院に停められる自転車を減らして安全を目指す

・ 青森県のヘルメット着用率を上げる

・ りんご農業を継続できないか

・ 伝統工芸を復活させ、経済成長へ繋げる

・ 青森県のリンゴ農家の後継者不足解消のために、小さい子どもたちに興味を持ってもらうための

イベントを行う

・ 田舎館村の人口減少問題や財政活性化について

・ 医師志望者を増やして県内の医師不足を解決する

・ 板柳町の地域おこし

・ 屋外トイレの課題を解決し、また来たいと思える公園にする

・ りんご農家の成り手を増やす

・ 観光目的の利用者を増やし増やし五能線の赤字を改善したい

・ ねぷたを市内全校で行なって弘前市の魅力を知ってもらう

・ 青森県のヘルメットの着用率を増やして、事故死亡率を減らす

・ ゴミを減らす

・ 青森県ヘルメットの着用率を上げる

・ 青森県を活性化する

・ 土手町の空き家を活用し地域の活性化と経済発展に繋げる繋げる

・ 青森の除雪問題解決

・ 青森の大切な農業が失われる前に、外国人や小さな子供たちに協力してもらうことで解決したい

・ 雪が持つ事故などの問題を解決する

・ 弘前の防災意識を高めるための取り組み

・ ねぷたの廃材を無駄にしない

・ 青森の熊問題をどのように解決するか

・ 土手町に多い空き店舗を活用して弘前市に活気をつけることはできないか

・ 青森県を事業の新規上場として宣伝し、人やお金の流れを生み出す

・ 弘前市の災害対策を高める

・ どうやって弘前市の防災意識を高めるか

・ 空き店舗を活用して土手町の活性化に繋げる

・ 高齢者運転による交通事故の減少と高齢者の交通手段の充実

・ 主に学生を対象に駅前に施設をつくり、弘前を活性化させる

・ 空き家を宿泊施設に

・ 祭りが終わり、捨てられてしまうねぷたの廃材をどうにかできないか



・ りんごを活かして雇用機会を増やせないか

・ 弘前市の季節偏重の観光を解決する

・ ねぷたの廃材を次世代のエネルギーに転換する

・ 人口流出を防ぎ、多世代交流をすることでねぷたについて知ってもらい、文化の継承をする

・ 立佞武多を利用して五所川原の活性化

・ ゴミ拾いの成果をネットに投稿

・ 最近の熊の出没で生まれる被害を減らせないか

・ 青森県の若者の流失を止めるための対策止めるための対策

・ 土手町の空き店舗を利用して土手町を活性化する

・ 若い世代のりんご農家を増やす

・ 弘前市の大雪で困っている高齢者を救いたい

・ 高齢者は雪かきが大変なので、若者がサポート

・ 立佞武多を利用した五所川原の活性化

・ 弘前市に季節に関わらず一年を通じて観光客を呼び込む

・ 板柳町で観光客を呼ぶ廃校を利用したプロジェクトを

・ 青森県の若者が流出する主な理由である進学・就職に焦点を当て、どうすれば青森県に若者が定着

するか

・ 高齢者の雪かきの負担を中高大学生のボランティア活動で軽減

・ ねぷたを解体して残った木材をバイオコークスとして活用する

・ 教育と雇用の面から見た人口減少

・ りんご農家の高齢化・後継者不足を解決するために若者に興味を持ってもらうには

・ 青森産業の衰退をSNSで解決する

・ りんごを生かして青森県の雇用機会を増やす

・ 空き家の増加とホテルの減少について

・ 弘前の季節偏重の観光を解決する

・ 住み続けたくなるまちづくりで雇用問題を解決

・ 青森県の人口減少に焦点を置き解決する方法を考える

・ ねぷたの再生利用

・ 今後も積雪量は増加する可能性が高いが、大変かつコストが高い除雪をどうするか

・ 産業の衰退を改善する

・ 大量のねぷたの廃材をバイオコークに転換し、エコでクリーンな街にできないか

・ 弘前市の駅前を活性化する、学生向けの施設を作る

・ 板柳町の廃校を利用して、町を盛り上げる

・ 青森県の雇用率改善

・ 失業率、自殺率、短命度の高さを結びつけ、それぞれを改善する

・ 五能線の赤字を解消するにはどうしたら良いか

・ りんご農家の後継者不足

・ 青森県の若者が戻ってくるようにする

・ 廃業した商業施設や宿泊施設を形を残したまま再利用し、その建物内で誰でも自由に出店できる

ようにする

・ 土手町の活性をどのように行うか

・ 県内の医師志望者を増やすにはどうすれば良いか　少子高齢化を改善するにはどうすれば良いか

・ 外のトイレを衛生的にして市民も観光客も気持ちよく使えるようにすること

・ 青森の大雪についての対策案

・ 青森の産業についての5つ課題をSNSやテレワークを用いて解決

・ 土手町を活性化させ、歩きたくなる街にするために土手町マップを作る

・ ヘルメット着用率の増加を図る

・ 板柳町の廃校を利用する

・ 雪をエネルギーに転換するには

・ 大鰐が過疎化という問題だけでなく、合併問題やスキー場という金銭面に関わる事柄も抱えてい

るため、PRで解決できないか

・ 廃業した商業施設を形を残したまま再利用し、娯楽施設や働く場を増やす

・ 青森県で猛威を振るう雪を無駄にしていること

・ 青森県内で働く医師を増やし、医師不足を改善する

・ 地域の交流を活発化させて地域の防犯も経済も成長させよう

・ 若い世代のりんご農家の増加による重労働の解消を目指す

・ 医師志望者を増やし、若者を県内に留めることで少子高齢化を解決する

・ 青森県の人口流出を、個性的な学部などでおさえる、または引き寄せる

・ 立佞武多を利用して、五所川原市の人口増加へ

・ 青森県の過疎化を様々な方面から防止する策

・ 十三湖周辺の観光活性化

・ 大鰐町の活性化



・ りんご農家の数の不足を推し活を利用して解決する

・ 大鰐町の現状を解決し、より良いまちづくりを目指す

・ 弘前駅近辺を学生が楽しめるように開発する

・ 大雪により、困難になる青森県の生活を改善する

・ 五所川原市の人口減少を止めるために十三湖を有名な観光地にする

・ 青森県の10代から20代の若者が青森の魅力をいまいち感じていない

・ 青森県に大きな被害を与えている大雪をどのように有効活用するか

・ りんご農家の後継者不足と働きたい人とのマッチングで青森県の経済を発展させる

・ 青森県で降る大量の雪をエネルギーをエネルギーをつくる材料として有効活用できないか

・ バス利用のハードルを下げることでバス会社の危機を救いたい

・ 五所川原の人口減少を減らすことと地域経済の活性化

・ 青森県のりんご農家の減少を推し活やアニメ、職業体験で解決する

・ 弘前駅前に学生向け施設を造り、経済の活性化を狙う

・ りんご農家の後継者不足の解消

・ 大鰐町の活性化をテーマに大鰐町の課題を解決するためのアイデアをあげる

・ 津軽地方全域の観光のさらなる活性化

・ 五所川原立佞武多を利用して、五所川原市の人口増加へ

・ りんご農家の担い手不足をどのように解決するか

・ 食品ロスや食品ロスについての取り組みについて知ってもらう

・ 定期的なゴミ拾い活動により観光業などさまざまな問題の解決につなげられないか

・ リンゴ産業の衰退をりんごについて触れる機会を増やすことによって防ごう

・ りんご農家の成り手不足を観光客にりんご農家の仕事を体験してもらうことで解決する

・ 青森県の経済を活性化できないか

・ 雪の活用方法がなく、毎年捨てているだけなので、何か活用できないか

・ 弘前の文化をまもるために、お年寄りと若者のコミュニケーションを円滑にする

・ 青森県の人口減少を教育・雇用の充実から解決する

・ 短命県の原因の一つである自殺率から青森県の課題である失業率を改善したい

・ 雪を使って新しいお祭りを作る

・ 青森県の短命県返上、経済を盛り上げるためにウォークラリーを開催し、運動不足と地元の商品

券を渡すことによる経済の活性化を図る。

・ 文化の継承に必要な津軽弁を守るにはどうしたらよいか

・ りんごの発信と弘前城の観光

・ 伝統工芸の魅力が失われ、後継者が不足している

・ 青森県のりんご産業における人手不足の解消

・ 弘高ねぷたを時代に沿ったものにできないか

・ 田舎館村の魅力をもっと増やしていきたい

・ 弘高ねぷたの廃棄物を削減し、新たな資源へと繋げる

・ 大雪による事故の危険性や電車などの移動手段の減少を解決する

・ 空き家の管理をすることによって自然環境を保護できないか

・ 津軽弁を話す若年層の減少を止め，文化と歴史を守る

・ 産業の衰退を雇用率の低さ、地域経済の規模が小さい、仕事の選択肢が少ない、知名度が低い、

働きたくても働けない人が多いという５つの課題から解決する

・ 青森りんごやりんご農家の後継者不足について知ってもらう

・ 弘前市の人口減少をUターン増加への働きかけで解決する

・ 青森県の大雪を活用した製品の開発で、環境と経済の発展を目指す

・ 学生に地域の企業に興味を持ってもらい、若者の県外への流出を防ぐ

・ 青森での教育や雇用の機会を増やすことで、人口流出及び人口減少を防ぐ

・ リンゴ農家の後継者問題について

・ リンゴ農家や、買われないことの解決

・ 弘高ねぷたででるゴミの問題を解決する

・ 土手町を活性化させる

・ 安全に歩行する方法や除雪、排雪の解決方法

・ 弘前に若者を引き戻し、地域の活性化に繋げる

・ 弘前市の食品ロス量をみんなで減らす方法について

・ 弘前の観光客を増やすには

・ 青森県の空き家増加問題の改善策はないか

・ りんご農家の高齢化や不足を解決し、世界中に弘前のりんごを発信する

・ 季節によって偏る観光客を改善したい

・ 弘前の鬱陶しい雪を有効活用できないか

・ 青森県の観光における経済効果を、瞬間的なものから長期的なものにできないか

・ 津軽弁を地域に深めることで人口減少を止めたり文化等の継承につなげられないか

・ 空き家問題を解決することで住宅街へのクマの出没などの様々な被害を防ぐ



・ りんご農家の後継者、新規参入者の不足を解決する

・ 地元企業活性化と若者Uターン者の増加

・ りんごで健康になるために、小中学校を対象にりんごの良さを伝える

・ 運動不足解消で短命県返上

・ 弘前市で食品ロスを民間によって解決する

・ りんご農家の後継者不足を工夫された旅行ツアーで解決する

・ 「美人」の本質の観点から青森の健康課題を解決する

・ 毎年捨てるだけだった大量の雪をエネルギーとして活用できないか

・ 田舎館の魅力を増やし、人々に長く住んでもらえるような村にする

・ 弘前の人口減少とバスを結びつけて考え解決する

・ 潰れた空き建築を利用し、ベンチャー企業と連携する。

・ 青森県の短命に継続的な運動習慣を主軸としてアプローチする

・ 弘前の雪を利用してまちを活性化したい

・ 青森県の自殺率を下げるために失業率を下げる

・ アプリを活用して歩くことで運動不足解消及び青森の魅力の再発見・共有

・ りんご農園に来てもらい、りんご農家という仕事を知ってもらう

・ 雪の活用を通して弘前を経済的、技術的に発展させる

・ 雪エネルギーを活用した再生可能エネルギーを推進する

・ 県民の健康をりんごの栄養で守る

・ 青森県の短命問題を運動不足の観点からアプリ開発を通して解決する

・ 弘前市の健康問題をりんごで解決する

・ バスの利便性を向上させることで人口減少を防ぐ

・ りんご農園を利用した地域経済の活性化

・ 土手町の衰退を防ぐ

・ 青森県の短命県返上

・ 短命県の原因である失業率の高さを減少させ解決していく

・ 青森県の死亡率が高いがんなどをりんごで解消する

・ 土手町の衰退が著しいから中三を利用して何かできないか

・ 閉店した店舗を再利用することで弘前を活性化させる

・ 青森県民の健康状態や美しさを青森県の食材で向上させる

・ 太ってる人が多いのを軽減できないか

・ 地元の祭りをより宣伝してりんご農家の減少を食い止められないか。

・ 弘前の雪を最大限に活用しながら人口減少と冬の有限エネルギー化を阻止する。冬のお祭りや雪

エネルギーを通して、地域を活性化する

・ 県民の健康をりんごで守る

・ 津軽地方は祭り期間以外の観光客数が少ない

・ 潰れた施設を有効活用できるのではないか

・ バスツアーで津軽地方に新たな観光スポットを誕生させよう

・ ねぷたの廃材をアップサイクルする

・ りんご農家の後継者不足を解決する

・ 田舎館村の魅力を増やして村の人口減少を食い止める

・ 青森と都市圏との経済格差を地元の特色を活かしたもので解決する

・ 青森県のりんご産業の促進

・ 雪かきについて

・ 青森県の経済を活性化させる

・ ねぷたの廃材利用

・ 過疎化を地域の伝統で解決する

・ 交通手段手段の充実を目指す、高齢者運転による事故の減少を目指す

・ 弘前の高校生などの活動を活発にする

・ 過疎地域の乗合タクシー事業を進める

・ 弘前市の食品ロスを減らす

・ 青森県における空き家問題

・ 青森県の経済発達を観光業で補う

・ 桜まつり時の宿泊施設不足問題を空き家で解決する

・ 弘高ねぷたを青森県で行って、青森を盛り上げる

・ 五所川原を年中にぎわえる町にする


