
令和７年度主体的に未来を切り拓く高校生による

「あおもり創造学」プロジェクト事業 
 

木造高等学校 研究課題一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜人づくりプロジェクト＞ 

がんについて 

回復期における慢性疾患患者のメンタルケアについて 

災害時に動ける生徒になろう 

多様な世帯へのオンライン診療の普及 

青森県の訪問看護の課題と効果 

精神疾患とその予防 

人命救助で命を救う確率を上げるには？ 

緊張と筋肉と骨 

地震発生時の家の倒壊が及ぼす影響について 

早期離職を減らすために、個人ができることは何か 

子育て支援 

国際ロマンス詐欺を知ろう 

現代社会でのジェンダーへの偏見 

運動でよりよい毎日を 

小学校のいじめの未然防止について 

若者世代からの生活習慣病予防について 

高齢者支援提案書 

引きこもりと心理 

感染症とワクチン 

睡眠のもたらすパフォーマンスについて 

ロコモティブシンドロームの予防について 

リハビリテーションの正確な知識を広める 

青森県の救急救命士の問題 

多様な人の社会参加 

メンタルを強くするために私たちができること 

児童虐待を減らすには 

スマホ認知症が引き起こす脳の衰退とその対策 

Active senior 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜木造プロジェクト＞ 

ジェンダーフリー 

ぶりっ子とあざといの思考の違い 

コミュニケーション能力が高い人と低い人の違いとは 

「らしさ」を育む : インクルーシブ保育の普及に向けた課題と実践的提案 

顔タイプに合ったヘアメイクをしよう 

スポーツ実施率を上げるために 

図書館の利用者数増加 

木高生の学力向上のためにできること 

木高ラボで地域活性化 

＜地域づくりプロジェクト＞ 

地域の安全 

馬市まつりを盛り上げるために 

犯罪はなぜ起こるのか 

つがる市の未来計画 

空き家で世界を救う 

子育て支援 

国際交流 

食品ロスと SDGsの関連性 

小学生に英語の楽しさを知ってもらう 

農泊を利用した地域発信は人口増加に繋がるのではないか 

つがる市を少しでも安全にしよう 

食で地域活性化 

馬市まつりの活性化について 

金木をもっと盛り上げよう 

高齢者とスマホ 

鶴っぱげと国際交流 

棒パンは今の時代売れるのか 

亀ヶ岡でイイジャ〜ン！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜産業支援プロジェクト＞ 

外観の変化による利用者数の変化について、つがる市の文化財を広める 

津軽弁かるた 

ニンジン応用編 

地域食材を活かした町おこし 

びっくりパンでびっくり 

つがる市の特産品でつくるお弁当〜特産品で広がる地産地消〜 

規格外野菜・果物などによる食品ロス 

SNSを活用してつがる市を盛り上げる 

廃棄物を減らすためには   

＜環境保全プロジェクト＞ 

廃材活用 

環境問題 

動物と人間の関係性～小さな命を救うために～ 

SDGｓの解決に向けて 

ブラックバスから肥料を作る 

防災時における安全な避難の方法について 

国民のポイ捨てに対する意識を変えよう 

ガシャモク 

昆虫食について 

鳥獣の被害を減らすために 


