
【公認アシスタントマネジャー資格の取得について 】 

１．公認アシスタントマネジャーとは 

公益財団法人日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャーとは、クラブマネジメントに関する

基礎知識を学びクラブ運営への理解を深め、クラブマネジャーの補佐として団体運営や諸活動を共

に支えていくことのできる人材であると公的に認められた者で、同公認資格者は今後、地域のスポ

ーツ振興のキーパーソンとなり得ます。 

 

２．資格を取得するには 

 公認アシスタントマネジャー資格を取得するためには、以下の条件を満たす必要があります 

 

 

 

 

 本講習会では、（１）及び（２）の条件を満たすことができるため、資格取得を目指す受講者は、

（３）の条件を満たす資格等を取得する必要があります。 

 

３．共通科目Ⅰについて 

 共通科目Ⅰとは、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度における基礎資格として位

置づけられており、スポーツ指導の基礎知識のカリキュラムを学ぶものです。 

 共通科目Ⅰは、「ＮＨＫ学園コーチングアシスタント養成講座」を受講することで取得可能とな

っています。共通科目Ⅰを取得していない方は、各自申込み、受講してください。 

 

 

 

 

 

 

４．共通科目Ⅰの受講免除について 

 共通科目Ⅰの受講については、以下の資格等を取得している場合は免除となります。 

 以下の免除対象資格をお持ちの方は、修了証明書の発行手続きを行う際に、資格を証明する書類

（資格証、共通科目修了証明書の写し等）を提出してください。 

※①、⑩～⑮の資格を有する場合は資格を証明できる書類の写しを添付してください 

共通科目Ⅰの免除対象資格 

① スポーツリーダー又はコーチングアシスタント ※ ② 
指導員・上級指導員 
（JFA公認 C級コーチ・JBA公認 C級コーチ含む） 

③ 
コーチ・上級コーチ 
（JFA公認 B級コーチ・JBA公認 B級コーチ含む） 

④ 教師・上級教師 

⑤ ジュニアスポーツ指導員 ⑥ スポーツプログラマー 

⑦ フィットネストレーナー ⑧ アスレティックトレーナー 

⑨ スポーツ栄養士 ⑩ レクリエーションコーディネーター ※ 

⑪ 野外活動指導者（ディレクター1級） ※ ⑫ 健康運動指導士 ※ 

⑬ 免除適応コース共通科目修了証明書取得者 ※ ⑭ スポーツ少年団「認定員」 ※ 

⑮ 一部の免除適応コース承認校(大学)を卒業(日本スポーツ協会 HPを参照) ※ 

（１）（公財）日本スポーツ協会が定める専門科目の受講 

（２）検定試験の合格 

（３）（公財）日本スポーツ協会が定める共通科目Ⅰの受講 

受 講 料：35,000円 講座は年４回（春期・夏期・秋期・冬期）開催されています。 

受講期間：１～４ヶ月（申込時期により異なる） 

会  場：自宅学習及び課題提出（１回） 

申込方法：NHK学園ホームページから直接申込み 

受講条件：受講する年の４月１日現在、満１８歳以上 



【公認アシスタントマネジャー資格取得の流れ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修了証明書発行手続き 

 資格取得申請書、共通科目Ⅰの取得を証明できるものの２点が揃いましたら、青森県広

域スポーツセンターまで提出ください。 

※提出と同時に、（公財）青森県スポーツ協会へ修了証明書発行料３，３００円を振り込む

こと。 

 

 申請時期によって資格登録時期が変動しますので、御注意ください。 

申請時期 登録月日 

講習会受講後    ～２０２１年１１月３０日 ２０２２年 ４月１日付登録 

２０２１年１２月１日～２０２２年 ５月３１日 ２０２２年１０月１日付登録 

 

 

 

 

修了証明書発行手続き後、（公財）日本スポーツ協会より、資格登録に関する書類が申請

者へ直接郵送されます。書類が郵送され次第、申請方法を確認の後、個人で資格登録を行

ってください。 

※資格登録の際、資格登録料として１０，０００円を（公財）日本スポーツ協会指定口座

へ振り込みます。（初年度の資格登録時のみ、１３，０００円） 

専門科目 共通科目Ⅰ 

○共通科目未取得の方 

公認アシスタントマネジャー資格取

得手続きの前に、共通科目Ⅰを取得す

る必要があります。 

例：スポーツリーダー、 

「スポーツ少年団認定員」など 

 

○共通科目取得済みの方 

資格取得を証明する書類の写しを準

備してください。 

例：公認スポーツ指導者資格認定証など 

９月２５日（土）、２６日（日） 

青森県総合型地域スポーツクラブ 

アシスタントマネジャー養成講習会 

      ↓ 

９月２６日（日） 

検定試験 

（５０点中３０点以上で合格） 

 

      ↓ 

検定試験合格者に、以下の書類を送付 

（例年１０月中） 

①合格通知 

②資格取得申請書 

 


