
【審査結果】 

 

部門 表彰 レシピ名／受賞者 

小学校の部 

(応募総数１８６) 

最優秀賞 

「ご飯がすすむよ！テリトロ鶏の生姜焼き」 

  鶴田町立鶴田小学校 ６年  

赤石 瑠羽（あかいし るう）さん�

優秀賞 

「びっくりキャロットシチュー」 

  平川市立平賀東小学校 ５年  

水木 珀斗（みずき はくと）さん 

｢鶏の味噌りんごま焼き｣ 

  おいらせ町立甲洋小学校 ５年 

 田中 陽栞（たなか ひおり）さん 

中学校の部 

(応募総数４９５) 

最優秀賞 

「県産ホタテ入りハンペンバーグ」 

  外ヶ浜町立蟹田中学校 ３年  

越田 英寿（こした ひでとし）さん 

優秀賞 

「ホタテとしらたきの磯煮」 

  五戸町立五戸中学校 ２年  

三枝 宗介（みえだ そうすけ）さん 

「ベビーホタテとむらさきいかの炊きこみご飯」 

  八戸市立小中野中学校 ２年  

谷地 佳菜子（やち かなこ）さん 

「のり塩味の肉長いも」 

  八戸市立大館中学校 ２年 チーム名「２年３組」 

相畑 由奈（あいはた ゆな）さん 

西谷 真來（にしや まこ）さん 

松本 流佳（まつもと るか）さん 

久保 智哉（くぼ ともや）さん 

石橋 凌河（いしばし りょうが）さん 

「短命県返上！炒飯！」 

  青森市立甲田中学校 １年 チーム名「こんにちワンコソバ」 

芹田 明音（せりた あかね）さん 

成田 華（なりた はな）さん 

髙橋 朱庵（たかはし しゅあん）さん 

福井 琳仁（ふくい りん）さん 



特別支援学校の部 

(応募総数１６) 

最優秀賞 

「みんなのシチュー」 

  青森県立青森第二養護学校 中学部３年 チーム名「魚グループ」 

   伊藤 蓮（いとう れん）さん 

帶川 優（おびかわ ゆう）さん 

口 和希（ひぐち かずき）さん 

川村 丈（かわむら たける）さん 

優秀賞 

「藍のトーマーボー丼」 

  青森県立青森第一高等養護学校 ２年、３年 チーム名「NTZ」 

   木津谷 楓（きつや かえで）さん 

髙橋 來華（たかはし きか）さん 

野呂 律稀（のろ りつき）さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


