
　　　　　　　　　　　　　別紙１

日程 ９月２０日（土） 日程 ９月２１日（日）

9:00 受　付 9:00

資料確認・事務連絡 基礎Ⅱ（3.0）

9:15 基礎Ⅰ（1.5） ◆クラブのつくり方 ◆

◆地域スポーツクラブとは◆ グループワーク

10:45

講師
帝京平成大学

健康医療スポーツ学部 医療スポーツ学科
　教授　馬場　宏輝　氏

休　　憩

10:55 基礎Ⅰ（1.5）

◆地域スポーツクラブの現状◆

12:00

12:25

13:00 基礎Ⅱ（3.0）

13:15 基礎Ⅰ（3.0） ◆クラブの運営◆

◆クラブマネジャーの役割◆ グループワーク

16:00

講　師
特定非営利活動法人スポネット弘前

　　理事長　鹿内　葵　氏

16:15

休　　憩

基礎Ⅱ（2.0） 16:30

◆クラブの運営◆

事例１　ふじさきいきいきスポーツクラブ
　　　　クラブマネジャー　三上　優香里　氏

事例２　一般社団法人ライズはしかみ
　　　　会長　中城　司　氏

17:30

全日程終了

初日終了

  

令和７年度
青森県総合型地域スポーツクラブアシスタントマネジャー養成講習会

【専門科目　集合講習】 日程表

※各講義内におけるワーク等の時間配分は、あくまで目安となっています。

講　師

特定非営利活動法人スポネット弘前
理事長 鹿内　葵　氏

講　師
帝京平成大学

健康医療スポーツ学部 医療スポーツ学科
　教授　馬場　宏輝　氏 《昼　　食》

《昼　　食》

講　師

帝京平成大学
健康医療スポーツ学部 医療スポーツ学科

　教授　馬場　宏輝　氏

自主学習・事務連絡

16:25

≪検　定　試　験≫
※資格取得希望者のみ

18:25

集合
自宅
学習

計

地域スポーツクラブとは

地域スポーツクラブの現状

クラブマネジャーの役割 3 4.5 7.5

14 21 35

時間数（単位：時間）

クラブのつくり方

クラブの運営

計

専門科目 科目名

基礎Ⅰ
3 4.5 7.5

基礎Ⅱ 8 12 20


