第１６回青森県民スポーツ・レクリエーション祭開催要項

１　趣　　旨　　　広く県民にスポーツ・レクリエーション活動の場を提供することにより、県民
一人ひとりのスポーツ・レクリエーション活動への参加意欲を喚起するとともに、
県民の生涯を通したスポーツ・レクリエーション活動の実践を図り、もって健康
で活力ある生活に資することを目的とする。

[bookmark: _Hlk28335096][bookmark: _Hlk28335120]２　主　　催　　青森県　　青森県教育委員会　　（公財）青森県スポーツ協会　　　　　　
　（一社）青森県レクリエーション協会　　青森県スポーツ推進委員協議会　　　　
　　　
３　主　　管　　（特非）青森県スポーツ･レクリエーション連盟

４　後　　援　　青森県市町村教育委員会連絡協議会　　青森県高等学校体育連盟
青森県中学校体育連盟　　開催市町村

５　期　　日　　令和５年７月１日（土）・２日（日）
　　　　　　　　（マスターズ陸上競技６月２４日（土）、グラウンド・ゴルフ､ロゲイニング、ドッジボールは６月２５日（日）先行開催）

６　実施種目・会場（全３３種目）
	№
	種　　目　　名
	会場地
	実　施　会　場
	実　施　日

	
	
	
	
	１日（土）
	２日（日）

	1
	グラウンド・ゴルフ
	七戸町
	総合運動公園
（野球場、サッカー場、多目的広場）
	６月２５日（日）

	2
	ゲートボール
	弘前市
七戸町
	弘前B&G海洋センター
屋内スポーツセンター
	○
	

	3
	サッカー
	青森市
	みちぎんドリームスタジアム
（青森市スポーツ会館：多目的広場）
大進建設スポーツ広場（青森市スポーツ広場：サッカー場、多目的グラウンド、ラグビー場）
	○
	○

	4
	ソフトバレーボール
	青森市
	新青森県総合運動公園マエダアリーナ
（メインアリーナ）
	○
	

	5
	女子ソフトボール
	青森市
	大進建設スポーツ広場
（青森市スポーツ広場：野球場）
	
	○

	6
	ラージボール卓球
	青森市
	カクヒログループスタジアム
（青森市民体育館）
	
	○

	7
	ターゲット・バードゴルフ
	青森市
	みちぎんドリームスタジアム
（青森市スポーツ会館：多目的広場）
	
	○

	8
	年齢別テニス
	青森市
	新青森県総合運動公園
（サブテニスコート）
	
	○

	9
	年齢別ソフトテニス
	青森市
	新青森県総合運動公園
（テニスコート）
	
	○

	10
	バウンドテニス
	平内町
	平内町立体育館
	
	○

	11
	インディアカ
	平川市
	平川市運動施設B&G尾上体育館
	
	○

	12
	マスターズ陸上競技
	青森市
	カクヒログループアスレチックスタジアム
（新青森県総合運動公園陸上競技場）
	６月２４日（土）

	13
	綱引競技
	青森市
	新青森県総合運動公園マエダアリーナ
（サブアリーナ）
	○
	

	№
	種　　目　　名
	会場地
	実　施　会　場
	実　施　日

	
	
	
	
	１日（土）
	２日（日）

	14
	ふれあいボウリング
	青森市
弘前市
八戸市
	アオモリボウル
弘前ファミリーボウル
ゆりの木ボウル
	
	○

	15
	トランポリン
	青森市
	新青森県総合運動公園マエダアリーナ
（サブアリーナ）
	○
	

	16
	ユニバーサルホッケー
	青森市
	青森県立保健大学（体育館）
	
	○

	17
	マスターズスイミング
	青森市
	青森ヤクルトスイミングスクール
	
	○

	18
	ペタンク
	青森市
	合浦公園
（多目的広場）
	
	○

	19
	年齢別バドミントン
	青森市
	浪岡体育館
	○
	

	20
	ユニカール
	田舎館村
	田舎館村民体育館
	○
	

	21
	フライングディスク
	むつ市
	しもきた克雪ドーム
ウェルネスはらっぱる
	○
	

	22
	武術太極拳
	弘前市
	青森県武道館
	
	○

	23
	パークゴルフ
	十和田市
	八甲田パノラマパークゴルフ場
	○
	

	24
	ファイン・ボール
	おいらせ町
	おいらせ町縄文の森イベント広場
	○
	

	25
	ウオーキング
	青森市
	盛運輸サンドーム
（青森市屋内グラウンド）
	
	○

	26
	レクリエーションダンス
	青森市
	沖舘市民センター
	
	○

	27
	ウォークビンゴ大会
	青森市
	青森駅前公園～新町商店街周辺
	
	○

	28
	パラグライディング
	大鰐町
	[bookmark: _GoBack]大鰐温泉スキー場・あじゃら公園
	○
	○

	29
	ロゲイニング
	黒石市
	スポカルイン黒石
	６月２５日（日）

	30　
	ドッジボール
	青森市
	浪岡体育館
	６月２５日（日）

	31
	エアロビック
	青森市
	カクヒログループスタジアム
（青森市民体育館）
	○
	

	32
	功夫扇
	青森市
	油川市民センター
	
	○

	33
	ネオホッケー
	三戸町
	アップルドーム
	
	○



７　参加申込　　　参加希望者は、各種目別大会実施要項に基づき、原則として令和５年６月１日（木）までに、参加申込書を各種目団体へ直接提出するものとする。

８　参 加 料      実施種目団体は、必要に応じて参加料を徴収することができる。

９　表　　彰　　　各種目別大会の優秀なチーム又は個人に賞状を授与することができる。

10　式　　典　　　（１）令和５年７月１日（土）に新青森県総合運動公園　マエダアリーナサブアリーナ
において開催予定の、オープニングセレモニーを実施する。
（２）各種目別大会の開始式及び終了式は、種目毎に行うことができる。

11　そ の 他　　　・参加者は、原則として傷害保険に加入すること。
　　　　　　　　　・新型コロナウイルス感染症については、日々状況が変化していることから、最新の情報を確認するとともに実施する際には、各種目の上部団体等で作成しているガイドライン等を参考とすること。
　　　　　　　　　・本県における新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、オープニングセレモニーを中止とする。また、各種目が７月１日（土）、２日（日）に開催できない場合は、種目団体毎の中止または延期開催を可能とする。

