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は じ め に

 近年、国政選挙、地方選挙ともに投票率は低下傾向にあり、特に若い世代の投票率は他の世代に

比べて低く、若者の政治参加が重要な課題となっています。さらには、平成２７年６月に選挙権年

齢が満２０歳以上から満１８歳以上に引き下げられたことから、より一層、若者に対する主権者教

育の推進が求められています。 

 このような状況を踏まえ、県選挙管理委員会では、これから有権者となる県内高校１・２年生が、

地元である青森県の課題や活性化策等を考えることを通じて、政治や選挙への関心をより一層高め

ることを目的に、平成２８年度から高校生模擬議会を開催しています。 

今年度は、県立八戸北高等学校、五所川原第一高等学校、八戸聖ウルスラ学院高等学校、県立三

本木高等学校、県立青森中央高等学校の５校において、明治大学文学部特任教授の藤井剛氏の

進行のもと、青森県の活性化策等を検討するグループワークを実施しました。

そして、令和７年２月４日（火）の模擬議会には、五所川原第一高等学校、県立八戸北高等学

校、県立三本木高等学校の３校の代表生徒にお集まりいただき、県議会議員等に対し、高校生

の視点からの政策提案をしていただきました。

グループワークや政策提案づくりに参加された高校生の皆さんには、県政の課題等について

考えた今回の経験を十分に活かしながら、今後も友人等とふるさと青森の将来像について語り

合うなど、引き続き、自分事として様々な課題や政策に強く関心を持っていただくとともに、

選挙の際には投票所へ足を運び、主権者の一人として貴重な一票を投じていただきたいと思い

ます。

最後に、今回のグループワーク及び模擬議会の実施に当たり、御尽力をいただいた参加校の

皆様をはじめ、県議会、県教育委員会及び藤井特任教授に対しまして、深く感謝の意を表しま

すとともに、本冊子を今後の主権者教育に係る参考資料として御活用いただければ幸いです。

令和７年３月

青 森 県 選 挙 管 理 委 員 会
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Ⅰ．令和６年度高校生模擬議会の概要 



 

令和６年度高校生模擬議会の概要 

 

 

１．事業趣旨 

  これから有権者となる高校１・２年生が青森県の活性化策を考えるグループワークや模擬議会 

を体験することにより、政治や選挙に対する関心を高める。 

 

２．参加校 

（１）グループワーク（５校） 

   県立八戸北高等学校、五所川原第一高等学校、八戸聖ウルスラ学院高等学校、県立三本木高   

等学校、県立青森中央高等学校 

（２）模擬議会（３校） 

   五所川原第一高等学校、県立八戸北高等学校、県立三本木高等学校 

 

３．事業の概要  

 １）各校において、青森県の活性化策を検討するグループワークを実施する。 

２）模擬議会参加校は、グループワークや事後学習の結果を基に学校代表グループを選出する。 

３）模擬議会当日、各校の学校代表グループが県庁に集まり、県議会議員に対して政策提案等を   

行う。 

 

（１）グループワーク  

     明治大学文学部特任教授藤井剛氏の進行のもと、「青森県の活性化」に係るグループワーク 

を実施。※グループワークの前後には、各校において事前学習・事後学習を実施。 

学校名 日 時 対 象 

青森県立八戸北高等学校 令和６年９月２７日（金） 

１３時３０分～１６時００分 

２学年 １３名 

五所川原第一高等学校 令和６年１０月２９日（火） 

１３時２０分～１５時１０分 

１学年 ２２名 

八戸聖ウルスラ学院高等学校 令和６年１０月３０日（水） 

１０時４５分～１２時３０分 

１学年 ７７名 

青森県立三本木高等学校 令和６年１１月２７日（水） 

１２時５５分～１５時４５分 

１学年２１６名 

青森県立青森中央高等学校 令和６年１１月２８日（木） 

１３時３０分～１５時２０分 

１学年１６０名 
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グループワークの様子 

青森県立八戸北高等学校（令和６年９月２７日） 

  

五所川原第一高等学校（令和６年１０月２９日） 

  

八戸聖ウルスラ学院高等学校（令和６年１０月３０日） 

  

青森県立三本木高等学校（令和６年１１月２７日） 

  

青森県立青森中央高等学校（令和６年１１月２８日） 
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（２）模擬議会 

①日時 令和７年２月４日（火）１３時００分～１６時００分 

  ②場所 青森県議会 本会議場 

  ③次第   

    １  開  会      １３：００ 

２  開会挨拶      １３：００～ 

青森県選挙管理委員会委員長    畑井 義德 

      青森県議会広報図書委員会委員長  工藤 慎康 

３  政策提案      １３：１０～ 

【議事進行】青森県議会議長 丸井 裕、青森県議会副議長 寺田 達也 

（１）五所川原第一高等学校 

「「後後継継者者問問題題解解決決策策～～若若者者がが魅魅力力をを感感じじるる農農業業へへ～～」」  

（２）青森県立八戸北高等学校 

「「ふふるるささととチチャャレレンンジジ～～未未来来へへののＵＵタターーンン大大作作戦戦～～」」  

（３）青森県立三本木高等学校 

「「温温泉泉××ＴＴＣＣＧＧ  青青森森温温泉泉ココレレククシショョンン」」  

４  総  評          １４：５０ 

青森県議会議長       丸井 裕 

５  閉  会       １４：５５ 

６  記念撮影           １５：００ 

７ 振り返り           １５：３０ 

      明治大学文学部特任教授  藤井 剛 

８  解  散         １６：００ 
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Ⅱ．令和６年度高校生模擬議会における 

政策提案等 



○高等学校（１）

№ 学　　校　　名 氏　　　　　　名 学　　年　　等 備考

1 五所川原 小 田 川
お だ が わ

和 正
か ず ま さ

2    第一高等学校
か さ い

恵 衣
め い

3 （７名） 工 藤
く ど う

柚 稀
ゆ ず き

4 對 馬
つ し ま

彩 友
さ ゆ

5 奈 良
な ら

碧
あお

6 奈 良
な ら

天 雅
た い が

7 西 﨑
に し ざ き

栞 望
か の

8 三 國
み く に

佑 太
ゆ う た

教諭

9 青森県立 石 戸
い し と

晴 道
は る み ち

10    八戸北高等学校 楠 本
く す も と

舞 弥
ま や

11 （１３名） 小 堀
こ ぼ り

彩 羽
さ わ

12
さかき

俊 太 郎
し ゅ ん た ろ う

13 菅 間
す が ま

妃 由
ひ よ り

14 田 中
た な か

陽
はる

15 寅 谷
と ら や

綾 人
あ や と

16 中 村
な か む ら

美 友
み ゆ う

17 西 川
に し か わ

竜 毅
た つ き

18 濱 谷
は ま や

歩 香
ほ の か

19 平 浜
ひ ら は ま

百 華
も も か

20 福 井
ふ く い

明 日 果
あ す か

21 増 山
ま す や ま

春 莉
は る り

22 川 原
か わ は ら

裕
ゆたか

23 齋 藤
さ い と う

紘 希
ひ ろ き

24 青森県立 秋 元
あ き も と

孝 志 朗
こ う し ろ う

25 　 三本木高等学校 磯 崎
い そ ざ き

芽 依
め い

26 （１２名） 金 澤
か な ざ わ

あ か り

27 佐 々 木
さ さ き

華 花
は な

28 佐 々 木
さ さ き

彪 我
ひ ゅ う が

29 高 松
た か ま つ

惺
あかり

30 浪 岡
な み お か

和 花
の の か

31 野 崎
の ざ き

翔 斗
し ょ う と

32 芳 賀
は が

桜 子
さ く ら こ

教諭

１学年

１．令和６年度高校生模擬議会　参加者名簿

（順不同）

２学年

１学年

榊

葛
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○高等学校（２）

№ 学　　校　　名 氏　　　　　　名 学　　年　　等 備考

33 青森県立 米 田
ま い た

は る か

34 　 三本木高等学校 町 屋
ま ち や

結 月
ゆ い か

35 （１２名） 渡 邉
わ た な べ

沙 文
さ ふ み

36 鳥 山
と り や ま

駿 太 朗
し ゅ ん た ろ う

37 山 本
や ま も と

貴 樹
た か き

○青森県議会議員

№ 役     職    等 氏　　　　　　名 所属会派 選  　挙 　 区

1 県 議 会 議 長 丸 井
ま る い

裕
ゆたか

自由民主党 十和田市

2 県議会副議長 寺 田
て ら だ

達 也
た つ や

自由民主党 五所川原市

3 広報図書委員会委員長 工 藤
く ど う

慎 康
の り や す

自由民主党 上北郡

4 広報図書委員会副委員長 谷 川
た に か わ

政 人
ま さ と

自由民主党 弘前市

5 広報図書委員 木 明
き み ょ う

和 人
か ず ひ と

自由民主党 上北郡

6 広報図書委員 大 澤
お お さ わ

敏 彦
と し ひ こ

自由民主党 平川市

7 広報図書委員 工 藤
く ど う

悠 平
ゆ う へ い

自由民主党 八戸市

8 広報図書委員 小 笠 原
お が さ わ ら

大 佑
だ い す け

新政未来 青森市

9 広報図書委員 大 平
お お だ い ら

陽 子
よ う こ

オール青森 黒石市

10 広報図書委員 田 端
た ば た

深 雪
み ゆ き

日本共産党 八戸市

11 広報図書委員 夏 坂
な つ さ か

修
おさむ

公明党 八戸市

12 広報図書委員 後 藤
ご と う

清 安
せ い あ ん

参政党 青森市

○青森県関係部局

№ 所　　属　　名 氏　　　　　　名 役　　職　　等 備考

1 市 町 村 課 平 尾
ひ ら お

悠 樹
ゆ う き

と し や

　課　　長　

2
若者定着還流
促 進 課 久 保

く ぼ

肇 也 課長代理

3 観 光 政 策 課 工 藤
く ど う

泰 正
や す ま さ

課　　長

4 農林水産政策課 長 内
お さ な い

秀 揮
ひ で き

課長代理

○コーディネーター

№ 役     職    等 氏 名

1 明治大学文学部特任教授 藤 井
ふ じ い

剛
つよし

○選挙管理委員会委員

№ 所　　属　　名 氏 名 役　　職　　等 備考

1 青森県選挙管理委員会 畑 井
は た い

義 德
よ し の り

委員長

2 吉 島
よ し じ ま

正 信
ま さ の ぶ

委員長職務代理者

教諭

備考

１学年
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