
 

 

 

 

 

 

（２）青森県立木造高等学校 
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～医師不足を支える診療看護師の育成～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



政策を考えた青森県立木造高等学校の皆さࢇから、࣓ࢪ࣮ࢭࢵをいただきました㸟 
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「私஦」としてᆅᇦ医療を考える ̿ 模擬議会を通した学ࡧ ̿ 

                     

                          青森県立木造高等学校 

                        加㈡㇂ 貴ྐ࣭ዉⰋ 㡰Ꮚ 

本校は来年度、๰立 1�� ࿘年を㏄えます。総ྜ学⛉である本校では、生徒の㐍㊰は㐍学、බ

ົ員、Ẹ㛫ᑵ職などከᒱにࢃたります。そうした୰で、生徒に不足している力の一つが、እ㒊の

人々と㛵ࢃりながら課題を考える⤒験ではないかと感じていました。そこで、総ྜⓗな᥈✲の᫬

㛫の一⎔として、模擬議会への参加をᕼᮃしました。 

 模擬議会でⓎ⾲したい生徒をເったとこࢁ、青森県の医療ၥ題について考えたいという 11 ྡ

が㞟まりました。本᱁ⓗに活動をጞめたのは 1� 月で、㝈られた᫬㛫の୰での‽ഛとなりました

が、まずはᆅᇦ医療の課題についてㄪべ、ពぢを出しྜうことからスࢺ࣮ࢱしました。ヰしྜい

を㐍める୰で、ከくの課題が挙がり、どこに↔点をᙜてるべきかᝎࡴ場㠃もありました。しかし、

᫖年 � 月のࢢル࣮ࢡ࣮࣡ࣉで学ࢇだ「私஦として考える」というど点が、大きな㌿ᶵとなりまし

た。ある生徒から、「⮬ศのᆅᇦでは、㌴がなければ⑓院に行くことも㞴しい」という実᝟がㄒら

れたのです。診療ᡤはあっても、᳨ᰝがᚲせな場ྜには㐲᪉の⑓院へ行かなければならず、高齢

者がᅔっている現≧がありました。そこから、生徒たちは「このၥ題をどうにかできないか」と

考えるようになりました。ㄪᰝを㐍める୰で、生徒たちは医師不足がᆅᇦ医療の大きな課題だが、

ᩘをቑやすことはかなり㞴しいことにẼ࡙きました。そこで㎺り着いたのが、医師のᣦ♧のもと

一定の医療行Ⅽを行うことができる診療看護師㸦13㸧をቑやすという提案です。ᙜึは、大学に

13 㣴成課⛬をタ⨨することを提案しようとしていました。しかし、ᒣᙧ大学医学㒊看護学⛉の∦

ᒸࡦとみ教ᤵ、青森୰ኸ⑓院の診療看護師の᪉々、医療⸆ົ課の᪉々からおヰをఛう୰で、「ไ度

をసるだけではၥ題はゎỴしない」という現実を学ࡧました。ᑓ㛛ᐙにヰを⪺き、課題にぶつか

り、෌ࡧ考えるというヨ行㘒ㄗの㐣⛬は、生徒たちを大きく成長さࡏたように感じます。また、

「私஦として考える」ことは、ᆅᇦの課題を⮬ศ⮬㌟のၥ題としてᤊえ、行政や政治のᙺ๭にも

目をྥけるきっかけともなりました。 

 ௒ᅇのⓎ⾲は、生徒たちだけの力で᏶成したものではありまࢇࡏ。ከくの᪉々が生徒の思いに

⪥をഴけ、ຓ言をしてくださいました。ᚰより感ㅰ申し上げます。また、大雪による延期があっ

たにもかかࢃらず、ᨵめてⓎ⾲の場をタけてくださったことにも深く感ㅰしています。 
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㛫の一⎔として、模擬議会への参加をᕼᮃしました。 

 模擬議会でⓎ⾲したい生徒をເったとこࢁ、青森県の医療ၥ題について考えたいという 11 ྡ

が㞟まりました。本᱁ⓗに活動をጞめたのは 1� 月で、㝈られた᫬㛫の୰での‽ഛとなりました

が、まずはᆅᇦ医療の課題についてㄪべ、ពぢを出しྜうことからスࢺ࣮ࢱしました。ヰしྜい

を㐍める୰で、ከくの課題が挙がり、どこに↔点をᙜてるべきかᝎࡴ場㠃もありました。しかし、

᫖年 � 月のࢢル࣮ࢡ࣮࣡ࣉで学ࢇだ「私஦として考える」というど点が、大きな㌿ᶵとなりまし

た。ある生徒から、「⮬ศのᆅᇦでは、㌴がなければ⑓院に行くことも㞴しい」という実᝟がㄒら
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考えるようになりました。ㄪᰝを㐍める୰で、生徒たちは医師不足がᆅᇦ医療の大きな課題だが、

ᩘをቑやすことはかなり㞴しいことにẼ࡙きました。そこで㎺り着いたのが、医師のᣦ♧のもと

一定の医療行Ⅽを行うことができる診療看護師㸦13㸧をቑやすという提案です。ᙜึは、大学に

13 㣴成課⛬をタ⨨することを提案しようとしていました。しかし、ᒣᙧ大学医学㒊看護学⛉の∦
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目をྥけるきっかけともなりました。 

 ௒ᅇのⓎ⾲は、生徒たちだけの力で᏶成したものではありまࢇࡏ。ከくの᪉々が生徒の思いに
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そこで、本案は、診療看護
師の育成を提案します。�２�

まず、青森県の医師不足の
現≧についてㄝ᫂します。

私たちは「㹌㹎 UHYROXWLRQ
～医師不足を支える診療看護
師の育成～」というテ࣮࣐を
ᥖげ、医師をቑやすពእなど
点から、医師不足ゎ消につい
て考えました。㸦１㸧

㸲月��日௜けのᮾዟ日ሗ
で、ᘯ๓大学に㹌㹎㣴成課⛬
が来年からタ⨨されることが
Ⓨ⾲されました。私たちのព
ぢと重なる㒊ศもあります
が、私たち⊂⮬のពぢもあり
ますので、最後まで⪥をഴけ
ていただけるとᎰしいです。

１

２
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ḟに、重点医師೫ᅾ対策༊
ᇦのᏑᅾについてㄝ᫂しま
す。これはཌ生ປ働┬が案と
して♧した、重点医師೫ᅾ対
策支᥼༊ᇦです。八戸ᆅᇦ、
す໭஬ᆅᇦ、上༑୕ᆅᇦ、ୗ
໭ᆅᇦが挙げられています。

重点医師೫ᅾ対策༊ᇦと
は、௒後も一定の定住人ཱྀが
ぢ㎸まれるものの、ᚲせな医
師が☜ಖできず、人ཱྀῶ少よ
りも、医療ᶵ㛵のῶ少のス
が㏿いᆅᇦを、ඃඛⓗࢻ࣮ࣆ
かつ重点ⓗに対策を㐍めるエ
ࣜアのことです。�㸲�

㒔㐨ᗓ県ูにみた、医療᪋
タにᚑ஦する人ཱྀ1�୓対医師
ᩘをぢると、全国ᖹᆒ�����に
対し、青森県のᩘ್は⣙���と
大きくୗᅇっていることがࢃ
かります。

また、青森県と人ཱྀがྠ⛬
度の㒔㐨ᗓ県とẚ㍑すると、
ᒾᡭ県は青森県とྠじ⣙���、
ዉⰋ県は⣙�8�、ឡ፾県は⣙
�8�となっています。�３�

さらに、県が定めている重ࠉ
点医師೫ᅾ対策支᥼༊ᇦは、
県全体がヱᙜします。現ᅾ、
青森県では、若ᡭ医師の県እ
ὶ出、㒔ᕷ㒊でのᑵ職がከ
く、ᆅ᪉でのᑵ職が少ないな
どのၥ題があることから、医
師をቑやすことが㞴しいと考
えられています。

現≧のศᯒとしては、青森ࠉ
県は看護師㣴成大学が㸴つも
あり、これはᮾ໭ᆅ᪉の୰で
は最ከのᩘです。�㸳�

３

４
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診療看護師と看護師にὀ目
してみると、看護師は医師の
ᣦ♧がᚲせですが、診療看護
師は᳨ᰝの提案や≉定行Ⅽを
行うことができます。

また、診療看護師は医療
との㐃ᦠや、ᚲせな᝟࣒࣮ࢳ
ሗやពぢをᩚ⌮したりすると
いう点でも㐪いがぢられま
す。�７�

こちらの㈨ᩱは、診療看護
師㣴成課⛬をタ⨨している大
学を⾲しています。

௒、日本には診療看護師㣴
成課⛬をタ⨨している大学院
が1�校あります。そのうち、
ᮾ໭に３校、໭ᾏ㐨に１校あ
る≧ἣで、青森にはまだあり
まࢇࡏ。
�㸶�

こちらの⾲をごぴくださ
い。

診療看護師は、医師と看護
師のᶫΏしとなるᏑᅾです。

診療看護師は看護師と㐪っ
て、大学院༞業がᚲせであ
り、それから㈨᱁ㄆ定ヨ験に
ྜ᱁することで、診療看護師
として働くことができます。
๓提として、看護師実ົ⤒験
が㸳年௨上の者がཷけること
ができます。
�㸴�

また、看護師国ᐙヨ験の会ࠉ
場は、ᮾ໭ᆅ᪉ではᐑᇛ県と
青森県にしかないことから、
青森県がいかに看護師育成に
力をධれているかよくࢃかり
ます。�㸳�

㸴
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そこで、これらの⤒῭ⓗၥࠉ
題をゎ消する、私たちが考え
たゎỴ策の１つ目が、青森県
立ಖ೺大学に診療看護師課⛬
をタ⨨し、学費の㈇ᢸを㍍ῶ
することです。診療看護師の
㈨᱁をྲྀる上で、私立大学に
通うか国බ立大学に通うかで
は、学費の㠃で1��୓෇࡯ど、
私立大学の᪉が高くなってし
まいます。その点、青森県立
ಖ೺大学はබ立大学であるた
め、学費がᢚえられ、㈇ᢸ㍍
ῶに⧅がります。

そこで、私たちは、ල体ⓗ
策として、青森県立ಖ೺大学
に診療看護師㣴成課⛬のタ⨨
を提案します。�㸷�

そこで私たちが、青森県立
ಖ೺大学に診療看護師課⛬を
タ⨨すべきだと考えた⌮⏤を
ㄝ᫂します。

１つ目の⌮⏤としまして
は、⣬㠃にある通り、㔠㖹㠃
のၥ題です。診療看護師にな
るためには、ඛ࡯どㄝ᫂した
通り、大学院に通い㈨᱁をྲྀ
るᚲせがあります。そのた
め、大学院ᅾ⡠୰の学費と生
活費が診療看護師になるため
の㞀ቨとなります。�1��

医師そのものをቑやすので
はなく、現ᅾ看護師として活
㌍されている᪉や看護師をᚿ
す᪉が、診療看護師としてス
࢟ルアࣉࢵし活㌍すること
で、医師不足によって生じる
ၥ題を㍍ῶできると考えま
す。

㸷

９
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２つ目が、現ᅾ໅ົしてい
る⑓院に⡠を⨨いたまま通学
できるようにするというもの
です。看護師としての཰ධが
ධっていた≧ែから↓⤥にな
ると、ᐙ᪘を㣴ったりしてい
る場ྜ、生活がᅔ❓し㈨᱁⩦
ᚓどこࢁのヰではなくなって
しまいます。そのため、働き
ながら通学することによっ
て、生活費を㈥うという選ᢥ
⫥がᚲせだと考えられます。

でいࢇ⤖現ᅾ、㐃ᦠ༠定をࠉ
る⑓院の୰でも、≉に医師が
不足しており、支᥼をᚲせと
しているᆅᇦにある㸲つの⑓
院をᣐ点とします。
１つ目は、つがる総ྜ⑓ࠉ
院。２つ目は、ࡴつ総ྜ⑓
院。３つ目は༑和⏣ᕷ立୰ኸ
⑓院。最後、㸲つ目は、八戸
ᕷ立ᕷẸ⑓院です。
ࢺࢵラࣉこれらの⑓院をࠉ
フ࢛࣮࣒の᰾として位⨨௜
け、ᆅᇦ医療の現場で༶ᡓ力
として活㌍できる⎔ቃをᩚえ
ていきます。�1��

そのために行うのが、㐃ᦠࠉ
⑓院を୰ᚰとした࢜ンライン
診療ࣉラࢺࢵフ࢛࣮࣒のᵓ⠏
です。
では、ල体ⓗにどの⑓院とࠉ
㐃ᦠするのかをごㄝ᫂しま
す。�11�

タ⨨⌮⏤の２つ目は、活㌍ࠉ
の場をಖ㞀するということで
す。㈨᱁をྲྀった後、その力
をどこでⓎ᥹するのか。私た
ちは、༞業後のᑵ職ඛや、活
㌍のフ࣮࢕ルࢻをල体ⓗに用
ពすることが重せだと考えて
います。

１１
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フ࢛࣮࣒はつがるࢺࢵラࣉࠉ
総ྜ⑓院とし、ᝈ者が実㝿に
診療をཷける実᪋ᣐ点は、ᝈ
者の住ࡴᆅᇦの診療ᡤとしま
す。診療看護師は、診療ᡤで
ᝈ者と一⥴に࢜ンライン診ᐹ
に立ち会います。診療看護師
のᡤᒓはつがる総ྜ⑓院と
し、診療ᡤへは出ྥのᙧをと
ります。�1��

では、ᇶ本ᵓ造を、私たちࠉ
のᆅᇦの୰᰾⑓院であるつが
る総ྜ⑓院を౛にㄝ᫂しま
す。

としࢺࢵ⑓院ᡤᒓとする࣓ࣜࠉ
て、１つ目は、診療の㉁を⑓院
とྠじࣞ࣋ルの医療で提౪でき
る点です。ุ᩿ᇶ‽やᡭ㡰、教
育、◊ಟにおいても、⑓院ᇶ‽
に⤫一されるため、診療ᡤが
㐪っても医療のࣞ࣋ルをࡴらな
くᆒ一にಖつことができます。
２つ目は、人ᮦをᆅᇦ全体でࠉ
ຠ⋡よく活用できる点です。診
療看護師は、ཎ๎としてᆅඖの
診療ᡤに㓄⨨されますが、つが
る総ྜ⑓院が୰ᚰとなって⟶⌮
することで、ᚲせにᛂじた人員
ㄪᩚや支᥼がྍ⬟になります。

ḟに、診療看護師のᙺ๭にࠉ
ついてです。
診療看護師は医師の診᩿をࠉ
支え、そしてᝈ者の日ᖖ生活
や⫼ᬒをᢕᥱし、࢜ンライン
診療だけではุ᩿しにくい᝟
ሗを医師にఏえます。
このように、診療看護師がࠉ
現場で医師とᝈ者をつなࡄこ
とで、ᆅᇦ医療を࢜ンライン
で支える体ไを実現していま
す。�1��

１３
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ḟに、実㝿にどう活用するࠉ
のか、運用౛をㄝ᫂します。
まず１つ目は、៏性⑌ᝈࠉ
フ࢛࣮ࣟᆺです。対㇟となる
のは、高⾑ᅽや⢾ᒀ⑓、⬡㉁
␗ᖖ⑕など、⥅続ⓗな⟶⌮が
ᚲせなᝈ者さࢇです。この運
用では、診療看護師が୰ᚰと
なり、᳨ᰝ್や生活≧ἣを⥅
続ⓗにࣔࣜࢱࢽンࢢします。
また、食஦や運動、᭹⸆など
の生活ᣦᑟを行います。診療
看護師が⑓≧ኚ化の᪩期ᢕᥱ
と医師へのሗ࿌も行います。
�1��

実㝿に青森県立୰ኸ⑓院でࠉ
働く診療看護師の᪉に࣮ࣜࣔ
を行った࣮ࣗࣅࢱでインࢺ
㝿、診療看護師がᝈ者さࢇを
⥅続ⓗにぢることで、⑓≧の
ኚ化に᪩くẼ࡙き、᪩期に対
ᛂできるというおヰがありま
した。

ḟに２つ目は、୕者࢜ンラࠉ
イン診療です。この運用で
は、ᝈ者さࢇがᆅᇦの診療ᡤ
に来院します。診ᐹの๓に、
診療看護師がၥ診や評౯を行
い、⥭ᛴ性の᭷↓を一᫬ⓗに
ุ᩿します。その後、診療ᡤ
の医師とつがる総ྜ⑓院にい
るᑓ㛛医を࢜ンラインでつな
。者で診ᐹを行います୕、ࡂ
�1��

の୰࣮ࣗࣅࢱどのイン࡯ඛࠉ
で、診療看護師の᪉は「医師
がㄆめている場ྜには、診療
看護師が࣮ࣜࣔࢺ診ᐹに㛵ࢃ
ることもྍ⬟である」とヰさ
れていました。診ᐹ後は、診
療看護師が治療᪉㔪や、補足
ㄝ᫂や生活上のὀព点をࢃか
りやすくఏえます。�1��

この運用౛により、医師不ࠉ
足のᆅᇦでも、ᝈ者さࢇがᏳ
ᚰして、ᑓ㛛ⓗな医療をཷけ
られると考えます。

１４
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診療看護師を育成し医療現ࠉ
場で活用することで、様々な
ຠᯝが期ᚅされています。
まず１つ目は、医師の業ົࠉ
㈇ᢸの㍍ῶです。医師の立場
からみると、診療看護師がၥ
診やฎ⨨、⤒㐣観ᐹを行うこ
とで、すべてを医師一人で対
ᛂするᚲせがなくなり、診ᐹ
やᡭ⾡など、本来㞟୰すべき
業ົにᑓᛕできるようになり
ます。�1��

これにより長᫬㛫ປ働のᨵࠉ
ၿや医療の㉁のྥ上が期ᚅさ
れます。ᝈ者の立場からみる
と、診療看護師がすࡄに対ᛂ
してくれることで、ᚅち᫬㛫
が▷⦰され、体ㄪが悪い୰で
も᪩く診ᐹやฎ⨨をཷけるこ
とができるというᏳᚰ感に⧅
がります。

２つ目は、⑕≧にᛂじた㎿ࠉ
㏿な医療行Ⅽがྍ⬟になるこ
とです。医師のど点では、診
療看護師がᝈ者の≧ែを᪩期
にᢕᥱしሗ࿌することで、⥭
ᛴ性の高いᝈ者をඃඛⓗに治
療でき、⑓院全体の診療がຠ
⋡化されます。
３つ目は、ᆅᇦ医療の㉁とࠉ
⥅続性のྥ上です。医師ഃか
らぢると、医師不足のᆅᇦで
も診療看護師が支えること
で、医療体ไが⥔持され、⑓
院の⦰ᑠや㛢㙐を㜵ࡄことが
できます。�1��

どちらもᝈ者ഃからぢるࠉ
と、㐲᪉まで通院しなくても
ᆅᇦで⥅続ⓗに診ᐹをཷけら
れるようになり、⑕≧が悪化
する๓に対ᛂしてもらえるこ
とで、不Ᏻが㍍ῶされ、高齢
者など通院がᅔ㞴な人にとっ
てもᏳᚰできる⎔ቃがᩚいま
す。

１６

１６

－ 38 －



㸲つ目は、人ᮦ㈨※の᭷ຠࠉ
活用です。これは看護師がス
࢟ルアࣉࢵすることで、より
高度な医療をᢸえる人ᮦへと
成長できる点にあります。≉
に青森県は、看護師㣴成に力
をධれているᆅᇦであるた
め、こうした人ᮦ育成を生か
しやすく、診療看護師の育成
と活用が㐍めやすい⎔ቃにあ
ると考えられます。�1��

最後に、診療看護師のᬑཬࠉ
による医療行Ⅽのᣑ大や、ゼ
ၥ看護へのᛂ用についてで
す。これはすࡄに実現するຠ
ᯝというよりも、㐃ᦠ༠力༠
定を⤖ࢇだ⑓院を୰᰾とし、
࢜ンライン診療ࣉラࢺࢵ
フ࢛࣮࣒のᵓ⠏が㌶㐨に஌っ
た場ྜに期ᚅされるᑗ来ⓗな
ຠᯝです。これにより、㐲く
にいるᝈ者の᪉でも、診療看
護師と医師が㐃ᦠしながら医
療を提౪でき、ᅾᏯ医療やゼ
ၥ看護の඘実に⧅がると考え
られます。�1��

、このように診療看護師はࠉ
医師の㈇ᢸ㍍ῶ、㎿㏿な医療
提౪、ᆅᇦ医療の⥔持に加
え、人ᮦ育成の活用や、ᑗ来
ⓗな医療体ไのⓎᒎに大きく
㈉⊩するᏑᅾです。
、まとめとして、私たちはࠉ
診療看護師はᆅᇦ医療をᩆう
Ꮡᅾだと考えます。そのため
には診療看護師を育成する課
⛬をタ⨨し、ྲྀᚓした㈨᱁を
༑ศに活用できる医療現場を
ᩚえることがᚲせです。これ
により、青森県の医療は、よ
り持続ྍ⬟で㉁の高いものに
なると思います。�1��

௨上で県立木造高等学校の提
案を⤊ࢃります。

１７
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㸦▱஦ࢺ࣓ࣥࢥࡢࡽ࠿㸧 

高校生の皆さࢇは、こうしてពぢⓎ⾲をするだけで様々なとこࢁへお

㎡൤をしてⓏቭしないといけないことをኚだと思いまࢇࡏか。しかしこ

れにはとても重せな⌮⏤があります。この場ᡤは青森県の最高ព思Ỵ定

ᶵ㛵、ព思をỴ定する場ᡤです。一␒高い場ᡤには議長がいます。その

ため、この場ᡤでは議長に最も権㝈があります。この権㝈をసるために

は⛛ᗎがとても大஦になります。⛛ᗎをಖつためには皆さࢇが┦ᙜカ⦎

したであࢁう、歩き᪉やお㎡൤の௙᪉といったᙧᘧが大ษで、ᙧᘧを実

現するととても権ጾⓗな㞺ᅖẼがసり出されます。これは議場だけでな

く、ᬑẁの生活や、あるいは௒後の௙஦や職業人生の୰でも大஦なこと

だと思います。少し高い目⥺で考えて「௒、とてもⰋい⤒験をしている」と思っていただき、こう

いったᙧᘧにもព味があることを学ࢇでいただきたいと思います。

Ⓨ⾲ෆᐜにつきましては、㠀ᖖによくㄪべていて、ᢸᙜ課にࣄアࣜンࢢにも行っていただいたと

஦๓に⪺いております。ඛ生᪉のᚚᑾ力もあったと感じました。㠀ᖖにᑓ㛛性の高いⓎ⾲でしたの

で、ᢸᙜ㒊長からお答えさࡏていただきます。

㸦೺ᗣ་⒪⚟♴㒊㛗㸧 

 ௒ᅇは青森県立木造高等学校の皆様から、政策提言をいただきました。

診療看護師の育成のᚲせ性について光をᙜてていただきまして、ありが

とうございます。

 これまで私⮬㌟、ཌ生ປ働┬や国立⑓院ᶵᵓで㸴年㛫にࢃたり、この

診療看護師と≉定行Ⅽ◊ಟの඘実にྲྀり⤌ࢇで参りましたが、その୰で

診療看護師の育成が㐍まない⌮⏤が２つありました。

 １点目は、診療看護師の業ົについてᝈ者さࢇやごᐙ᪘、ᆅᇦ♫会の

⌮ゎをいただくことに᫬㛫がかかってしまったこと。そして２点目は、

医療ᶵ㛵ഃの、診療看護師をどのように࣒࣮ࢳ医療に⤌み㎸ࡴか㌋㌉が

あったことです。

 ௒ᅇはᆅᇦ住Ẹである皆さࢇ᪉⮬㌟からご提案をいただき、また、提言の୰には、青森県でもᙉ

力に᥎㐍している࢜ンライン診療のࣉラࢺࢵフ࢛࣮࣒を౑って、診療看護師が活㌍する場をಖ㞀す

るというෆᐜがධっておりました。医師不足の対ᛂにつきましては、こうした提言をྵめ、」ᩘの

重ᒙⓗな対ᛂがᚲせになってくると思いますが、このような素晴らしい୎ᑀなศᯒをしていただい

たうえで、ᆅᇦの実᝟にἢった提言をしていただくということはとてもⰋいことだと思います。そ

して皆さࢇには、これからもⰋいアイデアを出していただき、ࢬ࣮ࢩを育て、青森県Ⓨの政策やイ

。ンを㉳こしていくことに参加をしていただきたいと思いますࣙࢩ࣮࣋ࣀ

 本日はどうもありがとうございました。
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ࡳ ࡺ ࡁ

 ㆟ဨ㸦᪥ᮏඹ⏘ඪ㸧 

㸦⏣➃㆟ဨ㸧 

本県の医師不足は本ᙜにษ実なၥ題ですので、௒日はとても大ษな提

案をしていただいたことに感ㅰしたいと思います。

私も診療看護師について⪺き័れなかったためㄪべてみたとこࢁ、

���� 年᫬点において全国で ����� 人、ᮾ໭では ��� 人、青森県では ��
人とのことで、まだまだ▱られていないことなのだなと思っています。

ඛ࡯ど、೺康医療⚟♴㒊長の᪉からも、なかなかᬑཬが㐍まないこと

について、業ົについてのㄆ㆑がᗈまっていないこと、医療ᶵ㛵の現場

においてもなかなか⌮ゎがされていないことが課題だとおヰがありま

した。診療看護師というのは、ㄝ᫂いただいたとおり、大ኚ高度なᢏ⾡

を持つ、やりがいのある職業だと思います。しかし、ẚ㍑ⓗ新しい職業であるために、ከくの᪉が、

それも医療ᶵ㛵にいる᪉さえも、ㄆ㆑が深まらないということが現≧のようです。

そこで、県ෆの高校生にこの診療看護師という職業を▱ってもらい、なりたいと思う高校生をቑ

やすためにはどうしたらいいのか、おఛいいたします。

㸦⟅ᘚ㸧 

 診療看護師のㄆ▱度を高め、ᑗ来なりたいと思ってもらうためには、

日ᖖ生活の୰で、診療看護師のᏑᅾにẼ࡙き、興味を持ってもらえるྲྀ

⤌がᚲせだと思います。

そのྲྀ⤌の１つとして、⑓院のධཱྀに診療看護師がᅾ⡠することを♧

すステ࣮࢝ࢵを㈞ることが挙げられます。これにより、⑓院をゼれた高

校生の目にとまり、診療看護師という職業を▱ってもらうきっかけをつ

くることができます。

また、㹏㹐コ࣮ࢻをㄞみྲྀることで、診療看護師が働くጼや、インࢱ

を院ෆにタ⨨したり、学校で㓄ᕸࢩラࢳ動⏬をぢることができる࣮ࣗࣅ

したりすることもຠᯝⓗだと思います。そうすることで、௙஦ෆᐜややりがいをẼ㍍にࢃかりやす

く▱ることができ、興味を持つきっかけに⧅がります。

さらに、出๓ᤵ業や⑓院ぢ学を行い、診療看護師が働くጼを実㝿にぢたり、┤᥋ヰを⪺いたりす

るᶵ会をタけることで、高校生は診療看護師をより㌟㏆に感じ、⮬ศのᑗ来ീとしてල体ⓗに᝿ീ

できるようになると思います。

㸦⏣➃㆟ဨ㸧 

 ごㄝ᫂ありがとうございました。᫇ は⑓人をୡヰするというのはとてもపくぢられる職業でした

が、ࢣアປ働者は本ᙜに大஦な௙஦だとㄆめられてきています。それでもまだ不༑ศだということ

を踏まえながら、看護師のṔྐやㄆ㆑もᗈめてもらいたいです。ዪ性のなりたい職業ではずっとࢺ

にある職業ですが、そのᑛい௙஦にぢྜうᚅ㐝࣭ࣉࢵ ฎ㐝等も考えていければいいなと思いました。

 大ኚすばらしい提案をありがとうございました。
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㸦ኟᆏ㆟ဨ㸧 

本県の医師不足のၥ題はまさに、この県議会でもよく議ㄽされる大ኚ重

せなテ࣮࣐であります。このテ࣮࣐をྲྀり上げてくださり、୰でも診療看

護師の育成に着目されたことは、ㄽ点として高く評౯できるのではないか

と思っております。

この診療看護師には、高度なᶵ⬟がồめられており、看護師実ົ⤒験㸳

年௨上、大学院の⤊஢、また、ㄆ定ヨ験のྜ᱁などがあり、この㈨᱁をྲྀ

るまでのࢻ࣮ࣁルが大ኚ高いࢃけであります。その㈇ᢸ㍍ῶのためとして、

ご提案では、県立ಖ೺大学への㣴成課⛬のタ⨨というෆᐜでありましたが、

その௚の診療看護師育成のための支᥼策としては、どのようなものが考え

られるのか、ࡦࡐおఛいをしたいと思います。

㸦⟅ᘚ㸧 

まず、大学院ᅾ学୰の支᥼策としては、学費の㍍ῶとして、診療看護

師のためのዡ学㔠ไ度を๰タします。

ල体ⓗなෆᐜとしては、大学院ಟ஢後、県ෆの⑓院での໅ົを᮲௳な

どとして、㏉㑏をච㝖するなどという策があります。

ḟに、大学院ಟ஢後の支᥼策としては、ൢᆅ໅ົの場ྜ、診療看護師

のᡭᙜを上஌ࡏすることや、住Ꮿの↓ൾ提౪などのᚅ㐝があると考えら

れます。

㸦ኟᆏ㆟ဨ㸧

お答えいただき、ありがとうございます。

ඛ࡯ど⏣➃議員からもございましたが、この診療看護師は本県では、௒ �� ྡの᪉が活㌍されて

いるという≧ἣですが、まだまだやはりቑやしていくべきだと思っています。医師ᩘの೫りを♧す

医師೫ᅾᣦᶆが全国でもୗ位にあり、深刻なᑓ㛛医不足が続いている本県にとっては、診療看護師

の育成、ཬࡧቑ員はᛴົであると私も考えております。

そうした୰ඛ⯡、ඛ࡯どቭ上でのⓎ⾲でもございました、ᘯ๓大学が来年 � 月から、診療看護師

㣴成の大学院コ࣮スを開タすることがሗ㐨されました。ᨺᑕ⥺看護コ࣮スと㐃ᦠし、⏬ീ診᩿⬟力

をᙉ化した人ᮦ育成を目ᣦすとのことでありました。ඛ行して、ᘯ๓大学が県ෆでึめて、この診

療看護師の㣴成課⛬を開タするということで、県立ಖ೺大学への開タのࢻ࣮ࣁルが少し上がった༳

㇟はありますが、ᘯ๓大学はᨺᑕ⥺の⏬ീ診᩿に≉化した人ᮦ育成ですので、ご提案でありました

運用౛の៏性フ࢛࣮ࣟᆺや、୕者࢜ンラインの診療といったものは、ูな医療ࢬ࣮ࢽにྜࡏࢃたコ

࣮スとしてྍ⬟性があるのではと考えております。

県ෆにおけるከ職✀㐃ᦠによる࣒࣮ࢳ医療を඘実さࡏていくためにも、この診療看護師育成の体

ไ࣭⎔ቃをᩚえていくことは、本県のᆅᇦ医療にᚲせ不ྍḞなものであると思っております。௒ᅇ

の提案が１歩でも実現に㏆࡙けるように、私も後ᢲしをしていただければなというࡩうに思ってお

ります。

素晴らしい提案、大ኚありがとうございました。
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